
越前市生涯学習センター

＜開講式特別講演＞

令和3年度
越前まなぼう座講座案内

新型コロナウイルス感染症と共に生きる

～身近な感染対策と
コロナ禍を乗り切る知恵～

日時：5月15日（土） 午後1時半～3時半
場所：生涯学習センター eホール（越前市役所1階）

講師： 岩﨑 博道 氏
いわさき ひろみち

福井県出身。

福井大学医学部附属病院
感染症膠原病内科・感染制御部教授

感染症診療のスペシャリスト。

世界に散らばる様々な感染症の診断
と治療にあたる。

～講師プロフィール～

【お問合せ・お申し込み】

越前市生涯学習センター

〒915-8530 福井県越前市府中一丁目13-7
越前市役所西棟内

TEL：0778-22-3005 MAIL：center@city.echizen.lg.jp
HP：https://www.city.echizen.lg.jp/office/090/070/index.html

HPはこちらからも↓

岩﨑 博道 氏

※感染症・災害・気象等、また、講師の都合など
諸事情により、内容や日程の変更をする場合
がございます。ご了承ください。



特別講演

講座名 と き ところ 講 師

めざせ、金メダル！！（仮）
～“食とアミノ酸”で、

チームJAPANに貢献～

6月26日（土）
午後1時半～3時

【オンライン会場】
生涯学習センター

eホール

味の素株式会社
執行役員人事部長

松澤 巧 氏

おもしろ歴史回廊

講座名 と き ところ 講 師

朝倉時代の府中両人について
6月11日（金）
午後1時半～3時

生涯学習センター

eホール

越前市史編さん委員会
副委員長

佐藤 圭 氏

日本海を巡る越前赤瓦
7月3日（土）
午後1時半～3時

越前市文化財保護委員

久保 智康 氏

中世越前について
～斯波氏・鞍谷氏・朝倉氏を中心に～

10月9日（土）
午後1時半～3時

大正大学 准教授

木下 昌規 氏

「自在女」と「解雷ヶ清水」伝説
～渡来の多様性を巡る人・伝承～

12月4日（土）
午後1時半～3時

学術博士
（日本民俗学会会員）

塩瀬 博子 氏

ふるさと語り部講座

講座名 と き ところ 講 師

ふるさとめぐり①～南中山地区～ 5月29日（土）

現地、屋外での
活動

みなみなかやま案内人

藤本 正晃 氏

ふるさとめぐり②～武生南地区～ 6月19日（土）
たけふみなみ案内人

西岡 義勝 氏

ふるさとめぐり③～岡本地区～ 7月10日（土） おかもと案内人

ふるさとめぐり④～王子保地区～ 10月16日（土） おうしお案内人

ふるさとめぐり⑤～味真野地区～ 11月6日（土） あじまの案内人

※各地区公民館共催。時間は全て午前9時から正午。その他、詳細はお問合せ下さい。

教養講座

講座名 と き ところ 講 師

教えて！AIって何だろう？
※福井ライフ・アカデミー共催講座

9月25日（土）
午後1時半～3時

生涯学習センター
eホール

福井大学 工学研究科知識
社会基礎工学専攻知能シス
テム科学コース 教授

小高 知宏 氏

笑うは健康の第一歩！
～落語から学べる

コミュニケーション術～

9月28日（火）
午後2時～3時半

生涯学習センター

eホール

落語家
福井県住みます芸人

笑福亭 笑生 氏

日本の酒文化の世界への発信
（仮）

9月 ※日時未定
生涯学習センター

eホール

加藤吉平商店
十一代目当主

加藤 団秀 氏

顔学～顔が元気、心が元気～
※福井ライフ・アカデミー共催講座

11月20日（土）
午後1時半～3時

あいぱーく今立

多目的ホール

顔学インストラクター

前田 紘一 氏

※感染症・災害・気象等、また、講師の都合など諸事情により、内容や日程の変更をする場合がございます。ご了承ください。

※オンライン形式の講演となります。



家庭菜園講座

講座名 と き ところ 講 師

春野菜の圃場準備と植え付け 4月20日（火）

生涯学習センター

eホール
福井県地域農業支援員

大門 優 氏

夏野菜の管理 5月18日（火）

秋野菜の準備と播種 7月6日（火）

秋冬野菜の管理 9月14日（火）

越冬野菜の播種と定植 10月12日（火）

越冬前の管理 11月2日（火） あいぱーく今立
多目的ホール

土づくりと春野菜の準備 3月1日（火） 生涯学習センター

eホール

自然塾

講座名 と き ところ 講 師

山フォト会～村国山散策～
5月22日（土）
午前9時～正午

村国山

※集合場所は
お問合せください。

ネイチャーフォトグラファー

自然観察指導員

林 昌尚 氏

ほどほど養生・春夏秋冬
～季節に合わせた心身の整え～

6月28日（月）
午後2時～3時半

生涯学習センター
eホール 「養生デザイン」

漢方上級スタイリスト
養生薬膳アドバイザー

青木 優加 氏

理学療法士

山中 雄大 氏

9月13日（月）
午後2時～3時半

生涯学習センター
eホール

11月8日（月）
午後2時～3時半

あいぱーく今立
多目的ホール

3月14日（月）
午後2時～3時半

生涯学習センター
eホール

災害時だからこそ美味しいごはん
～コロナ禍での
免疫力アップの話とともに～

7月14日（水）
午後1時半～3時

生涯学習センター
eホール

野菜ソムリエプロ
防災士

中島 早苗 氏

秋のきのこ観察会
※八ツ杉森林学習センター連携講座

10月3日（日）
午前9時半～
午後0時半

八ツ杉森林学習
センター

きのこアドバイザー

笠原 英夫 氏

食のちからで健康に！
～食品の選び方・食べ方～
※福井ライフ・アカデミー共催講座

2月19日（土）
午後1時半～3時

生涯学習センター
eホール

仁愛大学人間生活部
健康栄養学科 教授

浦本 裕美 氏

※時間は全て午後1時半～3時

IT講座

講座名 と き ところ 講 師

初心者対象のパソコン・ワー
ド・エクセル・スマートフォンな
どに関する講座

2月~3月頃 生涯学習センター

和室など

パソコンインストラクター

松下 恵子 氏

※感染症・災害・気象等、また、講師の都合など諸事情により、内容や日程の変更をする場合がございます。ご了承ください。



地域サポーター講座

講座名 と き ところ 講 師

マチビト発見
～こんな人生もいいんじゃない～

日時未定
（全5回）

生涯学習センター

eホールなど
地域で活躍している

若手の方

傾聴力
～相手の心に寄り添う

聴き方、伝え方～

2月9日（水）
午後1時半～3時

生涯学習センター

eホール

全日本カウンセリング協
議会認定カウンセラー

認定心理士

坂部 まり子 氏

ゆうす・くらす（青年講座）

講座名 と き ところ 講 師

はじめてのブリービクス
～呼吸と姿勢～

5月20日、6月10日・
24日、7月8日
（いずれも木曜日）
午後7時半～9時

生涯学習センター

eホール

ブリービクス上級トレー
ナー

林 孝子 氏

その他、年間7回開催予定
他にも様々な講座を企画中です！
詳しくは、市広報や市HP、各地区公民館、図書館、文化セン
ターなどに置かれたチラシをご覧ください！

親子でわくわく子ども教室

講座名 と き ところ 講 師

夏休み期間中（全15回） 親子で一緒にわくわくできる、野外体験や運動教室、工作など
企画中です！夏休み前に、小学校を通じてチラシを配布します。

越前市生涯学習リーダーバンクには、専門的な知識と技能を有したさまざまな

ジャンルの個人又はグループが、指導者として登録されています。

公民館活動や地域のグループ活動といった生涯学習の場で、教えてくれる人を探

しているという方に講師・指導者を紹介しています。お気軽にお問合せ下さい。

講師料

無料

利用方法 １．越前市生涯学習リーダーバンクで探す

講師の紹介などは、生涯学習センターでおこなっています。

２．生涯学習センターに連絡する

リーダーバンク派遣が可能かどうか確認します。

３．講師（リーダーバンク登録者）へ直接連絡

日程・内容などの調整をしてください。

４．越前市生涯学習リーダーバンク出前講座申込書の提出

５．講座の実施

６．越前市生涯学習リーダーバンク出前講座実施報告書の提出

対 象 公民館、幼稚園、保育園、小中学校、地域の団体・グループなど


