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広
報
紙
「
よ
し
の
せ
が
わ
」
が
第
２
０
０
号
を

迎
え
ま
し
た
。第
１
号
は
、今
か
ら
約

63
年
前
、

昭
和

35
年
９
月
５
日
に
「
吉
野
公
民
館
だ
よ

り
」
と
し
て
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。当
時
は
、手

間
の
か
か
る
謄
写
版
印
刷
で
年
一
回
の
発
行
で

し
た
。紙
面
を
見
る
と
、学
級
（
成
年
・
成
人
・老

人
）
の
活
動
や
青
年
団
・婦
人
会
・
壮
年
団
な
ど

の
活
動
の
活
発
な
様
子
が
よ
く
わ
か
り
ま
す
。

そ
の
後
、「
吉
野
公
民
館
だ
よ
り
」
の
発
行
回
数

も
徐
々
に
増
え
、平
成
２
年
５
月
号
（
第

56

号
）
か
ら
紙
名
を
「
よ
し
の
せ
が
わ
」
に
変
更
、

平
成
７
年
か
ら
月
１
回
の
発
行
に
な
り
ま
し

た
。 今

後
と
も
地
域
の
情
報
発
信
の
場
と
し
て
の

役
割
を
担
っ
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
な
お
い
っ
そ

う
の
ご
理
解
と
ご
鞭
撻
を
お
願
い
し
ま
す
。   

吉
野
公
民
館
長 

吉
田
宏
之
記 

祝！「よしのせがわ」第 200 号  

10
月

15
日
（
日
） 

第
２
回
フ
ォ
ト
ウ
ォ
ー
ク
ラ

リ
ー
を
開
催
し
ま
し
た
。

30
箇
所
の
指
定
さ
れ

た
ポ
イ
ン
ト
で
、見
本
の
写
真
と
同
じ
ポ
ー
ズ
の

写
真
を
撮
っ
て
回
る
ゲ
ー
ム
で
す
。遠
い
場
所
ほ

ど
点
数
が
高
く
な
っ
て
い
て
、

60
分
で
ど
う
回
る

と
高
得
点
が
獲
得
で
き
る
か
を
考
え
な
が
ら
歩

か
な
く
て
は
い
け
ま
せ
ん
。 

今
年
は
、本
保
町
、片
屋
町
・氷
坂
町
・
余
田
町

の
丹
南
運
動
公
園
付
近
の
コ
ー
ス
で
、

２１
チ
ー

ム
が
参
加
し
開
催
さ
れ
ま
し
た
。ス
タ
ー
ト
と
と

も
に
一
斉
に
走
り
出
し
、さ
っ
と
写
真
を
撮
っ
て

次
の
場
所
へ
。チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
に
は
地
区
の
名

所
旧
跡
も
あ
り
、地
域
の
歴
史
も
知
り
な
が
ら

楽
し
ん
で
も
ら
い
ま
し
た
。途
中
小
雨
が
降
り
ま

し
ま
し
た
が
、

60
分
後
に
は
続
々
と
ゴ
ー
ル
へ
。 

結
果
は
、走
り
続
け
す
べ
て
の
ポ
イ
ン
ト
を

回
っ
た
チ
ー
ム
が
ダ
ン
ト
ツ
の

1

位
で
し
た
。
今

回
、雨
の
予
報
で
開
催
も
心
配
さ
れ
ま
し
た
が
、

最
後
の
チ
ー
ム
が
ゴ
ー
ル
す
る
と
同
時
に
雨
が
強

く
降
り
だ
し
、閉
会
式
が
終
わ
る
と
ま
た
青
空
が

広
が
り
ま
し
た
。天
候
に
も
恵
ま
れ
て
開
催
出
来

た
こ
と
に
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。 

健
康
ス
ポ
ー
ツ
部
部
長 

片
山
達
夫
記 

第 200 号 

発 行 日 

令和 5 年 11 月 15 日 
 

吉野地区自治振興会 

吉  野  公  民  館 

越前市本保町１９－６

TEL23-4600  FAX21-3641 

広報誌「よしのせがわ」第 1 号 

出発～！エイエイオー！ 

準備体操… 

何点になったかな？ 



   
 

    

１１
月
５
日
（
日
）
、全
国
的
に

１１
月
と
は
思
え
な
い
ほ

ど
の
暑
い
陽
気
の
中
で
の
開
催
と
な
り
ま
し
た
。公
民
館

は
、た
く
さ
ん
の
元
気
な
子
ど
も
た
ち
や
親
子
や
で
あ
ふ

れ
、賑
や
か
な
一
日
と
な
り
ま
し
た
。 

振
興
会
の
社
会
福
祉
部
会
、青
少
年
育
成
部
会
、公
民

館
の
子
ど
も
教
室
サ
ポ
ー
タ
ー
、地
区
女
性
会
よ
し
の
さ
く

ら
の
会
の
皆
さ
ん
協
力
の
下
、若
い
親
子
世
代
の
地
域
交
流

事
業
と
し
て
始
ま
り
、今
年
で
３
年
目
を
迎
え
ま
し
た
。 

今
年
は
、
若
い
お
父
さ
ん
た
ち
の
協
力
参
加
も
あ
り
、

フ
ェ
ス
タ
を
盛
り
上
げ
て
く
れ
ま
し
た
。今
回
の
参
加
者
が
、

い
つ
か
迎
え
る
側
に
な
っ
て
く
れ
る
事
業
を
目
指
し
て
、回

を
重
ね
て
い
け
る
と
良
い
な
と
思
い
ま
す
。 

貴
重
な
秋
の
３
連
休
に
、前
日
の
準
備
か
ら
当
日
と
お
手

伝
い
く
だ
さ
っ
た
ス
タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
、本
当
に
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。                   

吉
野
公
民
館 
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しゃてき 

 

ボールすくい 

いもパフェ いもドラ 

10
月

１４
日
、吉
野
公
民
館
に
て
防
災
研
修
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。 

近
年
、全
国
各
地
で
大
雨
や
台
風
、地
震
の
被
害
が
頻
繁
に
発
生
し
て

い
ま
す
。私
た
ち
の
住
む
吉
野
地
区
も
、家
久
町
で
床
下
浸
水
、余
田
町

で
は
た
め
池
が
越
水
し
、災
害
被
害
発
生
寸
前
の
状
況
で
す
。自
治
振
興

会
に
於
い
て
も
こ
れ
を
重
点
課
題
と
捉
え
、安
全
防
災
部
に
お
い
て
地
区

全
体
の
自
主
防
災
組
織
の
見
直
し
に
取
り
組
む
事
と
し
ま
し
た
。 

し
か

し
、研
修
会
や
会
議
を
進
め
る
中
で
「
な
ぜ
今
、見
直
し
が
必
要
な
の

か
？
具
体
的
な
体
験
者
に
よ
る
話
が
聞
き
た
い
。」
な
ど
の
声
が
あ
が
り

ま
し
た
。そ
こ
で
越
前
市
防
災
危
機
管
理
課
に
紹
介
し
て
頂
き
、昨
年
８

月
の
大
雨
で
実
際
に
大
規
模
水
害
に
遭
わ
れ
た
今
庄
地
区
上
新
道
の
田

中
区
長
を
お
招
き
し
、今
回
の
体
験
談
研
修
会
を
開
催
す
る
運
び
と
な

り
ま
し
た
。 

あ
の
日
は
、大
雨
が
降
る
情
報
も
あ
り
警
報
も
出
て
い
ま
し
た
。未
明

か
ら
早
朝
に
か
け
体
験
し
た
こ
と
の
な
い
想
定
以
上
の
雨
が
降
り
続
い

き
、気
が
付
い
た
時
に
は
外
へ
は
逃
げ
ら
れ
ず
自
宅
で
垂
直
避
難
し
た
こ

と
。雨
が
止
ん
だ
ら
想
像
を
絶
す
る
景
色
が
広
が
り
、道
路
は
寸
断
、橋

は
崩
壊
、移
動
手
段
は
徒
歩
し
か
な
か
っ
た
こ
と
。水
や
食
料
は
ま
ま
な

ら
ず
、ト
イ
レ
に
も
大
変
苦
労
さ
れ
た
こ
と
。県
、国
、自
衛
隊
が
来
る
ま

で
に
は
１
週
間
か
か
っ
た
こ
と
。ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
手
配
が
大
変
だ
っ
た
こ

と
な
ど
貴
重
な
お
話
を
聞
か
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

今
回
の
研
修
で
「
日
頃
か
ら
の
備
え
、自
助
、共
助
」
の
重
要
性
と
、自

主
防
災
組
織
の
見
直
し
の
必
要
性
も
再
認
識
出
来
ま
し
た
。  

                           

振
興
会
副
会
長 

 

中
村
正
記 

  

区長始め、町内役員や防災団体の 

皆さん、６３名が参加されました 

家久町の防災訓練の 

様子も紹介されました 

わなげ 
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食生活改善推進員会として今回「えちぜん健康ラ
ンチ塾」を吉野地区で開催することができ、うれし
さと緊張が半々でしたが、参加者の皆さんのご協力
のもと『食事バランスガイド』や『減塩でも美味し
く食べるコツ』など、概ね皆さんに理解して頂けた
かなと思います。 
また今回のランチ、大豆わかめご飯、鯵のソテ-･

トマトソース、ほうれん草の白和え、オクラと長芋
の酢の物、抹茶みるくかんは、お弁当形式にて参加
者の皆様にお渡ししました。今回の学習内容を、家
庭の食事に取り入れて、毎日を美味しく健康に過ご
していただけたらと思います。 

     食生活改善推進員 福住篤記  

シニアクラブ囲碁ボール大会が過日行われた。
「上手くいかないねぇ」「惜しい」「頑張ってぇ」錯
綜する声援苦戦する仲間の多いこと。気を取り直し
エィッと力まかせに投じる運否天賦の一球は？何
と「四目一連」達成だ。湧き上がる歓声、ハイタッ
チする光景もみられ和やかな中にジ・エンドとなっ
た。        シニアクラブ 青柳文雄記 

シニアクラブ 
～囲碁ボール大会開催～ 

吉野小学校「わいわいスマイルフェスタ」 
地域の皆さんが大活躍!! 

環境美化部会 
ふるさとクリーンウォーク開催 

地域団体活動 
食生活改善推進員会 
～えちぜん健康ランチ塾～ 

社会福祉部会 
～福祉研修会開催～ 

さわやかな秋晴れの１０月２１日、参加者４ ４ 名 が、西
と東方面に分かれ、ゴミを拾いながら歩きまし た。 今年
は、剣道スポーツ少年団も親子で参加してくれました。 

住宅地の道路にはゴミが少ないものの、 吉 野瀬 川 の
堤防沿いや農道沿いの田んぼには、ポイ捨 てのゴ ミが
目立ちました。私たちの姿を見かけた方が、 環境 美化を
心がけて、ポイ捨て等が減ることを願います。 

環境美化部会記 

青空の下、心も晴れやか 

熟
考
を
重
ね
た 

熱
い
戦
い
に
な
り
ま
し
た 

吉野子ども太鼓の 
太鼓体験 

民生児童委員の 
高齢者体験 消防団の 

消防車展示説明 

今
年
の
「
わ
い
ス
マ
」
は
、
例
年
の

公
民
館
、シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
に
加
え
、
地

域
で
活
動
し
て
い
る
多
く
の
団
体
の

皆
さ
ん
が
協
力
参
加
し
て
く
れ
ま
し

た
。児
童
た
ち
は
、様
々
な
体
験
を
楽

し
み
、小
学
校
全
体
が
ワ
イ
ワ
イ
と
笑

顔
で
に
ぎ
わ
っ
て
い
ま
し
た
。 

今
回
は
、地
域
の
皆
さ
ん
の
活
動

を
知
っ
て
も
ら
っ
た
り
、活
躍
し
て
頂

く
良
い
機
会
に
な
っ
た
と
思
い
ま
す
。 

ご
提
案
下
さ
っ
た
小
学
校
の
先
生

方
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

吉
野
公
民
館
記 

１１月１日（水）最初に家久町にある NPO 法人
“いっしょ家”を見学に行きました。「誰でも、い
つでも、いつまでも」をスローガンに障がい者中心
のデイサービスを行い、子どもから大人まで誰でも
利用できる施設です。２階は遊び場みたいになって
いて、ブランコや滑り台等があり、とても楽しく過
ごせそうでした。１２/９～東京ドキュメンタリー
映画祭で施設の様子が上映されるとのことです。 
その後、県立すこやかシルバー病院へ、認知症高

齢者に先進的な医療やデイサービスを提供されてい
ること等の説明を１時間ほど受けました。初診の予
約は２週間～１か月程度かかるそうで改めて認知症
患者の多さを実感しました。 
午後からは、丸岡・竹田方面へ向かい、お天気に

も恵まれ有意義な１日となりました。 
福祉推進員 増田和子記 



 

 
  

11 月・12 月吉野公民館・地区内行事予定 

12/ ５・１９（火）はつらつ教室 

―休館日のお知らせー 
・毎週月曜日 
・11 月 2４日（金） 
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年末年始を彩る寄せ植え講座に参加しませんか。毎

年人気の講座なので申し込みはお早めに！！ 

この用紙は再生紙でできています。リサイクルにご協力ください。 

「みんなの公民館をきれいにしましょう」 

【日 時】１２月１０日（日）午前 8 時半～ 

【持ち物】雑巾、ゴム手袋 

【内 容】ガラス拭き、外掃除、床掃除など 

【日 時】１２月９日（土）午前９時３０分～ 

【場 所】吉野公民館 ２階講堂 

【講 師】神山農園 
【参加費】2,500 円 

【定 員】25 名 

【申込締切】11 月 28 日（火） 
お申込みは吉野公民館まで 23-4600 

編
集
後
記 

そ
ろ
そ
ろ
秋
が
深
ま
る

こ
の
時
期
に
第
２
０
０
号
を

お
届
け
し
ま
す
。こ
の
「
２
０

０
」
と
い
う
数
字
に
は
歴
史

を
感
じ
ま
す
。第1

号
か
ら

こ
こ
ま
で
、吉
野
地
区
の
み

な
さ
ん
と
編
集
者
が
い
っ

し
ょ
に
育
て
た
結
果
が
「
２

０
０
」
な
の
で
す
か
ら
。実

り
多
き
秋
の
こ
の
時
期
に

「
よ
し
の
せ
が
わ
」
も
実
を

結
ん
だ
、と
い
う
こ
と
か
も

し
れ
ま
せ
ん
ね
。本
号
も
お

伝
え
し
た
い
こ
と
が
あ
り
す

ぎ
て
編
集
に
苦
労
し
ま
し

た
。ど
う
ぞ
ご
覧
く
だ
さ

い
。 環

境
美
化
部 

竹
内 

正
宏
記 

【日  時】 １２月 10 日（日） 
午前 11 時半～1 時半頃まで 

【場  所】  コミュニティーセンター柳荘 

【参加費】  800 円   先着 20 名 
【指導者】  安逹 明裕氏 

お問合せ・お申込みは、吉楽事務局 090-1637-1806
または、吉野公民館 23-4600 まで 

【締切り】  12 月 3 日（日）まで 

総合型スポーツクラブ吉楽・吉野公民館 

伝承料理 参加者募集!! 
大人も子どもも家族みんなでご参加ください。 

【日  時】 11 月 26 日（日） 午後 2 時～3 時半 
【場  所】 吉野公民館 料理室 

【献  立】 赤豆入り五目寿司他 
【参加費】 1 人１００円 

【問合せ先】吉野公民館：23-4600 または 

食生活改善推進員・福住まで 080-6354-3275 

10 月 19 日 
「１年生校外学習」 

歩いて家久スポーツ公園に
出かけました。仲間と楽しく

遊ぶことができました。 

環境学習講座 
「ゴミの減量化とリサイクル」 

食品ロス削減のため、「おいしいふくい食べきり運動」

や雑がみの分別・資源化、プラスチックゴミの削減方法

など家庭でできるごみの減量化について学習します。 
【日 時】  １２月８日（金） 

午後 7 時～8 時まで 
【場 所】 吉野公民館 2 階講堂 

福井県「現場でトーク」事業 

10 月 1８日 

「１年生校外学習」 
がんばって歩いて市中央図書

館、菊人形会場まで出かけま
した。学校の図書室より大きく

てびっくり。 

10 月４日 

「３年生ふるさと探検隊」 
バスで市内の名所をめぐり

ました。ふるさとの越前市

に詳しくなりました。 

10 月５日 

「４年生校外学習」 

バスで勝山市に出かけま
した。恐竜博物館では化

石発掘を体験し植物の化
石を発見しました。 

＜吉野地区ソフトボール大会結果＞ 

１０月２２日（日）、家久スポーツ公園多目的グラウンドに

て開催。結果は次のとおりです。 
 １位：芝原一 ２位：片屋Ｂ  

３位：芝原、深町・柳原・松久保の合同 

＜吉野地区ソフトバレーボール大会案内＞ 
 ●日時 １２月１０日（日）  ●会場 吉野小学校体育館 

 ４年振りの開催となります。各町内のみなさま、ふるって
ご参加ください。        ※詳細は別途ご案内   


