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２０２３年 ７月号 ２２３号

武生東小学校６年 ヴォイットランドソフィアさん 

６月１０日、東リンククラブ主催、振興会（文化教養部・健康推進部）共

催で『岩内山ウォーキング』を開催しました。２３名が参加し、朝９時に JR

武生駅東口を出発して、一路「道の駅越前たけふ」を目指します｡ 

 行きは帆山橋を渡り、車を避けて裏道を歩きましたが、当日は日差しが

射す天気で、気温も高く、途中で休憩を挟み約１時間３０分で「道の駅越

前たけふ」に到着。そこからガイドをお願いした玉村氏に案内していただ

き、頂上、岩内山の古墳、駅舎と路線が一望できる北陸新幹線ビューポ

イント、三ノ宮神宮を見学しました。 

 岩内山は標高９３ｍと低いのですが、山頂までは竹林の急な階段を上

がるので意外と登りがいがあります。 遊歩道は整備中のコースもあります

が、来年３月の新幹線開通までには整備されると思いますので、新幹線

を見に行く際は駅東側のパーク＆ライド駐車場を利用して、色々楽しめる

岩内山にぜひ登ってみてください。 

 帰りは国高地区から万代橋を渡り、けがも無く、無事にＪＲ武生駅東口に

戻りました。万歩計では往復１万８千歩（約１０Ｋｍ）あり、帰ってから飲む

ビールが最高でした。 

                               東リンククラブ 川端 



もうすぐ子供達の夏休みが始まります。 
東小学校では毎朝、雨がそして雪が降って 
も東地区の区長さんを始め、希望者の方々がラジオ体操
を一年中通じて楽しんでおられます。皆様もどうぞ参加さ
れて伝統５０年のラジオ体操を応援して下さい。 

さあ、この夏を子供達とご一緒に朝６時３０分からのラジ
オ体操を楽しみましょう！ご参加は自由です。お待ちして
おります。 
                  

 

 

 

  

東ラジオ体操会 
朝のラジオ体操講座を行います‼  

日 時：7 月 2２日（土）6：30～ 
（雨天：まさかりどんの館）予約不要 

場 所：中央公園だるまちゃん広場 
講 師：NPO 法人全国ラジオ体操連盟公認 1 級ラジオ体操指導士 

     水野 浄子先生 
～ラジオ体操の正しい仕方を学び、 

毎日の健康づくりに役立てませんか～ 
      お問合せ  市健康増進課  電話 24-2221 

５年生 待ちに待った交流会！積志小学校へ 

６月２３日は、待ちに待った積志小学校との交流会でした。朝６

時に東小学校を出発し、１０時に静岡県浜松市にある積志小学

校につきました。東小学校から飛ばした風船が、こんな遠くまで飛

んできたことで交流が始まり、今年で６２年目をむかえました。 

到着すると、沿道で積志のみなさんが、お出迎えしてくれていま

した。そして、花のアーチをくぐって校庭に向かいました。 

対面式では、立派に代表の３人があいさつをしてくれました。

「積志ゴレンジャー」の進行で、バルーンリリースが行われました。 

心のこもった交流会に、みんなの顔からも笑顔がたくさんこぼれ

ました。１０月、積志小学校のみなさんを迎えるのが楽しみです。 

とってもすてきな思い出ができました。 
 

東っ子だより 
 

花になるのが楽しみです 

今回はマリーゴールド、コスモス、センニチコ

ウ、ひまわり、の種まきをおこないました。３～

４週間で苗に育ちます。秋の始め頃にはみなさん

に咲いている姿をお見せ出来るのが楽しみです。         

 

～生活環境部～ 

サマーフェスティバル  

ふるさと踊り参加者募集 

東地区自治振興会で令和５年度ふるさ

と踊りに参加します。一緒に武生や今立

の盆踊り（４曲）を楽しみませんか。 

親子やお友達とぜひご参加ください！ 

 

日時：８月１４日（月）１８時半 開会式 
場所：中央公園  送迎バスあります 

＊お申し込み、お問い合わせは東自治振興会 事務局

までお願いします TEL:23-6546 

★練習会もあります！（計 3 回） 



警察相談ダイヤル＃９１１０ 
緊急時の通報は１１０番 

駅前交番・駅前交番 
連絡協議会 

 

 

 

  

 JR 武生駅近くにある、越前市武生自転車置場や北
府駅の駐輪場において、自転車盗難が多発していま
す。「わずかな時間でも油断をしない」、防犯の基本
「鍵かけ」を習慣づけましょう。 
 

 
１．常に留守番電話に設定 
２．ﾅﾝﾊﾞｰﾃﾞｨｽﾌﾟﾚｲ、防犯機能付き電話機の導入 
３．電話に出てしまった場合には、次の言葉が 

出たら詐欺！ 
・「暗証番号を教えて」 
・「お金が戻ってくる」 
・「息子さんが喉の病気になった」 

知らない人・番号の電話に出てしまうと、あなたの
大切な財産を奪われるおそれがありますので、十分
に気を付けてください。 

～自転車盗難の防犯対策～ 

～自宅の電話に防犯対策～ 

締切 ８月５日(土） 

㋐ ㋑ ㋒ ㋓ ㋔ 

お名前 町内名 

連絡先 

 

東スポ協たより 

東地区体育祭について、長らく開催できない状況が続いて

おりましたが、今年度は「スポフェス東‘２３」と称して開催い

たします。各町内の皆さまにおかれましては、ふるってご参

加ください。なお、今回は例年とは開催内容を変更いたしま

して、主にレクリエーション系の競技を中心に、午前中に全

競技を終える内容で実施いたします。 

 
日 時   ９月２４日（日）午前８時（開会式） 

※事前に集合をお願いいたします。 
場 所   武生東小学校 グラウンド 

 ※雨天の場合は中止となります。 
 

今年度も東地区スポーツ協会では屋外事業として低山登

山を実施いたします。今年の登山は越前市にある日野山

登山を実施いたします。運動不足、ストレス解消に奮って

ご参加いただきますようお願いいたします。終了時刻は午

後２時３０分を予定しておりますので、昼食等ご用意をお

願いいたします。 

 なお、事前申込が必要となりますので、ご注意ください。 

 

日   時 １０月２９日（日） 
午前７時３０分～午後２時３０分 

集合場所 武生東公民館 
登山場所 日野山（日野神社横の登山口から） 
定   員 １０名 
申込締切 １０月２２日（日）までに武生東公民館

まで連絡をお願いいたします。 
※定員になり次第締切とさせていただきますので、 

ご了承ください。 
※雨天の場合は中止となります。 

【報告事項】 
・６月１４日（水）市スポーツ課主催『スティックリング
交流大会』で東地区出場２チームがともにリーグ優勝。 
・６月２４日（土）東シニア『囲碁ボール・ワナゲ大会』
に地区８単位クラブから４２名が参加。和気あいあいとい
った中で２つの競技に汗を流しました。結果は、 
囲碁ボールの部：優勝が本多２丁目 ２位桂寿会（桂町）

３位国寿会 B 
輪投げの部：１位桑野（本２）２位片谷（住吉） 

３位角野（幸）４位永田（住吉） 
５位廣田（北２） （敬称略）でした。 

 

【今後の予定】 
７月２３日（日）東シニア「体力測定」１３：３０～ 

東小体育館  
７月２８日（金）東シニア「ボッチャ大会」１３：３０～ 

       東公民館大ホール、１チーム３名 
８月１２日（土）東シニア理事会 １３：３０～  

東公民館 
 

～スポフェス東′２３の開催について～ 
 

～第２回 低山登山～ 

 

◇おもしろクイズ当選者発表◇ 

応募数:18 枚 正解数:15 枚 

おめでとうございます！当
選者の方に粗品を差し上げ
ます。7 月末までにご来館
ください。 

府中２ 宮下 美紀 

国府２ 折橋 昌子 

府中 3 津野 範之 

（敬称略） 

６月号の答え:①かぼちゃ（人参）②台風 
③コーヒー（紅茶）④うさぎ 

 

1  6 4    ㋔ 7 

  9   7 ㋑   

  8 9 2   4 6 

 6  1  4 2   

 8 1     3 ㋒ 

2   8  5 6  1 

㋓   ㋐      

 3 4  6  7   

 1 7    9 6  

 

数独クイズ！㋐から㋔の数字を
お答えください 



 

 

 

 

 

 

 
 

二十歳の式典実行委員を募集します！ 

令和６年１月７日（日）に「越前市二十歳の式典」を開催しま

す。そこで、この式典の企画･運営に参加してくれる二十歳の方を

募集しています。若いエネルギーとアイディアを発揮し、みんな

で力を合わせて素晴らしい二十歳の式典を創り上げましょう。 

<募集対象者>  越前市出身、または越前市在住の二十歳の方 

（平成１５年４月２日～平成１６年４月１日生まれの人） 

      県外在住の方や外国籍の方も大歓迎！ 

<応募締切> ８月２１日(月)※その後も随時受け付けます。 
<応募方法> 以下のQRコードからお申込みください。 
または、①氏名（ふりがな）②住所③電話番号④出身小学校
を添えて、電子メール、電話、FAX で下記連絡先までお申し
込みください。   

※応募情報は目的以外には使用しません。 
※８月下旬頃から、月数回の会議を行う予定です。 

（平日夜１９時～） 
【申込みQRコード】               

        【申込・問い合わせ先】 
越前市教育委員会 生涯学習・芸術文化課 

  TEL：22-7459   FAX：22-7497 

E-mail：gakusyuu@city.echizen.lg.jp 
担当 竹内 

 

公民館からのご案内 申し込み・問い合わせは武生東公民館まで TEL 23-4763 

◇７月・８月・９月の予定◇ 

７月２９日（土）ニュースポーツ体験（東リンククラブ）

８月１４日（月）ふるさと踊り（自治振興会） 

  ２０日（日）ゲーム交流会（菜の花クラブ） 

  ２４日（木）北陸電力出前講座（ふうせんクラブ） 

９月 ３日（木）メンズクッキング（菜の花クラブ） 

  

・毎週月曜日 

・７月１６日（日） 

・８月１３日（日）・１５（火）・１６日（水） 

＊14 日（月）は 14 時～18 時 開館 

 

日本の伝統行事の良さを再確認 

人生の半分以上を故郷から離れて暮らした今だからこ

そ、年々、越前市東地区の素晴らしさが見えてきます。 

特に、越前国府の歴史ある神社仏閣の街並みは大好きで

す。５月上旬に法要で帰省した折には、丁度、総社大神宮

の春季例祭・獅子頭巡幸（オハイゴさん）で、実家も火除け

のお祓いをして頂きました。日本の伝統色を使った宮司さ

んの装束姿の美しさに、そして昔と変わらず寺社の伝統行

事が街の人々の生活に根付いている歴史に改めて感動し

ました。 

坂井晴代（堀川町出身 豪州・アデレード在住50代） 日本では普通！オハイゴさん 

ボールを得点ゾーンに入れるゲーム たまご
型のボールなので、どこに転がるか分からな
いのがポイント！                    
              

 

カードゲームや e スポーツをしよう！ 

普段から遊んでいるゲームや、今まで体験したこと
のないゲーム♪楽しい時間をみんなで過ごそう 

９月１０日（日） 
生涯学習センター 

e ホール 

完全予約制です 

☆病院での健診を希望され
る方は、病院に事前予約を 

市健康増進課☏（24-2221）へ
必ずご連絡ください 

ゲーム交流会 

男子厨房に入るべし！ 

食は生きる基本 それならば、自分の手で自分好
みのものを食べたい！でも実は料理は苦手という
方、是非どうぞ 

＊詳細は回覧のチラシをご覧ください 

 

（小学生・中学生対象） 

日  時:８月２０日（日）午前 9 時 30 分 

場  所:東公民館大ホール 

参加費:無料  スタッフ募集 

してます！ 

菜の花学級 

オーバルボールに挑戦しよう 
日  時:７月２９日（土） 午後２時～３時３０分頃まで 

場  所:東公民館大ホール 

参加費:無料    

＊３～５名で申し込みしてください 

東リンククラブ 

集団健診のお知らせ 

メンズクッキング 
簡単料理教室 

ニュースポーツ体験 
 

 

◇７月・８月・９月の休館日◇ 

mailto:gakusyuu@city.echizen.lg.jp

