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男  性 2,393 人   女  性 2,531 人 

（2022.7.1 現在） 
 

６月２４日金曜日、３年ぶりに積志小学校へ行ってきました。今回は 5 年生と 6
年生、父母のバス計 3 台にて日帰りでの訪問となりました。 

はじめに校門から校庭まで積志小全校児童や保護者、先生方の暖かいお出迎
え。対面式ではお互いの代表のしっかりしたと挨拶があり、いよいよ文通相手と初
のご対面。文通相手（東児童１人に 5～6 名）との対面の瞬間はお互い照れや緊
張もありながら自己紹介をしていましたが、その直後には縄跳びや追いかけっこ
等をしながらすぐに打ち解けた様子でした。 

校舎探検や、手紙の交換等、それぞれに楽しい時間を過ごした後、最後に記念
撮影をして帰路につきました。 

約 2 時間の交流でしたが、オンラインの画面には入りきれない多くの笑顔、風
景や音など、五感で共有できたことはかけがえのない体験だったと思います。 

今度は 10 月 27 日に積志小学校の皆さんが東小学校に訪問されます。両校
の子供達にとってかけがえのない思い出となるように、みんなで協力してお出迎
えをしましょう。         

東小学校父母と先生の会 会長 有定 耕平 
 

～2022 年 7 月 212 号～ 



もうすぐ子供達の夏休みが始まります。東小学校では毎朝、雨が 

そして雪が降っても東地区の区長さんを始め、希望者の方々が 

ラジオ体操を一年中通じて楽しんでおられます。 

皆様もどうぞ参加されて伝統５０年のラジオ体操 

をどうぞ応援して下さい。さあ、この夏を子供達と 

ご一緒に朝６時３０分からのラジオ体操をお楽しみ 

下さい‼ご参加は自由です。お待ちしております。 

                  

 

  

～蓬莱町～ 

６月６日サロンと子供会共同でほうば飯作りを行いまし
た。前日に葉を３００枚用意しました。当日は密を避ける
ために３名ずつ５班に分けて、９時３０分から開始しまし
た。みなさん手慣れていて１時間程で各班それぞれ２５
個以上出来上がりました。みなさんで３個ずつ分けて、残
りを不参加の方にお渡しして、大盛況のうちに終わりまし
た。また来年も作りたい！との声が多数ありました。 

蓬莱寿会 代表 高木 忠 

ふるさとめぐり in 東地区 

ウクレレ体験 

朝のラジオ体操講座を行います‼  
日 時：7 月 23 日（土）6：30～ 雨天中止 予約不要 

場 所：中央公園だるまちゃん広場 

講 師：NPO 法人全国ラジオ体操連盟公認 1 級ラジオ体操指導士 

     水野 浄子先生 

ラジオ体操の正しい仕方を学び、毎日の健康づくりに役立てませんか 

 お問合せ  市健康増進課  電話 24-2221 

６月１１日（土）講師に江端先生をお迎えして
ウクレレ体験教室を行いました。 

北府２丁目で月４回ウクレレ教室をされている
江端先生がとても上手に教えてくださり、初心者
の皆さんが多かったですがとても楽しそうに体験
していました。もう１回やりたいとの声が出て、
６月２５日にも２回目を行いました。 

ウクレレは手軽な楽器なので皆さんも始めてみ
ませんか？次回は 7 月２３日にあります。 

 

６月１８日（土）、市生涯学習センター、公民館

との共催で東地区南部の名所を巡りました。案内し

て下さった北野氏、大塚氏からは、子供のころから

住んでいる地元ならではの興味深いお話、帆山寺ご

住職からは、歴史をはじめ神仏習合のお話などを聞

くことが出来ました。東地区のお宝を再発見できた

楽しく有意義な事業となりました。 

文化教養部 部長 竹内 

「お宝 MAP 片手にふるさとめぐり」 

 

菜の花学級 

組頭のわらぶき家（住吉町） 蔵の辻（蓬莱町） 

東ラジオ体操会 

【お詫び】 
かがやき東 6 月号「振興会部長」の箇所に、健康推進部 吉本恵美子
部長のお名前が抜けておりました。申し訳ありませんでした。 

（株）福井村田製作所様より JR 武生駅周辺に防犯カ

メラ４基の寄付をいただき、贈呈式が７月７日に武生

東公民館で行われました。今回のカメラはソーラーパ

ネル型で２か所３基設置しており、環境にも配慮して

います。村田製作所野村社長様から「地域の安心安全

に貢献したい、継続的に行っていきたい」などのお言

葉をいただき、振興会福田会長が「これからもっと周

辺通学路等の防犯対策の強化につながっていきま

す。」と感謝の言葉を述べました。 

東地区自治振興会では令和２年度から補助制度を利

用し、防犯カメラを１０基設置しています。地域のみ

なさんの安心安全のため振興会事務局として保守管理

を丁寧に行っていきたいと思います。 

      東地区自治振興会 事務局長 西山 



  

 

 
 
 
 
  

  

締め切り 
8 月 2 日（火） 

答

え 

ア イ 

ウ エ 

お名前 町名 

TEL 

 

6 月号の答え:㋐天㋑水㋒月㋓図㋔見㋕面㋖初 

 

◇おもしろクイズ当選者発表◇ 

応募数：２２枚 正解数：22

枚 
住吉町 音 歩那 

堀川町 西山 英子 

吾妻町 長谷川嘉昭 

 

おめでとうございます！
当選者の方に粗品を差し
上げます。7 月末までに
ご来館ください。 

おもしろクイズ 

・６月１５日（水）に行われた「市・スティックリン

グ交流大会」で東地区チームは、2 戦を戦い、２連

勝で A リーグ優勝を果たしました。 

・６月２５日（土）東公民館大ホールで、参加者４８

名で「東シニア主催囲碁ボール・ワナゲ大会」を開

催しました。囲碁ボールには 10 チームが出場。住

吉シニア、府中３・桜花クラブ、桂・桂寿会が決勝

トーナメントに進出し、その結果、住吉シニアチー

ムが優勝しました。ワナゲゲームでは、北府４の島

田善子さんが１点差でみごと優勝を果たしました。 

    
【今後の予定】 

・７月２８日（木）１３：３０～東シニア・ボッチャ大

会 東公民館大ホール 

・８月９日（火）東シニア・理事会 会議室② 

・８月１８日（木）１３：３０～東シニア囲碁ボール・

ワナゲ大会（市大会予選） 

                                

東っ子
だより ６月２４日金曜日、待ちに待った日です。５年生と６

年生は、念願の文通相手と会うことが出来ました。 

 早朝からバスに揺られ、１０時に静岡県浜松市立

積志小学校に到着。全校児童に出迎えていただ

き、校庭で対面式と交流を行いました。 

 初めて会う友達なのに、あっという間に仲良くな

って、あちこちに笑顔があふれていました。楽しい

時間はあっという間でしたが、「やっと会えたね」

そんな思いにあふれた１日となりました。１０月に

は積志小学校の５年生を武生東小学校にお迎えし

ます。その日が楽しみです。 

積志小学校訪問 

東スポ協便り 

優勝 北府四丁目 

２位 錦町 

３位 本多二丁目 

４位 北府三丁目 

 

６月１２日（日）武生東小学校体育館において、地区住

民のスポーツ振興と健康増進、町内間の交流や親睦を図

ることを目的に、令和２年度以降各種大会を中止して以

来、初の大会となる卓球大会を開催しました。 

今大会は、新型コロナウイルス感染症対策を行いなが

ら４町内２５名が参加しての総当たりのリーグ戦を行い、

各試合とも熱戦が繰り広げられました。 

今大会は北府四丁目が接戦を制し、優勝を飾りまし

た。参加いただいた地区住民の皆さん、どうもありがと

うございました。 

今後も状況を確認しながら、各種大会等開催していき

たいと思いますので、どうかよろしくお願いいたします。 

 

『卓球大会』 

今月は連想クイズです。４つのヒントを読んで連想したものをズバリお答え下さい！ 

（ア） 
①丸くて大きい 
②青・白・緑 
③生命がたくさん存在

している 
④４６億年前に誕生 

（イ） 
①1,700 年前にはすでに存在 
②鍵盤楽器の一種 
③音の強弱ができ豊かな表現

力が可能 
④色は白と黒 

（ウ） 
①料理にはかかせないもの 
②木とプラスチック 
③食べられない 
④食材を切るのにかかせないもの 

（エ） 
①関西弁 
②お笑い 
③粉もん文化 
④通天閣 



 

 

休館日のお知らせ  
 

 

申し込み・問い合わせは武生東公民館まで TEL 23-4763 公民館からのご案内 

リレー 

７月・８月・９月の予定 

発 酵 調 味 料 を 学 ぶ

日 時：9 月 10 日（土）9：30～ 

場 所：東公民館 料理室 

講 師：横山幸子氏（発酵食エキスパート） 

定 員：10 名  ※定員になり次第締切 

参加費：500 円（材料費） 

持ち物：エプロン、三角巾 

※10/2（日）発酵食料理教室 予定 

発酵調味料（塩こうじ、醬油こうじ）の作り方
と使い方を学びます 

スマホ教室 ～入門編～ 

ブリービクス体験 

ブリージング（呼吸）＋ビクス（有酸素運動）を
組み合わせたエクササイズです。身体機能を向上
させ、全身のメンテナンスにもつながります 

呼吸を正せば、姿勢がよくなる、動作がよくなる 
発酵の力で内側から健やかに美しく！ 

日 時：9 月 24 日（土）19：00～ 

    10 月 8 日（土）19：00～ 

場 所：東公民館 大ホール 

講 師：林孝子氏（ブリ―ビクス上級トレーナー） 

定 員：15 名  ※定員になり次第締切 

参加費：無料 

持ち物：タオル、飲み物 （あればヨガマット） 

 

ウクレレにチャレンジ  

日 時：7 月 23 日（土）10：30～ 

場 所：東公民館 会議室 1 

講 師：江端幸雄氏 

定 員：5 名   

参加費：無料 

持ち物：なし 

日 時：8 月 3 日（水）10：00～ 

場 所：東公民館 講義室 

講 師：丹南 CATV（地域貢献企画チーム） 

定 員： 10 名 

参加費：無料 

持ち物：スマホ（貸出 OK） 

電源の入れ方、電話のかけ方、カメラの使い方 
インターネットの使い方などの基本操作を学びます 

可愛いサイズで弾きやすい楽器です 
気軽に体験してみませんか 

今年度から成人式は、「二十歳の式典」と新たに名前を変

え、令和 5 年 1 月 8 日(日)に行います。就学や就職などのた

めに市外へ転出している方(当市に住民票がない方)で、二十

歳の式典に出席を希望する方は、事前に申し込みをお願いし

ます。ご連絡いただいた住所に、案内文を郵送いたします。         

（11 月中旬頃発送予定） 

※新型コロナウイルスの感染状況により、二十歳の式典の実施(日程・

内容等)について変更となる場合があります。 

申し込み方法  
：案内送付先住所、氏名、生年月日、出身小中学校、電話番号 

を、右の QR コードから、または、電話やメール、ファックスなどで 

ご連絡ください。 
※当市に住民票のある人は申し込みの必要はありません。 

【問い合わせ先】  越前市 生涯学習課 
TEL：0778－22－3977  FAX：0778－22－7497   

E-mail:gakusyuu@city.echizen.lg.jp  担当  竹内 
 

二十歳の式典出席の申し込みについて（市外転出者）

７月 28 日（木）はつらつ体操（東運動普及推進員会） 

   29 日（金）つどい代表者・福祉推進員合同研修会 

8 月 2 日（火）お花で手形アート（ぴょんちゃんくらぶ） 

9・25 日（火・木）はつらつ体操（東運動普及推進員会） 

27 日（土）防災セミナー（安全防災部） 

9 月 13・22 日（火・木）はつらつ体操（東運動普及推進員会） 

7 月 17 日（日）・8 月 16 日（火）・17 日（水） 

9 月 18 日（日） ・毎週月曜日 

日 時：７月 23 日（土）14：00～ 
場 所：武生東公民館 大ホール 
参加費：無料  持ち物：飲み物 

今、流行りのボッチャ！

誰でも参加できます 

子供会で稲荷神社のお神輿をしました。小学生の時に

できて良かったです。来年はお祭りに行きたいです。 

府中 2 丁目 大下 真優 

☆来月のかがやき東は休刊になります。 
次回は 9 月 15 日発行になります 


