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～２０２2年 ６月 2１１号～ 

東リンククラブの今庄ウオーキングは、去る６月４日、初夏

の明るい日差しのもと南条駅より北国街道をまず湯尾峠に

向かった。 

 折しも２年後の NHK 大河ドラマの主人公に決まった紫式

部も、越前国司に任官された父とともに越えて武生の国府に

入ったというこの峠。式部来遊千年記念（平成８年）の折に

は、越前国司下向の旅が再現され、ここで「境迎えの儀式」が

行われた。 

 登り口からはわずか１０分で峠に到着するが、他にも松尾芭

蕉の「奥の細道」の旅や明治天皇の巡幸があった由。木々の

緑のしたたる中で往時をしのぶことができた。峠からは今庄

方面へ下り、さらに北国街道を南下して今庄宿へと向かう。 

越前屈指の宿場町として栄えたこの今庄宿は、全長約１キ

ロ。メインとなる本陣跡、旅籠、旧家などのほか、心惹かれる

酒蔵や商店が立ち並び、散策の足を止め、目を楽しませてく

れる。美味しいものも沢山ある。 

 県指定有形文化財の「京藤甚五郎家」を皆で見学後、解散。

各自思い思いに今庄宿を楽しんだ後今庄駅に集合し、ウオー

キング行程は無事終了した。 

 

東リンククラブ代表 小林 明男  



 

  

子どもも安心！ 

アロマの虫よけスプレー 

アロマオイルは、虫が苦手な香りが
存在するそうです。好きな香りをブ
レンドして、お気に入りのスプレー
を作りました。これからの季節 
大活躍しそうと喜ばれました。 

公民館学級から 

第１弾 ５/１３ 

よもぎ団子作り 

ゆでたよもぎ団子を氷水に入
れると、鮮やかな緑色になり
ました。きな粉やあんこを付
けてとてもおいしそうに出来
上がりました。 

第２弾 ６/３ 

ほうばめし作り  

十字に置いたほうの葉の上に
きな粉、ご飯、もう一度きな
粉をのせました。熱いご飯で
葉が茶色に変色し香りがご飯
にうつりました。いい匂いが
しました。懐かしい郷土食、
伝えていきたいです。 

春のかおりを 
いただきました♪ 

 

東っ子
だより 

 

５月２１日に東っ子体育大会を実施しま

した。３年ぶりの土曜日開催で全校児童が

校庭に集まって行うことが出来ました。 

 開会式の後、赤組と青組の元気いっぱ

いの応援合戦で幕を開けました。前半は、

１・４・５年生、後半は２・３・６年生の競技

を行いました。最終種目の色別リレーまで

勝敗のわからない大接戦となりました。全

員で「力をあわせ、絆を深める大会」にす

ることができました。 

 父母と先生の会の皆様、地域の皆様の

ご理解とご協力をいただき、ありがとうござ

いました。 

 

熱くなれ！赤と青の決戦だ！ 

～力をあわせ、絆を深める大会にしよう～ 「東っこ体育大会」 

 
 

 

東小学校父母と先生の会よりお知らせ 

静岡県浜松市にある積志小学校との交流も今年で６１周年を迎えます。今年度は５・6

年生が今月２４日（金）に３年ぶりに積志小へ訪問し、子供たちが対面で交流できること

になりました。感染予防対策をとりながら、わずかな時間ですが待ち望んだ友達との会え

る場を作れたことに大変うれしく思います。来月のかがやき東で子供たちの様子をお伝え

します。これからも歴史あるこの大切な絆の交流を続けていきたいと思います。 

 

ほうの葉を取りに行きました 



 

 

 

  

 

8 月   越前市サマーフェスティバル【14 日】  

10 月   防災訓練（各町内）文化祭 敬老会 健康まつり 絵日記作文展示 長寿者訪問 視察研修  

積志小学校交流会 いこいのつどい 低山登山（スポーツ協会合同開催） 

    11 月    環境学習 こども自然体験 配食サービス ウオーキング（スポーツ協会合同開催）  

     12 月    サンタが家にやってくる イルミネーション 

1 月     二十歳のつどい ３世代交流イベント 

3 月    雪解けクリーン大作戦 

通年事業   ・会議の運営・狭隘道路除雪・男女共同参画の推進 

・地域コミニュティ事業合同会議（学社融合）・社会教育講座・広報「かがやき東」発行 

・SNS 講習会・安全青色パトロール・防災セミナー・見守り支援 

・町内美化・地区内清掃・町内花壇活動・生活支援事業・介護予防教室 

・越前市健康 21・健康講演会・健康教室（ウオーク）・ニュ－スポーツ交流・食育,親子教室 

・子供教室支援・子供会育成・二十歳への手紙・親子ひろば・文化歴史探訪 など 

 

・ 

  

支出の部 令和３年度 令和４年度 

予算 決算 予算 

事務局 5,208,000 6,764,525 6,266,000 

総務広報部 2,560,000 1,280,510 850,000 

安全防災部 1,109,000 1,291,435 490,000 

生活環境部 450,000 579,681 590,000 

福祉厚生部 1,700,000 1,288,835 2,280,000 

健康推進部 160,000 99,875 150,000 

青少年育成部 650,000 364,590 865,000 

文化教養部 650,000 133,968 660,000 

企画会議室 50,000 0 0 

予備費 449,624 0 284,521 

次期繰越金 0 1,869,701 0 

合  計 12,986,624 13,673,120 12,375,521 

 

令和3年度決算・令和4年度予算 

令和 4年度 東地区自治振興会 主な年間事業予定 
現時点での予定になります。（６月１日） 
新型コロナウイルスの感染状況により中止、 
変更になることがあります。ご了承ください。 

収入の部 令和３年度 令和４年度 

予算 決算 予算 

 前期繰越金 1,959,124 1,959,124 1,869,701 

市交付金 5,342,000 5,349,000 5,369,000 

狭隘道路 178,000 1,398,000 174,000 

市委託料 770,000 820,000 820,000 

補助金 609,000 559,832 0 

小計 8,858,124  10,085,956 8,232,701 

地区負担金 3,505,500 3,476,040 3,462,820 

団体負担金 66,000 70,000 70,000 

事業収入 530,000 4,900 580,000 

その他 27,000 36,224 30,000 

小計 4,128,500 3,587,164 4,142,820 

合  計 12,986,624 13,673,120 12,375,521 

 

令和４年度 振興会役員 

会 長   福田 修治 

副会長   近藤 伸秋 

      岡本 美佐子 

      永田 和子 

      寺田 市郎 

監 事   岡本 正男 

      大﨑 則行 

事務局長  西山 克美 

会計責任者 山﨑 幸夫 

広 報 部  川端 俊範 

安全防災部  菱川 勝彦 

生活環境部  石井 雄二 

福祉厚生部  北畑 英子 

青少年育成部 後藤 丈子 

文化教養部  竹内 伸幸 

     

 

令和４年度 振興会部長  

 
令和４年度振興会事業がスタートし、５月

２５日から各部会を順次開催しております。

各部の皆様に参加いただきましてありがと

うございます。まだまだ感染予防をしながら

の事業になりますが、これからもご理解とご

協力よろしくお願いいたします。 

部会開催しています！ 



  



【今後の予定】 

☆家庭相談員研修会 

日時 ６月２２日（水）１３：３０～ 

   場所 アルプラ 4階多目的ホール 

☆囲碁ボール・輪投げ大会 

   日時 ６月２５日（土）１３：３０～ 

   場所 東公民館 大ホール 

☆体力測定 

   日時 7月１０日（日）１３：３０～ 

   場所 東小学校体育館 

※東シニアクラブの方、奮ってご参加下さい。 

5月２５日市シニア連合会の SM ボーリング大会

に府中３丁目桜花クラブと東 SM ボーリングクラブ

が出場し健闘されました。 

 

 

 

 

 

 

  

交通事故をなくすためには、皆さんの協力が必要です。

地域の皆さん1人ひとりが交通ルールを守って、より良

い町にしていきましょう！ 

交通事故に遭わないために！ 
5 月、越前市内にて交通死亡事故が発生しました。

交通事故を減らすためには、皆さん1人ひとりが、交
通ルールを守ることが重要です。 

 

締め切り 
7 月 2 日（土） 

駅前交番・駅前交番連絡協議会 

 

相談は、警察相談ダイヤル♯９１１０ 
   緊急時の通報は１１０番  

 

 

    

答

え 

㋐ ㋑ ㋒ ㋓ 

㋔ ㋕ ㋖  

お名前 町名 

TEL 

 

（ドライバーの方へ） 
〇横断歩道の手前では歩行者の有無をよく確認しま 
しょう！ 

〇横断歩道を渡ろうとしている（渡っている）人がいた
ら必ず一時停止、歩行者の横断を優先させましょう！ 

〇スピードを控え、前をよく見て運転！ 
〇全ての座席でシートベルトを着用！ 

（歩行者・自転車利用者の方へ） 
〇道路を横断するときは、左右の安全を確認！ 
〇夜間外出するときは、反射材を着用しましょう！ 
〇自転車は、早めのライト点灯！ 

「サポート東」は利用しやすい柔軟な生活支援を行

っていくサービスです。市内にお住いの１人暮らしの

高齢者の手軽なサポートでもあります。介護保険制度

がスタートしたと同時に立ち上げた、まさに地域で支

え合うサービスが、今ますます大切になってきていま

す。近所でのちょっとしたサポートで１人にさせない東

地区でありたいと思います。 

皆様のサポートで高齢者が住み慣れた地域で、で

きるだけ自立して生活がおくれるようご協力お願いし

ます。 

        「サポート東」事務局長 堀 みち子 

サポート東 

放送大学 2022 年度第 2 学期（10 月入学）学生募集 

日頃より放送大学福井学習センターの運営・事業にご協力を  

賜り、厚くお礼申し上げます。 

 6 月 10 日から 2022 年 10 月入学生 の募集が始まります。  

ダウンロードセンターは下記の URL になりますので、お手数

ですが、 こちらからアクセスして取得して下さい。  

[URL]https://kmgate.ouj.ac.jp/gate/d/?a3075d69b13e5d00

c7fc5028c50f22e0WFU  

[メールアドレス] takefuhigashi_ko@city.echizen.lg.jp  

 
お問合せ先 
〒910－0858  
  福井市手寄１丁目４－１（アオッサ７階）  
 放送大学福井学習センター 増永 行延  
 TEL 0776-22-6361 FAX 0776-22-6431  
 E-mail y-masunaga@ouj.ac.jp  

 

皆さんに協力してほしいこと！！ 

 

5月号の答え: ①ア ②ウ ③ウ ④ウ ⑤ウ ⑥ウ 

 

◇おもしろクイズ当選者発表◇ 

応募数：18 枚 正解数：9枚 

国府２ 村下 誠一 

北府 2 廣田登志子 

北府４ 前澤千代子 

 

おめでとうございま
す！当選者の方に粗品
を差し上げます。6 月
末までにご来館くださ
い。 

おもしろクイズ 

三文字をつくろう！リレーパズル 

㋐ 然 ㋑ → ㋑ 無 ㋒ → ㋒ 面 ㋓ 

↓ 

㋖ 対 ㋕ ← ㋕ 倒 ㋔ ← ㋔ 取 ㋓ 

 

㋐から㋖までの漢字を下記から選んで、三文字の熟語
を作ってください！＊漢字を回答用紙に書いてください。 

見 図 月 天 海 悠 水 初 面 自 

https://kmgate.ouj.ac.jp/gate/d/?a3075d69b13e5d00c7fc5028c50f22e0WFU
https://kmgate.ouj.ac.jp/gate/d/?a3075d69b13e5d00c7fc5028c50f22e0WFU


・７月１３・１４日（水・木）越前たけふ農協 

 

 

 

 

会館 

～病院での健診を希望される方は病院に事前予約を～ 

市健康増進課☏（24-2221）へ必ずご連絡ください 

 

・７月２４日（日）生涯学習センターeホール 

 

 

 

 

会館 

 

 集団健診のお知らせ 

 

☆新型コロナウイルス感染防止のため、予定していた 
講座、行事が変更・中止になることがあります 

休館日のお知らせ   
 

 

申し込み・問い合わせは武生東公民館まで TEL 23-4763 公民館からのご案内 

公民館学級 ぴょんちゃんくらぶ 

リレー 

日 時：６月１７日（金）1９：３０～ 

場 所：東公民館 会議室① 

 
 

・毎週月曜日・7月 17 日（日） 

 

６月・７月の予定 

６月１８日（土）ふるさとめぐり（学習センター・振興会・公民館） 

  ２３日（木）東はつらつ体操（東運動普及推進員会） 

  ２４日（金）積志小訪問（東小学校 5.6 年生） 

２５日（土）囲碁ボール・輪投げ大会（東シニアクラブ） 

７月   ５日（火）スマホで写そう（ぴょんちゃんくらぶ） 

９日（土）囲碁ボール交流会 

  １２日（火）東はつらつ体操（東運動普及推進員会） 

１４日（木）認知症予防講座（悠遊塾） 

       
） 

 
  

第 1回 
公民館運営協議会を開催いたします 

「スマホで写そう」 

日 時：７月５日（火）10：30～ 

場 所：東公民館 

申し込みは東公民館 

又は東児童センターまで 

   ☎24-5229 

 

二十歳の式典実行委員を募集します！

＊要申込 （参加費 無料） 

「認知症予防についてのお話」 

日 時：７月１４日（木）１０：００～ 

場 所：東公民館大ホール 

※ どなたでも参加できます 

   詳しくは公民館までお問合せ下さい 

認知症について詳しくきいてみませんか？ 

今から始められる予防法の講座です。 

公民館学級 悠遊塾 

完全予約制です。 
 

※傍聴を希望される方は公民館にお申込み下さ

い。なお、定員 5 名を超えた場合は、先着順と

させていただきますのでご了承ください。 

 今年度から成人式は、「二十歳の式典」と新たに名前を

変え、令和５年１月８日(日)に行います。ぜひ、この式典

の企画・運営に参加してくれる二十歳の方を募集していま

す。若いエネルギーとアイディアを発揮し、みんなで力を

合わせて素晴らしい二十歳の式典を創り上げましょう。 

*新型コロナウイルスの影響により、二十歳の式典の内容・規模等について 

変更となることがあります。 

募集対象者：越前市出身、または越前市在住の二十歳の方 

        （平成 14年 4月 2日～平成 15年 4月 1日生まれの人） 

             県外在住の方や外国籍の方も大歓迎！ 

応募締切：８月２２日（月）※その後も随時受け付けます 

応募方法：以下のＱＲコードからお申込みください。または 

①氏名(ふりがな)②住所③電話番号④出身小学校を 

添えて、電子メール、電話、ＦＡＸで下記連絡先まで

お申込みください。 

      ※応募情報は目的以外には使用しません。 

〇８月下旬頃から、月数回の会議を行う予定です。 

（平日夜７時～） 

  

【申込 QRコード】 

【申込・問い合わせ先】 

越前市教育委員会 生涯学習課 

TEL：22-3977 FAX：22-7497 
E-mail:gakusyuu@city.echizen.lg.jp 
                      担当 竹内 

先月「公民館を花で飾ろう」と題して有志の手をお借りして花

の植え替え作業をしました。23個のプランターに、ロベリア・日日

草・向日葵・マリーゴールドを植えました。グリーンカーテンにな

るようにと大ホール西側窓際には、ゴーヤ・朝顔・フーセンかずら

を植えました。ロベリアなどの花々は色鮮やかに見る者の眼を楽 

 しませてくれています。ゴーヤなど

のグリーンカーテンは７月下旬には

真夏の日差しを和らげてくれるだろ

うと思います。公民館にお越しにな

り草花の生育を見守ってください。           

 
東公民館 館長 菱川 勝彦 


