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輪投げ大会 

秋晴れの午後、さつまいも掘りをしました。苗を植え

て水をやりながら葉の色が青々と茂っていき、成長を見

ているのがとても楽しみでした。蔓が伸び、葉が重なり

合う様子を見る度に「おいしいお芋ができているのか

な」と想像をめぐらしました。食材不足の戦争中に蔓の

佃煮をおいしく食べたことを思い出します。皆で掘り起

こしたさつまいもは、一株ごとにすずなりに立派にぶら

下がっていました。「今年も真っ赤で大きな芋ができて良

かったね」と笑顔で話し合いました。 

土曜日の集会の時に“さつまいもご飯”“大学いも” 

など料理名人によるおいしい料理ができました。コロナ

の時期なので各自家に持ち帰りおいしく頂きました。 

万代町ではそのほか季節ごとにミニトマト オクラ 

ピーマンナス等を作っていま

す。次の収穫が楽しみです。 

万代町 佐野 

               

収穫の秋！さつまいも掘り 

～万代町～ ～北府 4 丁目～ 

１０月２３日(日)、感染症対策の上、『第１回北府４丁目

輪投げ大会』を柳荘で開催しました。約３年ぶりに子供か

ら大人（要援護者含む）まで総勢５３名の町民が集まりま

した。参加したみなさん全員が楽しめるように、実行委員

会で色々な工夫や対応を考えました。その甲斐もあり、用

意した全６コートは大変な盛り上がりを見せました。会場

は終始和気あいあいとした雰囲気の中、みなさんの笑顔で

あふれ、「参加してよかった」「また参加したい」といった

声までかけていただきました。 

同大会の準備及び運営に携わっていただいた役員の皆様

には御礼申し上げます。 

北府４丁目 

輪投げ大会実行委員会 



☆鬼ヶ岳に登りました！ 

１０月２２日（土）は幸いにも 
天候に恵まれ、東地区スポーツ 
協会として、初めて登山を企画 
・運営しました。当日は４人の 
参加者がありましたが、皆さん登山のベテラン揃いで、逆
にこちらが色々と教わる事が多く、非常に実りある企画とな
りました。今回の経験を活かし、また企画したいと思ってお
りますので、その際には皆さま是非ご参加ください！ 

 
☆ソフトバレーボール大会について 

開 催 日 １２月４日（日） 
受   付 午前８時から（午前８時３０分から開式） 
場   所 武生東小学校体育館 
注意事項 新型コロナウイルス感染症の状況次第では中
止となる場合もございますので、あらかじめ了承いただきま
すようお願い申し上げます。 

 

 

 

  

東スポ協たより 

締め切り 
12 月 1 日（木） 

答

え 

①  ②  

③  ④  

お名前 町名 

TEL 

 

10 月号の答え: 

㋐ 練習 ㋑ 理解 ㋒ 時間 ㋓ 結晶 

 

◇おもしろクイズ当選者発表◇ 

応募数：53 枚 正解数：53 枚 

おめでとうございます！
当選者の方に粗品を差し
上げます。11 月末まで
にご来館ください。 

【経過報告】 
 １０月２６日（水）越前市いきいきシニア運動会  

東地区より ３２名出場 
ボール運びリレー予選 1 位で通過したが、決勝３位 
総合順位は１７地区中８位でした 

【今後の予定】 

・１１月１６日（水）市シニア囲碁ボール大会  
越前市中央公園アイシン AW 体育館 
東地区より住吉町、桂町の２チーム１９名が出場  

・１２月８日（木）１３：３０～ 
東シニア「ボッチャ大会」東公民館大ホール 
１１月２６日の予定が変更になりました 

・１２月９日（金）１３：３０～ 
東シニア理事会 東公民館会議室 

府中 1 宇野 悦子 

本多 3 谷口 洋子 

蓬莱町 土橋加代子 

 

スティックリング 
   会 員 募 集！！ 
陸上のカーリング！大いに楽しみましょう！！ 

〈練習日〉毎月火曜日、各週土曜日 東公民館 

武東スティックリング 

東っ子
だより 

           １０月２７日木曜日に、積志小学校の５年生 

の皆さんを３年ぶりにお迎えしました。 

東地区自治振興会会長ならびに東風後援会会長の福田修治 

様、東公民館館長菱川勝彦様をはじめとする地域の方々、保護

者・風船会の方々とともに全校児童でお迎え、校庭で対面式を行

いました。その後、両校の５年生同士で手紙を交換、一緒にゲー

ムをすることで交流を深めることが出来ました。 

最後に、校庭で風船をとばし、これからも交流を続けていき 

ましょうという思いを共有しました。積志小学校の児童も、「楽しか

った。来てよかった。」と話してくれました。 

 

積志小学校との交流会 

 

それぞれの漢字を組み合わせて２文字の熟語を答えてください！ 

 

 府中 1 岩根 美登里 国府 2 村下 あかり 

府中２ 田中 輝子 〃 黒田 和美 

府中 3 井上 亜美 〃 冨田 政晴 

〃 宇野 雪絵 北府 2 高尾 ゆりか 

吾 妻 玉村 京子 〃 石田 幸子 

住 吉 水野 洋子 〃 大橋 さつき 

堀 川 桑原 三佳 北府 3 伊藤 富志子 

錦 西野 あさ 〃 小やぶゆうや 

〃 上嶋 たつき 〃 林 愛 

万 代 渡辺 仁香 北府 4 田川 静子 

天 王 蓑輪 緋成 〃 梅田こうせい 

幸 辻 海吏 本多 2 林 紗生 

〃 石井 雄二 桂 正篠 嘉蔵 

国府 1 新谷 愛子 庄 町 佐々木 歌子 

〃 谷口 はつゑ 家久町 小形 桃湖 

 

防災クイズ当選者 

当選された方

は、東公民館

まで景品を取

りにいらして

ください。 

期限 

12 月 14 日 

まで 

おもしろクイズ 

大人気の漢字組み合

わせクイズです！ 

①竹+广+心+合     ②糸+口+口+口+色 
③頁+周+川+言      ④刑+土+莫+木 

 



 

 

 

休館日のお知らせ  
 

1１月・１２月の予定 

・1１月２３日（水）・毎週月曜日 

公民館からのご案内 申し込み・問い合わせは武生東公民館まで TEL 23-4763 

 リレー 

東リンククラブ 

色 鉛 筆 講 座 

日 時：12 月 9 日（金）19：00～21：00 

場 所：東公民館 会議室２ 

定 員：15 名   

参加費：無 料 

講 師：船井 里江子氏 

※色鉛筆をお持ちの方はご持参ください 

 （12 色の色鉛筆で大丈夫です）  

 

11月 19日（土）VSひがし （東小父母の会）

19日（土）配食サービス （福祉厚生部）

19日（土）里山体験（武衛山） （東リンククラブ）

22日（火）支部長会

24日（木）はつらつ体操 （運動普及推進員）

29日（火）おやつ作り （ぴょんちゃんくらぶ）

12月 2日（金）カレンダー作り （ふうせんクラブ）

6日（火）オリジナルカレンダー作り （ぴょんちゃんくらぶ）

8日（木）ボッチャ大会 （東シニアクラブ）

９日（金）色鉛筆講座 （東リンククラブ）

13日（火）クリスマス会 （ぴょんちゃんくらぶ）

13日（火）はつらつ体操 （運動普及推進員）

18日（日）大掃除

22日（木）はつらつ体操 （運動普及推進員）

池田町の山間に広がるダム現場 

400 年前を復元した博物館 

菜の花学級 

お正月のお花を生けよう 

日 時：12 月 27 日（火）10：00～11：00 

場 所：東公民館 大ホール 

定 員：10 名  

金 額：花代 2,000 円 

持ち物：花用はさみ・花を入れて帰るかごや袋 

講 師：山田 直秀氏 

 
放課後子ども教室 ふうせんクラブ 

 オリジナルカレンダー作り 

日 時：12 月 2 日（金）16：30～17：30 

場 所：東公民館 会議室 1 

定 員：15 名  

参加費：無料 

講 師：後藤 丈子氏 

 

武生東小学校 5 年保護者 

 

積志小との交流会。短い時間でしたが楽しんで

交流する姿が見れてよかったです。 

３年ぶりの開催でした    

約８０名の参加がありました 

絵利菜さんの素敵な歌声で皆さん

癒されました 

 

 


