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埼玉県出身。父親と兄の影響から幼少期にサッカーを始め、西武台高校時代に国民体育大会

に出場。国士舘大学在学時には関東大学サッカーリーグベストイレブンに選出されました。大

学を卒業した 2005年に大宮アルディージャに加入。MF、DFとしてプレーしました。2010年に京

都サンガ F.C.に移籍。翌 2011 年に大宮に復帰しました。2016 年にガイナーレ鳥取に移籍し、

2017シーズン終了後に選手生活を引退しました。現在は会社員として活動しています。  


