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埼玉県出身。幼少期にセントラルスポーツのスイミングスクールで水泳を始めました。東京成徳

大学高校時代に高校総体、国体で優勝。日本大学進学後は、2003 年の日本選手権水泳競技

大会で 100m 背泳ぎ、2005 年大会では 200m 背泳ぎ、2006 年大会では両種目を制し、2006 年

のパンパシフィック水泳選手権では 100m 背泳ぎで優勝を飾りました。大学卒業後は、水泳選

手として活動する傍ら、セントラルスポーツ研究所社員として活動。2008 年の日本選手権水泳

競技大会 100m 背泳ぎで日本記録を更新、同年に開催された北京オリンピック 100m 背泳ぎで

8 位入賞を果たしました。北京オリンピック後は種目を自由形に変更。2012 年には、2 大会連続

となるロンドンオリンピック出場を果たしました。その後、同年に開催された国体を最後に、現役

を引退しました。 

 


