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大阪府出身。6 歳より武術を始める。14 歳でジュニア代表、17 歳のとき全日本選手権で優勝し 

フル代表に選出される。競技力向上を目指し、大阪体育大学に進学。以後、プロがひしめく中、 

アマチュアでありながら国際大会で数多くのメダルを獲得。 

2010 年第 16 回アジア大会では、 日本人メダル獲得第一号となる銀メダルに輝く。続く第 17 回

アジア大会でも日本人第 1 号の銅メダル、2015 年世界武術選手権では中国に次ぐ銀メダルを

獲得。名実ともに日本武術太極拳界のエースに成長する。得意とする長拳は、ダイナミックか

つ、華やかさがあり、その惹きつける演武は世界でも高く評価されている。 


