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東京都出身。小学生でサッカーを始め、高校 3 年時に U-19（19 歳以下位）日本代表候補に選

出されました。高校を卒業した 2003 年にベガルタ仙台に加入。GK としてプレーしました。2005

年に FC東京に、翌 2006年に日本フットボールリーグ（JFL）の佐川急便東京 SC（当時）に移籍。

2007年にチーム合併により佐川急便 SC（現 SAGAWA SHIGA FC）に加入すると、JFLで 3度

の優勝を果たし、2007シーズンにはベストイレブンにも選出されました。2013年に SC相模原に

移籍。翌 2014年にはカマタマーレ讃岐に加入し、再び Jリーグの舞台に立ちました。2015年に

はレノファ山口でプレーし、同シーズンを最後に現役を引退。2016 年に國學院大學に入学しま

した。  


