
ようやく新型コロナウイルスが落ち着きはじめ、徐々に日常生活が戻り、新年度の学校

生活に期待が膨らんでおられるのではないでしょうか。しかし、進級・進学やクラス替え

などの環境の変化だけでなく、コロナ禍の生活の影響が重なり、少し疲れ気味のお子さん

もいらっしゃるでしょう。また、コロナ禍で制限されていた行事などが戻り、慣れないこ

とに様々なストレスを感じているお子さんもいらっしゃるでしょう。日々のお子さんのサ

インに、目や耳、そして心を傾けてあげてください。生涯学習・芸術文化課では、子育て

に関する悩みごとに応えてくださるカウンセラーの先生を紹介しています。（無料です。） 

 

5 月号 

令和 5 年 

 
～ カウンセラーの先生について ～ 

家庭教育サロンでは、教育心理や臨床心理の

先生をはじめとして、さまざまな分野の先生方

が悩みにお答えします。 

相談内容がもれることは決してありません。 

【申込み・お問い合わせ先】 

越前市教育委員会事務局 

生涯学習・芸術文化課 竹内 

TEL： ２２－７４５９ 

FAX： ２２－７４９７ 

※ 平日にお電話下さい 

・お子さんの気になる性格や行動 

（行動が遅い・指しゃぶり・反抗期） 

・親子関係、家族関係の悩み 

・学校へ行けない、登校しぶり 

・お子さんの友人関係の悩み 

・お子さんへの接し方の悩み 

           など･･･ 

各地区公民館での放課後子ども教室に 

参加してみませんか 

市内 17 公民館すべてで、小学生を対象に

体験活動を中心とした『放課後子ども教室』

を行います。遊びを通して様々なことを学ん

だり、地域の子どもたちとの活動を通して社

会性を身につけたり、貴重な体験ができます。

詳しくは、各地区公民館まで。 

【相談の流れ】 

①生涯学習・芸術文化課に電話する      

℡ ２２－７４５９ 

②カウンセラーの先生と相談する日程を決める 

③市民プラザたけふ４階（福祉健康センター）

の相談室にて子育て相談を実施 

（ご希望により場所を調整します） 

まずは 

お電話下さい 

《コミュニティ広場のご案内》 

中学校卒業後から 20 歳前後の、家に

ひきごもりがちな方を対象に「コミュニ

ティ広場」を開催しています。会場は市

民プラザたけふ４階（越前市福祉健康セ

ンター）です。気軽に参加してみません

か。申込み・お問い合わせは生涯学習・

芸術文化課までお願いします。 


