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～花と緑と歴史の町 花筐～ 令和８年６月１５日  第２２６号 

5月24日（日）、三里山登山を行いました。２年間雨で中止でしたが、今年は５月にしたこともあり無事

に開催出来ました。70代から小学3年までの幅広い年齢層の21名に参加していただき、元気よく南三里

山山頂まで登りました。登山途中木が倒れていたり、草木が多かったりとサバイバル感も楽しみながら、

山頂では「やったー」と元気な声が出ました。三里山は登りやすく老若男女にお勧めです。                               
スポレク部 吉田 
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令和８年度 振興会専門部長紹介 

花筐公園を愛する日 

～みんなできれいな公園にしましょう～ 
 

＊当日雨の場合には 7/25（土）に延期 

場所：花筐公園能舞台前集合 

作業内容：草むしり、ごみ・落ち枝拾い 

作業は１時間程度です。参加された方には粗品進呈 

主催：花筐自治振興会 くらしの環境部 

共催：花筐公園保勝会、粟田部長寿会 

 

くらしの環境部 

 
くらしの環境部と粟田部屋共催で、5月30日(土)

「ふるさとの家」の花壇に、オレンジと黄色のマリーゴ
ールド80株を植栽、丈が短いヒマワリの種も一緒に
まきました。 

秋にかけて長く花を咲かせるマリーゴールド。夏の
日差しの中に咲くヒマワリ、9月下旬～10月上旬ご
ろ見頃となる彼岸花。四季を通じて様々な花々が咲
く「ふるさとの家」、花筐公園を散策の際は、どうぞお
立ち寄りください。 

【くらしの環境部長 福岡・粟田部屋 古市】 

花筐公園みらい会議 6 月 2 日（火） 

 

 「公園の整備」をテーマとして、駐車場や園内史

跡の説明看板、年間を通じ植物等の整備、景観を

損なう樹木の伐採等、提案されました。また、こ

れまでの意見を具現化し、来年の２月に自治振興

事業(特別事業)交付金として市への申請を考え

ています。 

最近、町の人々から公園への提案をお聞きす

ることが増えてきました。有難いです。 

 

市民と議会との語る会 報告 

５月20日(水)「市民と議会との語る会」が地区か

ら27名参加し行われました。3月定例議会の報告

後、花筐公園をはじめ地区内の施設の維持・改善、適

切な除雪対応、高齢者等「支え合い」体制などで市議

会議員と意見交換が活発に行われました。参加いた

だきました皆様ありがとうございました。 

自治振興会長 棟田 
 

 

（越前市商工会、花筐公園保勝会） 
 

 恒例の「春もみじ鑑賞会」が5月10日（日）に開か

れ、約35名の参加者で賑わいました。 

さわやかな五月晴れ、緑の木々に囲まれた初夏の

公園で、町の将来や神社の話など、久し振りの知人

とビールを片手に、尽きないおしゃべりを満喫した

ひと時でした。公園を楽しむことの楽しさ、魅力に

もっと多くの人々に気づいて欲しいと思います。 

 

敬称略 



    

   
   

      

  

自主講座 「３B 体操」紹介しま～す  

永木農産様のご協力をいただき、小学校５年生

と６年生が田植え体験をしました。 

児童の多くは、機械で植えている田植えの光景

を思い浮かべます。ですから、手植えや苗を間近

で見たり触ったりする経験、田に足を踏み入れる

あの感触・・･すべてが新鮮だったようです。泥にま

みれて苦労して植えた苗、同じ面積をあっという

間に田植え機が植えていきます。昔の人の苦労

（機械の便利さ）を感じる体験にもなりました。 

秋は刈取りの体験をさせていただく予定です。 

 

地域包括支援センターいまだて 

♧♧♧ ６月・７月の催し ♧♧♧ 

結いの里カフェ 

場所：地域包括支援センターいまだて 

6/15（月）13：30～15：00 

7/27（月）13：30～15：00 

結いの里 出張相談＆笑輪        サロン 

場所：あいぱーく今立 

7/14（火）13：30～15：０0   

❥お気軽にご相談ください❥ (電話：43-1888) 

   

 第21回ストライクマッチボウリング大会が越

前市いきいきシニアクラブ連合会主催のもと５

月２７日（水）に越前市武生中央公園総合体育館

メインアリーナで開催され、市内17地区から32

チームの参加の中、粟田部長寿会はＡとＢの2チ

ーム編成で参加しました。優勝杯返還の後、三年

連続優勝を目指しましたが残念ながら優勝は逃

しました。                                    
粟田部長寿会 松ヶ谷 

 「田植え体験」   花筐小学校 

日本３B体操協会 
公式ホームページ 

歴史講演会 
 

去る５月２４日（日）島会館に於いて、「岸駒と成助
の文化交流」と題して木津直弘氏（成助の子孫）によ
る歴史講演会が開催されました。岸駒（がんく）は江
戸時代中期から後期の著名な絵師で、虎や孔雀など
の動物画に優れていました。また、粟田部の木津成
助は後援者で弟子でもあり、清水寺には二人合作碑
「八方にらみの虎」を献燈しました。講演会には３０名
の参加者が来られ、江戸時代に粟田部を中心に行わ
れた文化交流に想いを馳せました。         

粟田部郷土史研究会 杉本 

3B（さんびー）体操は、生涯を通じて心身ともに

健康な日常生活が送れるよう、年齢性別関係なく

誰にでも無理なく楽しめる健康体操です。 

３つの“B”がつく道具（ボール・ベル・ベルター）を

使って体操します。効果は下記の①～④です。 

① 生活習慣病の予防・改善 
② 自立機能の維持・改善 
③ けがの予防・ストレッチング 
④ 心身のリラックスと認知機能改善 

 “会員募集中です。一緒に楽しみましょう 

ぜひ見学体験にいらしてください！“ 
 

日時：第 1・3 木曜 １３：１５～15:00 

会場：花筐公民館研修室 

公民館はクーリングシェルターです。 
 
熱中症対策のため市が指定した一時的

な避難場所です。外出時に危険な暑さに
見舞われた時や自宅に冷房施設がないと
きにご利用ください。 

主催：粟田部郷土史研究会 

共催：ふるさと文化部 



    

   
   

      

  

６月・７月の行事予定 
 

令和８年６月１日現在 
( )は前月比 

休 館 日 

花筐地区の人口

世 帯数 1,290 世帯（+16） 
男 性 1,602 人（－1） 
女 性 1,680 人（+9） 
人 口数 3,282 人（+8） 
 

 
６月２２日・２９日 
７月 ６日・１３日・１９日 
   ２０日・２１日・２７日 

◎毎週月曜日      
◎第3日曜日 
◎日曜日夜間 

（１８時～２２時） 

放課後子ども教室 

５月１４日（木）好評の武田愛子先生による親子

ヨガ教室を行いました。家事や育児に忙しいお母

さんがほんの少しだけリラックスできる時間となり

ました。毎回参加いただいているお母さんからは

「さくらクラブはいつも楽しみで心が落ち着く」と

言っていただいています。特に今回はヨガを行っ

て心も身体も落ち着けたとの感想でした。 

 

第１回 公民館運営協議会 

❖   ・6月17日（水） 父の日プレゼント作り 

・7 月 8 日（水）カップスタッキング競争 

（紙コップを素早く積み上げ、また元に戻す 

速さを競うよ） 

             おむすび手作り体験の日：6 月 29 日（月） 

             おむすびの日：7 月 10 日（金） 

※ランドセルを置いて着替えてから来てください。 

すいとうとタオル、うちばきを忘れないでね。 
 
◆開館日 月・水・金 午後１２時３０分～午後６時 
       火・木・土 午前１０時～午後６時 
◆休館日 日曜日・祝祭日 

 

 0778－４３－０９９０ 

５月２６日（火）１９時半から令和8年度第１回花筐
公民館運営協議会を開催しました。 

委員長に棟田新吾氏（振興会会長）、副委員長に
和田雅則氏（スポーツ協会副理事長）が選出され、令
和８年度社会教育講座事業計画（案）などについて
説明・報告し、承認をいただきました。 

委員の方々からいただいたご意見を念頭に、皆さ
まが活動しやすい公民館を心がけてまいります！ 

５月２３日（土）に１回目のキッズキッチンを開催

しました。玉村有紀先生のご指導で、「簡単プリンと

米粉マフィン」に挑戦しました。 

児童から「簡単だった。」「おいしかった。」「自宅

でも作ってみたい。」など色々な感想がありました。  

途中、プリン液に寒天を入れるところを間違えて、

ベーキングパウダーを入れてしまいましたが、先生

のフォローがあって何とか大丈夫でした。それから

は、先生の話をよく聞こうと真剣に取り組んでいま

した。お父さんやお母さんにも作ってあげてくださ

いね。 

第２１回 越前市民スポーツ大会ゴルフの部 
 

４月１９日(日)に開催され、粟田部地区は４位で

した。参加された皆さんお疲れさまでした。 

場所：越前武生カントリークラブ 

参加者：松ケ谷龍司さん・ 井上 朝之さん 

 山路 貴之さん・ 佐飛  裕さん 

さくらクラブ（健康福祉部） 

６月２1 日（日） スポーツ協会「ボッチャ大会」 

６月 ２３日 （火） 放課後子ども教室「チアダンス」 

６月 ２６日 （金） みまもり配食サービス 

６月 ２８日 （日） 公民館カミングデー 

６月 ２８日 （日） 防災講演会 

７月 ４日 （土） はながたみ学級「しおりとペンダント作り」 

7月 １９日 （日） 花筐公園を愛する日 

７月 ２２日 （水） はながたみ学級「フローシキ・ヨガ」 

                                共催：長寿会 


