
                             

                             

                             

                             

 [第 336 号］             北日野公民館だより              令和 6 年 3月 15 日  

 

紅梅 の花（大手町）  撮影：日野フォトクラブ  

北日野地区の人口  4,183 名(2 月比 0)）（男 2,023 名 女 2,165 名）外国人含む 1,590 世帯(2 月比+9） 令和 6 年 3 月１日現在 

 

䣏 

厳
冬
の
北
海
道
の
旅 

䣐 

 

敦
賀
か
ら
フ
䣷
リ
䤀
で
苫
小
牧
に
渡
り
䣍
冬
の
北
海
道
五
泊
六
日
1700
キ
ロ
ド
ラ
イ

ブ
の
旅
䣎
釧
路
湿
原
に
あ
る
丹
頂
鶴
自
然
公
園
に
は
餌
付
け
も
さ
れ
て
い
る
た
く
さ

ん
の
丹
頂
鶴
が
い
た
䣎
百
年
前
に
は
十
数
羽
だ
け
だ
䣬
た
が
保
護
活
動
や
国
の
天
然

記
念
物
に
指
定
さ
れ
て
今
で
は
約
２
千
羽
に
ま
で
増
え
た
䣎
さ
て
䣍
丹
頂
鶴
の
頭
頂

部
は
な
ぜ
赤
い
？
答
え
は
羽
が
無
い
の
で
赤
い
の
だ
䣎
地
肌
の
色
が
赤
な
の
だ
䣎
ハ

ゲ
？ 摩

周
湖
は
湖
畔
に
は
行
け
な
い
䣎
火
山
の
カ
ル
デ
ラ
湖
の
た
め
外
輪
山
の
標
高
600

ｍ
の
展
望
台
か
ら
見
下
ろ
す
だ
け
䣎
雨
水
以
外
に
は
流
れ
込
ま
な
い
た
め
か
世
界
二

位
の
透
明
度
を
誇
る
美
し
く
神
秘
的
な
湖
だ
䣎
湖
面
の
色
は
摩
周
ブ
ル
䤀
と
呼
ば
れ

て
い
る
䣎 

網
走
監
獄
は
歴
史
的
建
物
２５
棟
を
保
存
展
示
す
る
野
外
博
物
館
で
見
ど
こ
ろ
多

い
䣎
明
治
時
代
の
北
海
道
開
拓
の
た
め
囚
人
は
全
国
各
地
か
ら
集
め
ら
れ
劣
悪
な
環

境
の
中
で
道
路
建
設
䣍
鉄
道
敷
設
な
ど
の
公
共
事
業
の
労
働
者
と
し
て
従
事
さ
せ
ら

れ
䣍
多
く
の
死
者
が
出
た
䣎
社
会
復
帰
は
遠
か
䣬
た
䣎
監
獄
食
堂
が
あ
り
現
在
の
網

走
刑
務
所
の
受
刑
者
が
食
べ
て
い
る
麦
飯
定
食
が
メ
ニ
䣻
䤀
に
あ
る
䣎 

紋
別
䦅
網
走
の
流
氷
は
一
度
接
岸
し
た
も
の
の
暖
か
い
日
が
続
い
た
た
め
遠
く
沖

に
逃
げ
て
し
ま
䣬
た
䣎
流
氷
を
砕
き
な
が
ら
進
む
は
ず
の
走
る
観
光
船
ガ
リ
ン
コ
号

は
普
通
の
波
を
む
な
し
く
か
き
分
け
る
だ
け
だ
䣬
た
䣎
で
も
流
氷
は
根
室
半
島
で
見

る
こ
と
が
で
き
た
䣎
感
動
し
た
䣎
太
古
の
昔
か
ら
こ
の
よ
う
な
大
自
然
の
営
み
が

脈
々
と
繰
り
返
さ
れ
て
い
る
叙
事
詩
だ
䣎
半
島
の
先
端
の
納
沙
布
岬
は
本
土
最
東
端

の
地
だ
䣎
北
方
領
土
の
歯
舞
群
島
䣍
国
後
島
等
が
遠
望
で
き
た
䣎
残
念
な
が
ら
北
方

領
土
に
は
ロ
シ
ア
人
が
生
活
し
て
い
る
の
で
日
本
に
戻
る
こ
と
は
な
い
だ
ろ
う
䣎 

強
風
の
襟
裳
岬
で
吉
田
拓
郎
さ
ん
の
䣓
襟
裳
岬
䣔
を
唄
い
䣍
マ
ン
ト
ル
の
岩
石

䣓
か
ん
ら
ん
石
䣔
で
覆
わ
れ
た
世
界
ジ
オ
パ
䤀
ク
認
定
の
日
高
山
脈
南
端
の
ア
ポ
イ

岳
に
登
山
し
て
帰
郷
し
た
䣎
今
一
番
の
思
い
出
は
䣍
網
走
湖
で
の
ワ
カ
サ
ギ
釣
り

だ
䣎
厳
冬
の
北
海
道
は
楽
し
い
䣎 
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       〈地区の将来像〉  豊かな自然と誇れるふるさとづくり      令和 6年 3月 15 日（2）    

 

二
月
二
十
五
日
䥹
日
䥺
䣍
午
前
九
時
か
ら
䣍
き
た

ひ
の
づ
く
り
大
集
会
を
行
い
ま
し
た
䣎 

 
今
回
は
昨
年
の
地
区
文
化
祭
の
反
省
点
を
ふ
ま

え
て
䣍
今
後
文
化
祭
と
い
う
枠
に
と
ら
わ
れ
ず
に

䣓
き
た
ひ
の
ふ
る
さ
と
祭
り
䣔
と
し
て
多
く
の
住

民
が
集
い
䣍
楽
し
く
わ
く
わ
く
す
る
イ
ベ
ン
ト
に

し
て
い
く
為
に 

① 

企
画
の
内
容 

② 

開
催
時
期 

③ 

開
催
場
所 

の
三
つ
の
課
題
を
グ
ル
䤀
プ
ご
と
検
討
し
て
も
ら

い
ま
し
た
䣎 

 

五
十
六
名
と
多
く
の
方
に
参
加
し
て
い
た
だ

き
䣍
予
定
し
て
い
た
時
間
を
超
え
て
活
発
で
楽
し

い
ア
イ
デ
ア
を
沢
山
発
表
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
䣎 

 

今
後
立
ち
上
げ
る
䣍
仮
称
䣓
き
た
ひ
の
ふ
る
さ

と
祭
り
䣔
プ
ロ
ジ
䣷
ク
ト
チ
䤀
ム
の
資
料
と
し
て

参
考
に
さ
せ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
䣎 

 

お
忙
し
い
中
䣍
参
加
し
て
下
さ
䣬
た
各
町
内
䣍

各
種
団
体
の
皆
様
䣍
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
䣎 

 
 

総
務
部
・
ふ
る
さ
と
文
化
部 

【A グループ】土日にこだわらず、１週間程度期間を設けて参加機会を増やす 

【B グループ】やっぱり子ども大切、第一で！ 

【C グループ】子ども・シニアをターゲットとした集客方法 

        PR・アピールする事が重要 

【D グループ】楽しい催しを！！ 

【E グループ】子どもからシニアまで参加してもらえる様に企画する。 

従来の文化祭事業に上記を入れたイベントにする為、１週間の開

催とする 

【G グループ】ドローンの活用・SNS による PR・巡回バスを出す 

【H グループ】子ども中心に来てもらえるよう工夫・地区外からも参加を促す 

         



                             

                             

                             

                             

     〈地区の将来像〉  ゆとりと潤い、思いやりと心和む環境作り    令和 6年 3月 15 日（３）    
 

        

三
月
七
日
䥹
木
䥺
令
和
五
年
度
第
二
回
囲
碁
ボ
䤀
ル
大
会
を
開
催
し
䣍
六

五
歳
以
上
一
四
チ
䤀
ム
䣍
七
二
名
が
参
加
し
ま
し
た
䣎 

 
 

 
 

 

最
後
の
最
後
で
三
つ
並
ん
だ
目
が
壊
れ
て
逆
転
さ
れ
た
り
䣍
チ
䤀
ム

の
み
ん
な
で
次
は
ど
こ
を
狙
う
か
相
談
を
し
た
り
䣍
と
て
も
盛
り
上
が

り
ま
し
た
䣎 

 
 

 
 

 

結
果 

 
 

 

䣗
Ａ
グ
ル
䤀
プ
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䣗
Ｂ
グ
ル
䤀
プ
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一
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矢
放
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一
位 

矢
船 

二
位 

公
民
館
ニ
䣻
䤀
ス
ポ
䤀
ツ 

 
 

二
位 

帆
山 

 
 

 
 

 

三
位 

小
野
谷
Ｂ 

 
 

 
 

 
 

 
 

三
位 

西
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二
月
二
十
五
日
䥹
日
䥺
䣍
午
前
十
時
よ
り
䣓
令
和
五
年
度
ふ
れ
あ
い
健
康
ま
つ

り
䣔
が
北
日
野
公
民
館
で
開
催
さ
れ
䣍
約
六
十
名
の
ご
参
加
を
い
た
だ
き
ま
し

た
䣎 

 

健
康
チ
䣷
䣹
ク
大
作
戦
で
は
䣍
健
康
づ
く
り
推
進
員
の
方
と
越
前
市
健
康
増

進
課
の
方
に
大
変
お
世
話
に
な
り
䣍
䣓
血
圧
・
ソ
ル
セ
イ
ブ
・
足
指
力
・
握
力
・

長
座
身
体
前
屈
・
棒
つ
か
み
・
体
組
成
計
・
Ａ
Ｅ
Ｇ
ｓ
・
骨
密
度
測
定
䣔
を
実

施
し
䣍
自
分
の
体
力
や
血
管
年
齢
等
䣍
新
た
な
発
見
や
改
善
す
べ
き
点
を
理
解

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
䣎 

 

ま
た
䣍
䣓
み
ん
な
で
運
動
し
よ
う
！
䣔
コ
䤀
ナ
䤀
で
は
䣍
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
見
な
が
ら

２
回
に
分
け
て
ダ
ン
ス
を
行
い
䣍
楽
し
い
ひ
と
時
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
し

た
䣎 

 

次
回
も
創
意
工
夫
を
凝
ら
し
䣍
よ
り
参
加
し
や
す
い
䣓
ふ
れ
あ
い
健
康
ま
つ

り
䣔
を
目
指
し
て
ま
い
り
ま
す
䣎
ご
参
加
頂
き
ま
し
た
地
区
民
の
皆
様
䣍
ご
協

力
い
た
だ
い
た
ス
タ
䣹
フ
の
皆
様
䣍
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
䣎 

保
健
体
育
部 

 

大
塚
久
幸 

 

←
 

棒
つ
か
み 

↙
 

 

健
康
相
談 

↓
 

骨
密
度
測
定 

矢放Ａチーム 

矢船チーム 



                             

                             

                             

                             

       〈地区の将来像〉  地域活力と元気な生活           令和 6年 3月 15 日（４） 

  

ᵭ
食
べ
て
み
よ
う
！ 

災
害
時
の
調
理
・
パ
ᶅ
ク
ク
ᶅ
キ
ン
グ
ᶝ
ポ
リ
袋
調
理

ᵮð 

  

二
月
二
十
四
日
䥹
土
䥺 

地
区
防
災
士
を
講
師
に
䣍
団
員 

三
〇
名
で
防
災
に
関
す
る
知
識 

や
䣍
災
害
時
の
パ
䣹
ク
ク
䣹
キ 

ン
グ
法
を
学
び
ま
し
た
䣎 

 

ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
が
止
ま
䣬
た 

時
を
想
定
し
䣍
耐
熱
ポ
リ
袋
を
使
い
䣍
自
宅
の
備
蓄
食
材
で
美
味
し
く
食

べ
ら
れ
る
調
理
実
習
を
し
ま
し
た
䣎 

 

私
た
ち
も
い
ざ
と
い
う
時
の
心
構
え
を
常
に
持
ち
䣍
七
日
間
程
度
の
食

の
備
え
を
し
た
い
も
の
で
す
䣎
ま
た
䣍
何
よ
り
久
し
ぶ
り
に
皆
さ
ん
と
楽

し
く
調
理
が
出
来
て
良
か
䣬
た
で
す
䣎 

 
認知症研修会 

 認知症に関する研修会パートⅡとして 3 月７日

（木）、北日野公民館講堂にて認知症専門医の宮谷信

行先生から認知症とは？認知症患者への対応は？の復

習と認知症の予防と認知症の薬について講義していた

だきました。 

認知症の予防については統計学的に昼寝３０分、毎

日運動３０分、毎日の睡眠は７時間前後、毎日の食事

は３０品目以上を摂取すると認知症の予防に効果があ

るとのことです。 

 また脳を刺激するには難しい問題を解くよりは、例

えば小学生のドリル計算問題を短時間で早くすること

の方が、脳の活性に繋がる。またリズムに合わせて手

と足を動かすのも効果があるとのことです。 

 それらを日々意識して少しでも認知症の発症を遅ら

せたいものですね。 

 

春風コンサート 

   日時：  令和６年３月２４日（日） 

        ９時～１１時３０分 

   出演者： 円座太鼓・ふくい windBrass 

      会場：  北陸新幹線越前たけふ道の駅特設会場 

                  （大型テント） 

 

越前市の集客イベントの一環として【春風コンサー

ト】を越前たけふ道の駅特設会場にて開催することにな

りました。 

イベント期間 

（若者向けのイベントとして 3/22 から３/24 の 3 日間） 

・国内外のゲームクリエイターやパブリッシャーメディ

ア等が一堂に会する 

・福井県発のグルメフェス「エンジョ eat!!!」 

・好きな Vtubar と画面越しに１対１でおしゃべりできる 

イベントも開催されます。 

春のひとときをみなさんで楽しみましょう 

北日野地区自治振興会 

 

    

肉
じ
勃
が
や
ス
パ
ゲ
勏
テ
勋

も
出
来
ま
す 



                             

                             

                             

                             

（5）令和 6年 3月 15 日             ＜地区の将来像＞暮らしの安全、快適生活とインフラ整備            

３月～４月の予定 
 

3 月 16 日(土)  越前たけふ駅開業イベント 
  17 日(日)  春の落語会 
  19 日(火)  自治振興会役員会 
  24 日(日)  春風コンサート 
    28 日(木)  自治振興会理事会 
  28 日(木)  木工教室 
 
4 月  7 日(木)  自主講座開講式 

休館日 毎週月曜日   
3 月 16 日（9時～17 時 ）3 月 20 日 
 
                      
         
           

 

 
 
  

 上から８歳、５歳、２歳の母親です。例えば、ご
飯だけでも、作って、配膳して、食べさせて、片付
けして、歯磨きして×子どもの人数分の手間が必要
です。お風呂、寝かしつけ、学校や幼稚園の外出準
備など、あらゆる場面で親の手助けが必要です。こ
のような毎日の生活の中で、ちょっとしたことでも
子ども達に「うらぁー‼」と吠えまくってしまい、後
で言い過ぎたなと後悔することがよくあります。子
育てって聞いて、めっちゃ楽しい‼より、めっちゃ大
変！が正直な感想ですが、日常生活で「あー幸せだ
な」と感じる時も子どもたちといる時です。それ
は、子ども３人が騒ぎまくっているのを見ていると
き、寝ている顔を見ているとき、学校や幼稚園での
出来事を聞いているときなど、あらゆる場面で感じ
ます。 
手間と時間を掛けたからこそ、かわいいし、幸せ

を感じさせてくれるんだと思います。 

北日野駐在所だより №７２ 

 
春季火災予防運動の実施について 

〈目的〉 
 火災が発生しやすい時季を迎えるに当たり、火災予防思想の
一層の普及を図ること。また、火災の発生を防止し、高齢者を
中心とする死傷者の発生を減少させるとともに、財産の損失を
防ぐこと。 
〈期間〉 
令和６年３月２０日～３月２６日 
林野火災は春先にかけて多く発生し、悪条件が重なれば、火災
が拡大し、広範囲に渡って山林が燃えてしまいます。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
［問い合わせ先］南越消防組合 東消防署  

予防指導課 ☏４３－０１１９ 

認定こども園北日野保護者 

① タイヤ盗の発生にご注意 
３月に入り、タイヤ交換をされる方も多いと思いま

す。例年、３～４月にはタイヤ盗が急増します。洗っ
て干してあるタイヤや、片づけ忘れのタイヤが狙われ
ます。すぐにガレージなどに片付けてしまいましょ
う。 
② 春は交通事故が増えます 
春になると活動的になって、車を運転して出掛ける

機会が増えてきます。春は、交通事故が多発する時期
でもあり、例年死亡事故も発生しています。交通事故
の当事者にならないように速度を控えて運転をお願い
します。 
また、歩いて外出する際は反射材の着用をお願いし

ます。 

～毎月第３日曜日を休館とします～ 
 第３日曜日は「家庭の日」です。そこで、
家族とのふれあいの時間を過ごしていただく
ために、試行的に令和６年４月から９月まで
の６ヶ月の間、第３日曜日を休館とさせてい
ただきます。 
 皆様には、大変ご迷惑をおかけいたします
が、ご理解をいただきますよう、よろしくお
願いいたします。 

生涯学習・芸術文化課 
北日野公民館 

★火の用心のポイント★ 
♢枯草等のある場所では、たき火をしないこと 
♢強風時及び乾燥時には、たき火、火入れをしないこと 
♢たき火等火気の使用中は消火の準備をし、その場を離れ

ず、 
使用後は完全に消化すること 
♢たばこは、指定された場所で喫煙し、吸い殻は必ず消すと

ともに投げ捨てないこと 
♢たき火や火入れを行う際、届出を提出すること 

令和５年度第３回運営協議会を開催しました 

３月５日（火）、午後７時３０分より、北日

野公民館運営協議会を開催しました。令和５年

度事業経過報告、令和６年度事業の取り組みに

ついて説明・協議の上承認されました。 

質問やご意見もいただき、参考にしながら、

令和６年度も北日野地区の皆さんと共に考え歩

んでいきたいと考えております。 

どうぞよろしくお願いいたします。 

タオルケア帽子寄贈ありがとうございました 

抗がん剤でガンの治療中の患者さんに、タオルで作った医療

用の帽子を届ける活動のお手伝いを、北日野公民館ではさせて

いただいております。 

北日野地区のみなさんの中で活動の輪が広がり、沢山のタオ

ルケア帽子を寄贈していただきました。頂いた帽子には心がこ

もっていて、とても温かい気持ちになれました。 

２月２５日に、がんの患者さんやご家族の支援をしている

「グリーフケア福井」にお渡しして、患者さんに届けていただ

くようお願いしました。 

沢山のご寄贈ありがとうございました。 
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西登山口の観音堂脇に生え 
ている高さ 3m ほどの落葉樹。 
多く枝分かれする。雌雄異株。 
葉は互生し有柄でなめらか。 
卵形で長さ 6cm 巾 3cm ほど。 
先はとがる。葉裏は灰白色で 
無毛。葉に先立って枝先の花 
序に柄のあるうす黄色の小さ 
い花を 3、4 こつける。がく 6、 
花びら 6、お花にはおしべ 9。 
め花にはめしべ 1 おしべ退化。 
実は 1cm あまりの球形で秋に 
うす茶色に熟し中に 1 この種が 
ある。種から油をとり灯油とし 
て使われたので名がついた。 

アブラチャン(クスノキ科) 
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西側の登山道脇な 
どに生えている草丈 
10cm あまりの細く 
弱々しい多年草。葉 
は 2、3 回切れる複 
葉でうすくやわらか 
い、茎の上部にうす 
紅紫色の筒状の花を 
2、3 こつける。花の長さは 1cm ほどで先の方は唇

のように開き、もとの方は距になっている。花びら

4 おしげ 6 めしべ 1。名前のジロボウ(次郎坊)はス

ミレ(太郎坊)に対する意味で距をひっかけて子ども

が遊んだので名がついたようだ。よく似たヤマエン

ゴサクは葉裏が白っぽくしっかり感じがする。 

ジロボウエンゴサク (ケシ科) 

編集・発行  越 前 市 北 日 野 公 民 館 

北日野地区自治振興会（北日野公民館内） 

メ
䤀
ル
投
稿
䣍
原
稿
な
ど
は 

↓

こ
ち
ら
か
ら
ど
う
ぞ
♪ 

〒915-0052 福井県越前市矢放町 21-11 tel/fax:0778-23-4603 

        E-mail:kitahino_ko@city.echizen.lg.jp 

https://kitahino.jp/ 

お友達登録は→のＱＲコード
で 
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