
令和５年度
第１回越前市国民健康保険事業の

運営に関する協議会

窓口サービス課・健康増進課・税務課

日 時 令和５年８月１０日（木）午後３時から

場 所 越前市役所１階 生涯学習センターｅホール

（１）令和４年度

越前市国民健康保険事業報告

協議・報告事項
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令和４年度
Ⅰ 国民健康保険特別会計（事業勘定）決算の概要

(歳入） 単位：千円

項 目 R４年度予算額 R４年度決算額 増減額

国民健康保険税 1,450,247 1,466,214 15,967
使用料及び手数料 380 345 ▲ 35
県支出金 5,728,472 5,474,197 ▲ 254,275
財産収入 4 4 0
繰入金 477,745 468,365 ▲ 9,380
繰越金 85,029 85,029 0
諸収入 32,331 34,302 1,971

合 計 7,774,208 7,528,456 ▲ 245,752
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令和４年度
Ⅰ 国民健康保険特別会計（事業勘定）決算の概要

(歳出） 単位：千円

項 目 R４年度予算額 R４年度決算額 増減額

総務費 66,350 61,216 ▲ 5,134
保険給付費 5,652,297 5,370,863 ▲ 281,434
国保事業費納付金 1,852,457 1,851,447 ▲ 1,010
保健事業費 79,727 71,566 ▲ 8,161
基金積立金 40,004 40,004 0
公債費 1 0 ▲ 1
諸支出金 53,779 50,528 ▲ 3,251
予備費 29,593 0 ▲ 29,593

合 計 7,774,208 7,445,624 ▲ 328,584

歳入 － 歳出 ＝ 82,832千円 （次年度繰越金）
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国民健康保険税と給付費の推移

区 分 Ｈ30年度 Ｒ１年度 Ｒ２年度 Ｒ３年度 Ｒ４年度

保険税（千円） 1,605,903 1,543,231 1,592,679 1,570,500 1,466,214 

給付費（千円） 5,406,376 5,419,691 5,227,327 5,511,511 5,370,863 
給付費の割合（％） 100.0 100.2 96.7 101.9 99.3 

※給付の割合は平成３０年度を100とした場合
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国民健康保険披保険者数の推移

区 分 Ｈ30年度末 Ｒ１年度末 Ｒ２年度末 Ｒ３年度末 Ｒ４年度末

人 口（人） 82,754 82,363 82,395 81,799 80,337

被保険者数（人） 15,412 15,067 14,923 14,451 13,607

割 合（％） 18.6 18.3 18.1 17.7 16.9 

-5-



越前市国民健康保険基金の状況

区分 基金（期首） 積立 取崩 期末残高

平成２９年度 ２２１，００３ ５２７ ０ ２２１，５３０

平成３０年度 ２２１，５３０ ８０，０００，４１０ ０ ８０，２２１，９４０

令和元年度 ８０，２２１，９４０ ２０，０７８，０００ ０ １００，２９９，９４０

令和２年度 １００，２９９，９４０ ３０，０３３，０００ ０ １３０，３３２，９４０

令和３年度 １３０，３３２，９４０ １７０，０２４，０００ ０ ３００，３５６，９４０

令和４年度 ３００，３５６，９４０ ４０，００４，０００ ０ ３４０，３６０，９４０

（円）

・平成３０年度以降、保険税率を２年ごとに見直し、財政の健全化を図っている。
・令和４年度からの保険税率は、基金を活用し、資産割を引下げ、その他の税
率は据え置いた。
・令和６年度からの税率についても、基金を活用した改定案を検討する。
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① 健康づくり支援事業 （決算額 １，３３５ 千円）

・「ストレッチポールエクササイズ」１回
・「認定こども園・保育園での歩育事業」 （ ３か所１７０人）
・ ２歳６か月児歯科健康診査（２４回５７５人）

・認定こども園・保育園４・５歳児歯みがき教室（ ２１か所８８５人）
・節目年齢者の各種がん検診の 自己負担金補助事業 １４２千円

② 健康保険推進事業 （決算額 １６，２９０千円）

・人間ドック助成事業(３０歳以上） 計 ４６１人
１日・２日ドック ＠３０，０００円×３７０人＝１１，１００千円
１日＋脳ドック ・ ２日＋脳ドック ＠５４，０００円× ６２人＝ ３，３４８千円
脳ドック ＠２４，０００円× ２９人＝ ６９６千円

・医療費通知
２～３ヶ月ごとにまとめて通知（３７，６１９件） 年５回送付

・後発医薬品差額通知
５００円以上の差額がある人に通知（２，３８８件） 年３回送付

令和４年度
Ⅱ 保健事業の実績報告
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③ 特定健診・保健指導事業

令和４年度（推定） 令和３年度（確定値）

特定健康診査 特定保健指導 特定健康診査 特定保健指導

目標値 ５５．０％ ５７．０％ ５０．０％ ５５．０％

実 績 ３２．６％ ２９．５％ ２９．８％ ３１．９％

受診者数 ３，３３５人 １０４人 ３，２４８人 １０８人

対象者数 １０，２３９人 ３５２人 １０，８８５人 ３３９人

・決算額 ４０，３０６千円（特定健康診査事業）

１３，６３５千円（特定保健指導事業）

・令和４年度の目標値・実績

令和４年度
Ⅱ 保健事業の実績報告
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国民健康保険税の収納状況

Ⅲ 国民健康保険賦課・徴収事業

年度
H３０年度 R１年度 R２年度 R３年度 R４年度

項目

現年度分
94.9 94.7 95.6 95.5 96.1

収納率（％）

滞納繰越分
23.2 22.5 21.2 19.5 24.4

収納率（％）

収入未済額
428,006 398,486 367,046 345,797 304,075

（千円）
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国保税条例一部改正の内容（Ｒ5.4.1施行）

・課税限度額の見直し

負担能力に応じた公平な負担の推進

課税限度額の引き上げ

後期高齢者支援金分 ２０万円 ２２万円

・軽減判定所得の見直し

国保税の５割・２割軽減の拡充

５割軽減 ２８万５千円 ２９万円

２割軽減 ５２万円 ５３万５千円

・新型コロナウイルス感染症に関する国保税の減免

令和５年３月末終了

Ⅲ 国民健康保険賦課・徴収事業
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限度額超過世帯数の推移（当初）

年度

項目

Ｒ１年度

（世帯）

Ｒ２年度

（世帯）

Ｒ３年度

（世帯）

Ｒ４年度

（世帯）

Ｒ５年度

（世帯）

医療分 146 130 119 96 110

後期高齢者

支援金分
158 180 183 156 136

介護分 101 83 77 78 80

合計 405 393 379 330 326

Ⅲ 国民健康保険賦課・徴収事業

-11-



税軽減世帯数の推移（当初）

年度

項目

Ｒ１年度

（世帯）

Ｒ２年度

（世帯）

Ｒ３年度

（世帯）

Ｒ４年度

（世帯）

Ｒ５年度

（世帯）

７割軽減 2,343 2,381 2,454 2,466 2,277

５割軽減 1,612 1,650 1,606 1,639 1,551

２割軽減 1,168 1,155 1,158 1,101 1,066

計 5,123 5,186 5,218 5,206 4,894

Ⅲ 国民健康保険賦課・徴収事業
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歳入 R４決算額（円） 歳出 R４決算額（円）

診療収入 1,478,887
医業費 4,632,608

繰入金 3,153,721
合計 4,632,608諸収入 0

繰越金 0
合計 4,632,608 繰越金 0

区分
Ｈ30年度 Ｒ1年度 Ｒ2年度 Ｒ3年度 Ｒ4年度

件 人 件 人 件 人 件 人 件 人

診療件数
受診延人数

52 98 67 121 93 162 91 371 111 281

診療状況の推移

Ⅳ 令和４年度 診療所勘定決算の概要
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（２）
越前市国民健康保険第３期データヘルス計画

（第４期特定健康診査等実施計画）
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データヘルス計画とは

〇国民健康保険法（82条の４）に基づく保健事業実施等に関する指針

保健事業の実施計画（データヘルス計画）の策定、実施及び評価

健診データ、レセプトデータの活用、健康日本21計画、特定健診計画との連動
ＰＤＣＡサイクル

活用
データ

健診
特定健診

保健指導情報

医療
レセプト

介護
レセプト

国保データベース(ＫＤＢ)システム

①予防可能な疾患なのか
②どの疾患にどのくらいの医療費を要して

いるのか
③より高額な医療費を使っている疾患は？
④健診を受けて予防的な医療がなされて

いるのか
⑤重症化している結果なのか

計画
ＰＬＡＮ

分析の
視点・課
題設定

実施
ＤＯ

①保健指導対象者の明確化
②健診結果の読み取り・ライフスタイルの

考慮
③効率的・効果的な保健指導の実施

①健診受診率、保健指導実施率
②肥満度・血液検査の変化
③糖尿病等の生活習慣病予備群の増減等
④医療費・介護度、死亡率の変化等

評価
ＣＨＥＣＫ

①課題解決に向けた計画の見直し
②健康課題をより明確化した戦略的取り組

みの検討

改善
ＡＣＴＩＯＮ

疾病予防効果の見える化
(医療費適正化、健康寿命の延伸)

反映
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越前市国民健康保険の現状【概要】※ＫＤＢシステムより

【医療費分析令和４年度累計より】

・医療費に占める原因傷病について国・県・同規模市町と同じ傾向である。

・国や同規模市町と比べるとやや「がん」「筋・骨格」「糖尿病」の占める割合が高い。

※レセプトに記載された傷病名の内最も人的・物的医療投入した傷病名（主たる傷病）にて統計したものです。
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【千人当たりの患者数（令和５年７月現在）】
・千人当たりの患者数が多い病名も、県・国・同規模市
町で同様の傾向がある。

・医療費でみると「がん」が１位であるが、患者数は「筋・
骨格」や「高血圧症」「脂質異常症」の治療を受けている
方が多く、約半数に上る。

・越前市は患者数は「筋・骨格」・「糖尿病」・「精神」・「動
脈硬化症」は、県・国・同規模市町と比べ多い傾向。

よって生活習慣病対策の更なる推進が必要。

・要介護者の有病率を見ても「筋・骨格」は半数以上。
・国保においてもフレイル対策が重要になってきている。
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・越前市国保は国や県に比べ、６０歳以上が占める割合が高く、高齢化が進んでい
る

【被保険者の構成（令和５年７月現在）】
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【越前市国保の特定健診受診率の状況】

・各年代、女性の方が受診率が高い。

・男女とも４５～５４歳の受診率が低く、女性は６

０歳以上、男性は６５歳以上になると受診率が

上がってくる。

社会保険に加入していた方が会社を退職し、

国保に加入してくる世代であるため、時間的余

裕があることに加え、会社で毎年健診を受診し

ていた方が継続して受診できているために増加

すると考えられる。
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・特定健診の受診率は県・市ともに全国に比べ低い。

・受診者に占めるメタボや予備群は男性が高く、非肥満性高血糖は女性が高い。

・全国的に見ても女性の方が特定健診・特定保健指導共に受診率が高く、健康に対する意識は女性の方が高
いと考えられる

【特定健診受診者の状況（令和４年度速報）】
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第２期データヘルス計画の成果目標と結果

目標１ がん検診の受診率の向上

平成29年
(2017)

計画策定時

令和3年度
（2021)

中間評価時
目標 実績

令和4年度
(2022)

令和５年度
(2023)

最終年度
目標

20～39歳でピロリ菌

検査を受ける人が
増える

0人 300人 330人 170人 600人

大腸がん
検診受診率

34.4％ 40.0％ 28.6％ 27.7％ 50.0％

肺がん
検診受診率

34.6％ 40.0％ 28.3％ 26.7％ 50.0％

 ピロリ菌検査については、一度受けた人は対象とならないため、増え続けることは難しいため目標値に達していません 。
【参考】 Ｈ３０：４８人 Ｒ１：４７０人 Ｒ２：５３６人

 がん検診は、市から送付する「がん検診受診券」でがん検診を受診した方のみ、受診率として計上し、県に報告。国保加入
者のがん検診受診率は把握できていない。また人間ドック時にオプションとして受けられる方等は把握できない 。

がん検診受診率を国保のデータヘルス計画の成果目標にするのは無理があるが、がん検診受診勧奨は特定健診と併せ今後
も積極的に行っていく。
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第２期データヘルス計画の成果目標と結果
目標２ 生活習慣の改善に関心をもつ

平成29年
(2017)

計画策定時

令和3年度
（2021)

中間評価時

目標 実績

令和4年度
(2022)

令和５年度
(2023)

最終年度

目標

「毎日運動+10分」

の行動指針を知っ
ている人の割合

30.9％ 45％ 調査なし 8.3％ 60％

健康ポイント事業達
成者数

0人 200人 63人 0人

（実施なし）

300人

特定健診受診率 31.0％（Ｈ28） 50％ 29.8％ 32.6％ 60％

特定保健指導
実施率

38.9％（Ｈ28） 50％ 31.9％ 29.5％
（Ｒ５10月確定値が出ます）

60％

 行動指針の周知度については、計画策定時のアンケートは健康パスポート発行者に対して行ったのに対し

、中間評価時のアンケートは無作為抽出で行ったため激減した。運動を含む５つの行動指針については、周
知度は低率だが、実践されてる方は一定数はいるという現状だった。

 健康ポイント事業については、R元～R3まで健康ポイント事業としてスマホdeウォークを実施した。
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特定健康診査受診率・特定保健指導実施率年次推移

区分 Ｈ30 Ｒ１ Ｒ２ Ｒ３ Ｒ４ Ｒ５

特定健康診査

目標値
35.0% 40.0% 45.0% 50.0% 55.0% 60.0%

実績値
30.0% 30.2% 26.6% 29.8% 32.6%

特定保健指導

目標値
40.0% 45.0% 50.0% 55.0% 57.0% 60.0%

実績値
46.8% 42.7% 28.5% 31.9% 29.5%

↑見込み値 確定は１０月頃
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第2期の特定健診と特定保健指導についての評価と課題

〇特定健診 
・令和２年度からの新型コロナ感染の影響による受診控えは、徐々に解消傾向

となっている。 
・受診率向上のための新たな取組みとして、令和３年度からの特徴事業所による

国保加入従業員の健診結果の提供や、令和４年度から人間ドック助成に脳ド
ックを追加したことによる受診者数の増加により、受診率はコロナ禍前より
も伸びている。 

 目標値に近づけるようさらなる受診率向上のため、まだら受診者を継続受診
につなげられるような取組内容を検討していく。 

〇特定保健指導 
・令和２年度からは、特定保健指導実施率は横ばい傾向である。年代別にみる

と４０代から５０代前半、６０代前半の方の実施者が少ない傾向にある。
６０代前半においては社会保険の時に対象者となっていた方がおられたり、
また、前年度と同じ方が対象者としてあがってきて利用に至らないことも多い

 ICTの活用等すき間時間に利用できるような環境の設定や健診当日の保健指導

の実施を検討し特定保健指導の実施率向上を目指す。
また自分の健康に関心を向け、一度話を聞いたことがある方も指導を受けたい
と思えるような「魅力ある保健指導」の取組を検討していく。 
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第２期データヘルス計画の成果目標と結果
目標３ 糖尿病重症化予防

平成２９年
(2017)

計画策定時

令和３年度
（2021)

中間評価時
目標 実績

令和４年度
(2022)

令和５年度
(2023)

最終評価時
目標

糖尿病予防教室の
被保険者の参加割
合の増加

６％ ８％ 糖尿病に
限定せず
生活習慣
病予防講座
として実施

糖尿病に限定せず生
活習慣病予防講座とし
て実施

10％

糖尿病の医療中断
者を医療につなげ
る

0％ ６％ 26.7% 18.2％ 10％

糖尿病性腎症によ
る年間新規透析導
入者における70歳
未満の割合の減少

75％ 70％ 36.4% 33.3％ 65％

 目標値に達成できた。また糖尿病にかかる医療費は国や県の平均と比較しても高いた
め今後も糖尿病重症化予防対策については継続して実施していく。
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※今期計画は、高齢者の医療の確保に関する法律により、義務付けられている４０歳以上の加入
者に対する健康診査等の実施計画と高齢者医療確保法基づく保険事業の実施等に関する指針
により作成されるデータヘルス計画を一体的に作成する。

①計画の期間

令和６年度～１２年度の６年間

②計画の策定体制

・事務局 健康増進課及び窓口サービス課

・策定委員会等 国民健康保険事業の運営に関する協議会

③計画の構成

・越前市国保医療費の現状分析と高齢期を踏まえた健康課題の抽出

・前期計画の結果と評価

・目標・目的の設定

・健康課題を解決するための保健事業の取組み

・特定健診・特定保健指導の受診率・実施率の向上のための目標値と

実施方法等

計画の概要
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（３）その他

・マイナ保険証に関する対応
・国保税率改定等スケジュール
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マイナ保険証に関する対応

○マイナンバーカードに健康保険証を紐づけ登録

マイナ保険証の誤登録なし

１３，５５１人のうち ７，９５９人 登録率５８．７％ （Ｒ5.7.1現在）

○マイナンバーカードの健康保険証利用可能な

医療機関・薬局等

越前市内 １０４医療機関等 導入率８８．１％ （Ｒ5.7.9現在）

○令和６年秋に健康保険証を廃止する方針

本人の申請による資格確認証を発行
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令和５年度国保税率改定等スケジュール

県（国） 越前市 国保運営協議会

令和５年
７月

（調定確定）

８月 ・中旬　県国保運営協議会
・保険税率検討
　Ｒ４決算、Ｒ５当初賦課状況より試算開始

・8/10　第１回　市国保運営協議会
　令和４年度決算・スケジュール

９月

１０月 ・下旬　国から納付金仮係数提示

１１月

・中旬　Ｒ６年度の納付金・標準保険料の仮算定

・下旬　県国保運営協議会（仮算定結果説明）

・保険税率検討
　仮算定数値を基に保険料必要額算出、改定案

・Ｒ６年度当初予算積算開始

・11/16　第2回　市国保運営協議会
　諮問（国保税率改定案審議）

１２月 ・下旬　国から納付金確定係数提示

令和６年
１月

・上旬　Ｒ６年度納付金・標準保険料率確定 ・Ｒ６年度当初予算納付金確定
・上旬　　法令審査会　（国保税改定原案）

・1/25　第3回　市国保運営協議会
　答申（国保税率改定案決定）

２月 ・R６年度予算案決定

３月 ・下旬　県国保運営協議会 ・下旬　市民あて周知
・3/7　第4回　市国保運営協議会
　当初予算
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