
10月9日　会場：いまだて芸術館
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わたしたちはいきいきシニアクラブ連合会の活動をサポートしています

越前市 越前市 でで開催！開催！
福井県老人クラブ大会、

　 　  越 前 市
いきいきシニアクラブ 連 合 会

ECHIZENSI　IKIIKI　SINIA　KURABU
RENGOUKAI

令和7年12月発行

発行所	 越前市いきいきシニアクラブ連合会	
	 〒915-0071　越前市府中1丁目11-2
	 市民プラザたけふ(3F)
TEL 0778-23-9595／FAX 0778-43-5636

令和7年12月 31号



　４月16日にいまだて芸術館で、市連合会総会
が開催されました。総会に先立ち、令和６年度
のクラブ育成指導功労者の市連合会会長表彰が
行われました。
　総会では、令和６年度決算・令和７年度予算・
新役員が承認されました。
　総会後にアトラクションとして「バラエティー
ショー憩」の出演があり、皆さんユーモアある熱
演を楽しみました。

〜 これからもますますのご活躍を期待いたします 〜
■クラブ育成指導功労者表彰
地区名 氏　　　名 地区名 氏　　　名

東
角野　征二

国高

宇野佐智枝
佐々木正博 吉田　俊枝
菱川　勝彦 兵　つた子

南

岡田　英雄 飯田　一弘
福田　正紀 奥村　健二
木原　一信 尾形　隆司
杉山　二郎 大虫 野崎　信夫
赤星　輝雄 奧山　和子
清水　良一 坂口 藤下　壽麿

吉野

竹内平兵衛 王子保 山本ちよ子
片山タエ子 味真野 本多　　修
近藤　吉男 粟田部 山田　昭栄
高島　修二 岡本 清水　喜美
石本　敏男 有明　幸子

国高 小林　鈴美 服間 蓑輪　照雄
田邊　幸雄 髙橋　伴明

（敬称略）（敬称略）
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わたしたちはいきいきシニアクラブ連合会の活動をサポートしています

「バラエティーショー憩」の熱演「バラエティーショー憩」の熱演

総 会 開 催 表彰おめでとう表彰おめでとう
ございます！ございます！

　　　　    越前市いきいきシニアクラブ連合会会長表彰    　　　　    越前市いきいきシニアクラブ連合会会長表彰    令和6年度



令和７年度友愛募金

地区名 募金額

東 110,600

西 57,200

南 76,600

神　山 32,000

吉　野 69,000

国　高 90,160

大　虫 31,600

坂　口 21,800

王子保 18,800

北新庄 41,400

北日野 55,200

味真野 35,600

白　山 43,800

粟田部 38,800

岡　本 90,400

南中山 70,200

服　間 30,000

合　計 913,160 

令和６年度 一般会計決算・７年度予算

■収入の部� 単位：千円
項 目 決算 予算

会費 984 996 
市補助金・委託料 11,416 11,289 
県老連助成金 1,102 1,139 
市社協助成金 80 80 
県老人クラブ大会 0 100 
参加者負担金 3,007 2,821 
寄付金 0 1 
雑収入 49 11 
繰越金 3,190 3,638 

合　　計 19,828 20,075 

■支出の部� 単位：千円
項 目 決算 予算

会議費 35 135 
事務費 2,356 2,639 
市連事業 4,257 4,774 
創作活動事業 268 350 
スポーツ振興事業 1,164 1,310 
いきがい活動事業 1,356 1,400 
老人クラブプランナー事業 481 500 
県老人クラブ大会 274 250 
家庭相談員手当 345 531 
サロン助成金 578 413 
広報活動費 15 100 
交際慶弔費 22 80 
雑費 57 80 
分担金 626 626 
単位クラブ補助金 4,069 4,070 
健康長寿祭 86 0 
繰出金 200 100 
予備費 0 2,717 

合　　計 16,189 20,075 

単位：円
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わたしたちはいきいきシニアクラブ連合会の活動をサポートしています

ご協力ありがとうございました。ご協力ありがとうございました。
引き続きよろしく引き続きよろしく
お願いします。お願いします。



7
月
10
日
か
ら
11
日
、岐

阜
県
高
山
市
に
お
い
て
東

海
・
北
陸
ブ
ロ
ッ
ク
老
人
ク

ラ
ブ
リ
ー
ダ
ー
研
修
会
が
開

催
さ
れ
参
加
を
し
ま
し
た
。

若
手
部
長
　
金
剛
丸
　
仁

事
例
報
告
の
中
に
衝
撃
的

な
報
告
が
あ
り
ま
し
た
。

「
6
年
間
で
会
員
が
約
2

倍
、60
歳
代
が
続
々
入
会
、

50
歳
代
が
入
会
待
ち
の
金
沢

藤
江
健
寿
会
」
と
い
う
も
の

で
し
た
。

ス
マ
ホ
の
音
声
検
索
で

「
Y
o
u
T
u
b
e　

石
川

テ
レ
ビ　

会
員
数
倍
増
の
老

人
ク
ラ
ブ　

会
報
誌
が
結
ぶ

地
域
の
絆
」
と
お
願
い
し
ま

す
。毎

月
会
報
を
出
し
続
け
る

人
が
い
て
、6
年
間
も
。
会

報
の
発
行
で
老
人
会
活
動

が
見
え
る
化
に
よ
り
行
事
に

参
加
で
き
な
い
高
齢
者
も
会

員
だ
と
の
誇
り
と
「
私
も
会

員
」
と
い
う
意
識
を
持
っ
て
い

た
だ
く
と
の
報
告
に
は
す
ご

い
と
思
い
ま
し
た
。
町
内
会

新
役
員
・
理
事
・

監
事
あ
い
さ
つ旅行やドライブが

趣味で自由人でい
たいです。
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堤
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地
区
会
長
）

高木町に住んでい
ます。趣味は童話
創作です。

理
事
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上
　
健
夫

（
国
高
地
区
会
長
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南中山シニア、頑
張ります。

理
事
　
堀 

清
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（
南
中
山
地
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会
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）

この歳で新人、皆
さま宜しくお願い
します。
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事
　
八
木
　
正
晴

（
北
新
庄
地
区
会
長
）

老人会が実感する歳になりま
した。これが最後の役と思い、
何とかクラブの維持、発展が
できればと思っています。

理
事
　
三
田
村 

範
幸

（
味
真
野
地
区
会
長
）

皆さま方のお役に
立ちますよう精進
致します。
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事
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義

（
南
地
区
会
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）

「健康寿命を延ば
す」これを念頭に
おいて諸々の行事
を進めていきたい。

理
事
　
真
柄
憲
一
郎

（
岡
本
地
区
会
長
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シニアクラブが楽
しい思い出の場に
していきたい。

理
事
　
丸
岡
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南
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会
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）

老
人
ク
ラ
ブ
リ
ー
ダ
ー
研
修
会
の
報
告

東
海
・
北
陸
ブ
ロ
ッ
ク

と
の
連
携
、地
域
包
括
セ
ン

タ
ー
と
も
連
携
し
て
い
ま
す
。

元
区
長
さ
ん
や
女
性
会
員
が

60
代
会
員
の
世
話
を
す
る
別

の
会
を
結
成
し
て
60
歳
に
な

る
前
の
人
た
ち
の
ア
フ
タ
ー

を
す
る
等
完
璧
で
す
。

こ
れ
か
ら
の
展
開
と
し
て

会
報
発
行
を
継
承
す
る
人
材

育
成
が
あ
り
、し
っ
か
り
準
備

を
し
て
い
る
と
の
話
で
し
た
。

会
報
を
発
行
す
る
主
要
な

ポ
イ
ン
ト
が
紹
介
さ
れ
て
い

て
、町
を
愛
し
活
動
す
る
「
奉

仕
活
動
の
見
え
る
化
」。
会
報

で
老
人
会
活
動
を
広
く
宣
伝

周
知
。
高
齢
者
の
弱
点
・
情

報
格
差
を
な
く
す
取
り
組
み
。

町
に
必
要
・
高
齢
者
に
味
方

の
老
人
会
だ
と
。

老
人
会
が
町
に
絶
対
必
要

だ
と
宣
言
し
て
い
ま
す
。

以
上
報
告
を
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。
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わたしたちはいきいきシニアクラブ連合会の活動をサポートしています
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わたしたちはいきいきシニアクラブ連合会の活動をサポートしています

第52回福井県老人クラブ大会

優良老人クラブ表彰優良老人クラブ表彰

老人クラブ老人クラブ
育成功労者知事表彰育成功労者知事表彰

会員増強運動表彰会員増強運動表彰

老人クラブ育成指導功労表彰老人クラブ育成指導功労表彰

表彰おめでとうございます表彰おめでとうございます

■ 10 名以上純増クラブ　さわやか会（南地区）

■５～９名純増クラブ　   花みずき会（南地区）、
　　上広瀬よくなろう会（神山地区）、大虫第 1 クラブ、
　　大虫第 3 クラブ、北新庄第 4 シニアクラブ、
　　蓬莱クラブ（粟田部地区）、上月長寿会（岡本地区）

八十島幸雄（岡本地区）

坂口シニア
クラブ

北嶋　紘子（西地区）

林　　秀明（王子保地区）

芹川　雅敏（大虫地区）

山田　昭栄（粟田部地区）

　10月9日に「第52回福井県老人クラブ大会」が越前市のいまだて
芸術館で開催され、参加者は総数約600名で、うち越前市いきいき
シニアクラブ連合会から参加者スタッフ合わせて84名が参加従事し
ました。
　大会では、表彰と大会宣言が採択されました。
　越前市の表彰者は、次の方々です。（敬称略、括弧内は地区名）

　今後とも変わらぬご支援を当連合会にお願い申し上げます。
　第2部のアトラクションでは、地元のシニアバンド「ベンチャー
ズ同好会」の懐かしい曲目の演奏を皆さん楽しみました。
　会場の運営スタッフ・司会・大会宣言は、越前市いきい
きシニアクラブ連合会が務めました。感謝いたします。

県大会表彰式の様子県大会表彰式の様子

県大会スタッフの皆さん県大会スタッフの皆さん

県大会アトラクション県大会アトラクション
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わたしたちはいきいきシニアクラブ連合会の活動をサポートしています

▶️8月1日　
▶上高地（長野県）　87名参加
　最高齢95歳の方も参加！

     夏季大人の遠足

▶4月30日　
▶市総合体育館　25名参加
　ストライクマッチボウリング・公式
ワナゲ・囲碁ボールの3競技について、
実行委員がルール及び採点方法を説
明し、大会に備えました。

主催スポーツルール説明会

▶6月25日　
▶市民プラザたけふ　33名受講
・消費者トラブルについて　
　市消費者センター、越前警察署
・スマホ安全対策について　
　市デジタル政策課　寸劇も良かったです。

若手委員会

▶7月16日　
▶市民プラザたけふ　23名参加
　今日から、私も指導者です♪

体力測定指導者講習会

▶8月29日　
▶市民プラザたけふ　19名受講
　操作の基本と経路検索、ネット検
索、ＬＩＮＥ活用術等を楽しく学ぶ♪

はじめてのスマートフォン教室

▶7月9日　▶いまだて芸術館　
　22組出演、約360名参加
　90歳の方もお元気に出演されまし
た。感激！

演芸大会

6月16日　
▶市民プラザたけふ 72名受講
　「高齢者が主体の地域づくり」講師：
永平寺町 大関政英氏様々な分野で中
身の奥が深い取り組みのお話でした！

リーダー研修会

▶5月16日　　
▶市民プラザたけふ　105名参加
　県からの委嘱状が交付され、活動ポイ
ント・支えあいについて研修しました。
地域の「良き話し相手」として関係団体等
と連携して2年間務めていただきます。

家庭相談員研修会

▶7月11日　
▶市民プラザたけふ　46名受講
　業務内容、消費者トラブルの話(市
消費者センター・越前警察署)、体験
談も交えて研修。

女性委員会兼消費者モニター研修会

活動の記録

▶4月4日　
▶天の橋立・伊根湾遊覧船(京都府)
　66名参加
　かもめの好物がかっぱえびせん
だったとは♪

春季大人の遠足

▶11月19日　
▶七尾（石川県）
　79名参加
　能登半島震災復
興応援計画！

秋季大人の遠足

▶️11月27日～29日　
▶越前市生涯学習センターeホール
　多種多様なみなさんのこだわりの
作品に感動！

いきいき趣味の作品展
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わたしたちはいきいきシニアクラブ連合会の活動をサポートしています

6月5日　越前武生カントリークラブ　
108名参加
団体優勝：王子保Ａ、2位：南、3位：
大虫　
一般優勝：水野儀則（王子保）、2位：山
口三四郎（王子保）、3位：渋川潤（王子保）

10月23日 
越前武生カントリークラブ 109名参加
団体優勝：北新庄、2位：王子保Ｂ、3位：国高Ｂ
一般優勝：西村秀樹（味真野）
2位：川添利一（国高）、3位：兵庫正起（大虫）

大会の記録

5月13日　市総合体育館　73名参加
優勝：越前南、2位吉野、3位：神山

会長杯ソフトバレーボール大会
9月5日　市総合体育館　178名参加
団体優勝：吉野Ａ、2位：北新庄Ａ、3位：南Ａ
個人優勝：直井三恵子（吉野）、2位：栗田日出雄

（北新庄）、3位：松山トシ子（吉野）

第12回公式ワナゲ大会

9月11日　東運動公園　45名参加
優勝：清水栄一（北新庄）、2位：栗田友次郎（北新庄）、3位：井元
千里（味真野）

会長杯マレットゴルフ大会

市総合体育館　655名参加
優勝：坂口、2位：北日野、3位：岡本、服間
競技は、ボール引きレース・ドリブルリレー・
　ボール送り競争・ひも引き競争の団体4競
技で行われました。武生看護専門学校生が研
修のため、運営協力していただきました。

第20回いきいきシニア運動会

11月12日　市総合体育館  195名参加
Ａゾーン優勝：東Ａ、2位：西Ｂ、3位：西Ａ
Ｂゾーン優勝：北新庄Ｂ、2位：岡本Ｂ、3位：北日野Ａ
　武生看護専門学校生が研修のため、運営協力
し、素敵なダンスも披露♪

　第17回 囲碁ボール大会

第25回会長杯いきいきシニアゴルフ大会

第26回会長杯いきいきシニアゴルフ大会

6月12日　丹南総合公園　72名参加
男子優勝：田野幹郎（西）、2位：平林正（国高）、3位：三好諭（吉野）
女子優勝：増田令美（西）、2位：武藤智江子（吉野）、3位：川上敏
子（吉野）

会長杯グラウンドゴルフ大会

6月18日  市民プラザたけふ  23名（囲碁14名、将棋9名）参加
▼囲碁
Ａ級優勝：石川雅一（吉野）、準優勝：向嶋強（白山）
　　３位：佐々木利夫（南中山）
Ｂ級優勝：河村正人（粟田部）、準優勝：谷口邦夫（味真野）
　　３位：竹見寛治（大虫）
Ｃ級優勝：後衛（国高）、準優勝：北野重太郎（北日野）
　　３位：宮本詳三（味真野）
▼将棋
Ａ級　優勝：藤田光男（西）
　　　２位：田辺啓治（吉野）
Ｂ級　優勝：栗塚昌広（大虫）
　　　２位：柴山良一（国高）
　　　３位 ：長田達男（岡本）
Ｃ級　優勝：玉村洋光（神山）

囲碁・将棋大会

5月28日　市総合体育館　
37チーム210名参加
優勝：粟田部Ａ、2位：白山B、3位：国高（高木）

第20回ストライクマッチ
ボウリング大会

10月9日　今立ペタンク場　7名参加
優勝：水和会(西)、2位：今立Ａ、3位：今立Ｂ

会長杯秋季ペタンク大会

9月18日　白崎公園　7チーム35名参加
優勝：芝原（吉野）、2位：花みずき（北新庄）、3位：きらく南（吉野）

会長杯ゲートボール大会

6月11日　今立ペタンク場　8名参加
優勝：混合Ｃ、2位：混合Ａ、3位：混合Ｂ

会長杯春季ペタンク大会
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わたしたちはいきいきシニアクラブ連合会の活動をサポートしています

習
し
た
も
の
で
し
た
。

平
成
22
年
に
武
生
市

旧
体
育
館
で
開
催
さ
れ

た
第
一
回
囲
碁
ボ
ー
ル

大
会
で
の
逆
転
優
勝
や

令
和
5
年
の
大
会
で
優

勝
し
た
時
の
劇
的
な
最

後
の
一
打
は
、今
で
も

忘
れ
ら
れ
な
い
良
い
思

い
出
と
し
て
心
に
残
っ

て
お
り
ま
す
。賞
状
と

優
勝
カ
ッ
プ
を
も
っ

て
、東
公
民
館
に
凱
旋

し
た
と
き
は
、晴
れ
が

ま
し
い
気
持
ち
と
一
緒
に
頑

張
っ
て
く
れ
た
チ
ー
ム
の
メ

ン
バ
ー
に
対
す
る
感
謝
の
気

持
ち
で
一
杯
で
し
た
。

囲
碁
ボ
ー
ル
は
木
槌
で

ボ
ー
ル
を
打
ち
３
連
・
４
連

を
つ
く
る
、高
齢
者
の
体
に

優
し
い
運
動
で
す
。こ
れ
か

ら
も
、体
が
動
く
限
り
、多

く
の
囲
碁
ボ
ー
ル
の
仲
間
た

ち
と
楽
し
く
、元
気
に
練
習

し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

し
て
ボ
ッ
チ
ャ
講
習
会
や
マ

レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
練
習
会
と
積

極
的
に
活
動
し
て
い
る
と
こ

ろ
で
す
。

ま
た
、西
地
区
開
催
の
ワ

ナ
ゲ
大
会
、ス
ト
ラ
イ
ク

マ
ッ
チ
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会
、

歩
け
歩
け
大
会
な
ど
に
も
出

来
る
限
り
の
参
加
を
し
て
お

り
ま
す
。	

	

　

そ
し
て
、会
員
相
互
の
親

睦
を
深
め
る
事
業
と
し
て
、

そ
ば
打
ち
体
験
会
、焼
き
芋

会
、親
睦
研
修
旅
行
を
、企

画
し
て
お
り
ま
す
。	

　

少
し
で
も
会
員
皆
さ
ん
そ

れ
ぞ
れ
の
楽
し
さ
と
笑
い
の

あ
る
会
を
目
指
し
て
活
動
し

て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

東
地区

「
私
の
生
き
が
い
で
あ
り
、

楽
し
み
は
、毎
週
、東
公
民

館
で
し
て
い
る
囲
碁
ボ
ー
ル

で
す
。

想
え
ば
、初
め
て
の
練
習

は
、26
年
前（
H
10
年
）私
が

60
歳
の
時
、旧
市
役
所
東
側

４
階
ホ
ー
ル
で
し
た
。そ
の

後
、囲
碁
ボ
ー
ル
の
面
白
さ

が
町
中
に
知
れ
渡
り
、国
府

二
丁
目
だ
け
で
も
20
人
近
く

が
集
ま
り
、一
生
懸
命
に
練

西
地
区
い
き
い
き
シ
ニ
ア

連
合
会
に
加
盟
し
て
い
ま
す

〝
い
き
い
き
シ
ニ
ア
若
松
ク

ラ
ブ
〟は
、年
間
を
通
じ
サ

ロ
ン
部
と
同
じ
行
事
予
定
で

活
動
し
て
い
ま
す
。	

	

　

我
が
会
は
、特
に
高
齢
化

の
高
い
地
区
で
会
員
の
さ
ら

な
る
健
康
と
健
康
長
寿
を
念

頭
に
活
動
し
て
い
る
と
こ
ろ

で
す
。		

	
サ
ロ
ン
共
同
に
よ
る
健

康
講
座
や
防
犯
そ
し
て
笑
い

の
講
座
さ
ら
に
は
、運
動
と

国
寿
会　

坪
田　

松
雄

い
き
い
き
シ
ニ
ア
若
松
ク
ラ
ブ
会
長

梅
田　

一
夫

『
囲
碁
ボ
ー
ル
と
国
寿
会
と
私
』

西
地区

懇
親
会
旅
行			



みんなで楽しく！ 囲碁ボールみんなで楽しく！ 囲碁ボール

親睦研修旅行の様子親睦研修旅行の様子
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神
山

南

地区

地区

上
広
瀬
の
町
内
サ
ロ
ン
は

「
上
広
瀬
よ
く
な
ろ
う
会
シ

ニ
ア
ク
ラ
ブ
」の
名
称
で
、毎

月
第
２
水
曜
日
上
広
瀬
ふ
れ

あ
い
会
館
で
開
催
さ
れ
て
い

ま
す
。

会
員
構
成
は
男
性
４
名
女

性
29
名
で
月
例
会
に
は
15
～

20
名
の
方
々
が
楽
し
い
時
間

を
過
ご
し
て
い
ま
す
。

介
護
保
険
に
つ
い
て
学
ん

だ
り
、介
護
器
具
の
扱
い
方

を
体
験
す
る
講
習
会
を
開

南
一
丁
目
は
、元
南
元
町

と
常
久
地
積
の
新
興
住
宅
地

で
構
成
さ
れ
、北
陸
街
道
沿

い
に
、金
物
作
り
の
大
仏
の

月
光
寺
と
飢
饉
供
養
の
お
石

塔
が
あ
る
町
で
す
。

ま
た
、高
齢
化
率
が
42
％

と
高
く
、75
歳
以
上
の
1
人

暮
ら
し
や
夫
婦
の
み
の
家
庭

が
大
変
多
い
町
内
で
す
。

幸
い
に
も
町
内
で
の
活
動

拠
点
と
し
て
、30
数
年
前
に

集
会
所
が
で
き
、高
齢
者
が

集
え
る
場
と
し
て「
い
き
い

き
サ
ロ
ン
」
を
毎
月
第
1
火

曜
日
に
開
催
し
、会
員
35
名

中
60
％
前
後
の
参
加
が
あ
り
、

各
種
ゲ
ー
ム
や
音
楽
療
法
、

健
康
講
和
、ク
リ
ス
マ
ス
会

な
ど
で
、メ
リ
ハ
リ
を
つ
け
て

活
動
し
て
い
ま
す
。

当
会
で
、町
民
の
親
睦
と

子
ど
も
た
ち
と
の
次
世
代
交

流
を
図
る
こ
と
を
目
的
に
、

子
供
食
堂
を
模
し
た
「
フ
ァ

ミ
リ
ー
食
堂
」
を
行
い
た
い

上
広
瀬
よ
く
な
ろ
う
会
会
長　

川
上　

晴
男

さ
わ
や
か
会
会
長　

小
泉　

昭
一

広
瀬
の
町
内
サ
ロ
ン
の
取
り
組
み

あ
た
ら
し
い取
り
組
み

催
。
ま
た
、健
康
体
操
を
通

じ
フ
レ
イ
ル
予
防
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。

高
齢
化
が
進
み
、同
じ
町

内
で
い
な
が
ら
顔
を
あ
わ
す

機
会
が
少
な
く
な
る
日
常
に

お
い
て
、毎
月
の
第
２
水
曜

日
を
皆
さ
ん
が
心
待
ち
に
し

て
い
ま
す
。

高
齢
化
の
中
で
運
転
免
許

の
自
主
返
納
や
足
腰
の
衰
え

で
会
場
ま
で
来
る
こ
と
が
困

難
と
な
る
方
が
増
え
て
き
て

い
ま
す
。

今
後
は
そ
う
い
う
方
々
の

足
の
確
保
が
課
題
と
な
り
つ

つ
あ
り
ま
す
。

と
計
画
を
練
り
、夏
休
み
期

間
中
に
は
開
店
で
き
る
よ
う

に
。ま

ず
、開
催
す
る
上
で
必

要
な
事
を
、事
前
に
子
ど
も

食
堂
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
ブ
ロ

グ
を
参
考
に
計
画
を
練
り
、

８
月
に
２
回
開
催
、低
料

金
（
大
人
2
0
0
円
、小
人

1
0
0
円
）の
カ
レ
ー
ラ
イ

ス
と
1
品
を
提
供
す
る
こ
と

と
し
、夏
場
な
の
で
特
に
衛

生
面
が
心
配
な
の
で
、自
前

で
食
品
衛
生
責
任
者
講
習

会
の
資
料
を
参
考
に
勉
強
会

を
、当
会
の
役
員
10
名
（
食

堂
従
事
者
）で
実
施
し
、万

全
を
期
し
実
施
し
ま
し
た
。

１
回
目
を
８
月
９
日
（
土
）

に
開
催
し
た
と
こ
ろ
、子
ど

も
13
名
、大
人
31
名
の
合
計

44
名
の
参
加
が
あ
り
、2
回

目
を
8
月
24
日
（
日
）に
開

催
し
た
と
こ
ろ
、子
ど
も
6

名
、大
人
31
名
の
合
計
37
名

の
参
加
が
あ
り
ま
し
た
。

２
回
目
の
子
供
が
少
な

か
っ
た
要
因
は
、夏
休
み
終

わ
り
の
日
曜
日
と
重
な
っ
た

結
果
と
思
わ
れ
ま
す
が
、し

か
し
、事
故
も
な
く
好
評
に

て
お
お
む
ね
成
功
し
た
の
で

は
な
い
か
と
感
じ
た
次
第
で

す
。ま

た
、ア
ン
ケ
ー
ト
結
果

を
見
て
も
、お
い
し
か
っ
た
と

か
大
勢
で
食
事
が
で
き
楽
し

か
っ
た
、ま
た
継
続
的
に
開

催
し
て
ほ
し
い
と
の
多
く
の

要
望
が
あ
り
、こ
の
結
果
を

踏
ま
え
、今
後
、後
期
高
齢

者
が
多
い
中
、継
続
で
き
る

か
今
模
索
し
て
い
る
次
第
で

す
。ま

た
、こ
の
結
果
を
町
内

会
に
も
提
供
し
、と
も
に
考

え
て
い
け
た
ら
と
思
っ
て
い

ま
す
。

上広瀬よくなろう会の活動上広瀬よくなろう会の活動

あたらしい取り組みあたらしい取り組み
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吉
野

国
高

地区

地区

シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
も
高
齢
化
、

ま
た
近
年
定
年
の
延
長
に
よ

り
加
入
者
も
な
く
会
長
選
び

が
困
難
に
な
っ
て
き
て
い
ま

す
。第

3
ク
ラ
ブ
も
解
散
の
危

機
と
な
り
、い
ろ
い
ろ
な
人
に

相
談
し
ま
し
た
が
会
長
を
選

出
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん

で
し
た
。

吉
野
地
区
シ
ニ
ア
連
合
会

会
長
さ
ん
か
ら
少
人
数
で
も

活
動
で
き
る
こ
と
を
熱
心
に

説
明
し
て
い
た
だ
き
、ま
た
、

寂
し
い
と
い
う
声
を
受
け
て

皆
さ
ま
と
と
も
に
模
索
し
た

結
果
、諸
先
輩
か
ら
引
き
継

が
れ
て
き
た
歴
史
あ
る
シ
ニ

ア
ク
ラ
ブ
を
解
散
は
せ
ず
、

名
前
を
「
い
ず
み
会
」
と
改

め
活
動
を
継
続
す
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。

私
は
先
輩
か
ら
の
声
か
け

に
自
問
自
答
し
、代
表
者
を

引
き
受
け
る
こ
と
に
し
ま
し

た
。
諸
事
務
的
な
こ
と
は
省

越
前
富
士
日
野
山
を
見
上

げ
、自
然
豊
か
な
村
里
山
の
ふ

も
と
、国
高
地
区
の
ほ
ぼ
中
央

に
位
置
す
る
所
の
国
高
一
丁
目

で
す
。

一
時
中
断
し
て
い
た
、国
高

一
丁
目
老
人
さ
く
ら
会
を
再

結
成
し
よ
う
と
有
志
に
よ
り

会
員
を
募
り
、令
和
3
年
3

月
17
日
に
会
員
33
名
に
て
再

結
成
総
会
を
開
催
し
審
議
事

項
を
採
択
し
、会
の
名
を「
国

一
さ
く
ら
会
」と
決
め
ま
し
た
。

会
の
目
的
で
あ
る
会
員
の

親
睦
を
図
り
健
康
づ
く
り
の

た
め
、社
会
活
動
を
促
進
し

云
々
と
な
っ
て
い
る
中
で
、毎

朝
ラ
ジ
オ
体
操
を
行
っ
て
い
ま

す
。社

会
活
動
で
は
、ラ
ジ
オ
体

操
終
了
後
、15
分
間
で
は
あ

り
ま
す
が
5
日
間
会
員
ほ
ぼ

全
員
で
さ
く
ら
公
園
の
草
む

し
り
を
行
い
ま
し
た
。

サ
ロ
ン
会
も
実
施
し
て
お

り
、健
康
の
事
、国
高
交
番
の

い
ず
み
会
代
表　

冨
田　

鈴
子

さ
く
ら
会
会
長　

森
上　

新
三

吉
野
第
3
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
か
ら
いず
み
会
発
足
へ

国
一
さ
く
ら
会
の
紹
介

き
、会
計
は
公
的
な
補
助
金

で
運
営
す
る
こ
と
。
実
践
は
、

吉
野
地
区
シ
ニ
ア
連
合
会
の

事
案
活
動
が
多
種
多
様
あ
り

ま
す
。
個
々
に
あ
っ
た
活
動

参
加
を
依
頼
し
て
い
ま
す
。

本
保
町
い
ず
み
会
活
動
は
、

夏
休
み
ラ
ジ
オ
体
操
。

子
供
た
ち
に
パ
ワ
ー
を
も

ら
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、忠
霊

塔
の
花
壇
の
整
備
を

町
内
の
方
々
と
共
に

行
っ
て
い
ま
す
。

町
内
の
役
員
会
で

は
、い
ず
み
会
へ
の
加

入
を
そ
の
つ
ど
お
願

い
し
て
い
ま
す
。

自
分
が
楽
し
む
地

域
に
お
け
る
高
齢
者

の
仲
間
作
り
・
学
び

の
場
と
し
て
有
意
義

な
会
に
し
て
い
け
る

よ
う
、皆
さ
ま
に
助

け
て
い
た
だ
き
な
が

ら
運
営
し
て
い
き
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

担
当
者
に
よ
る
詐
欺
防
止
等

の
指
導
を
受
け
ま
し
た
。屋

外
研
修
も
年
1
回
行
っ
て
お

り
、身
近
な
所
で
の
日
帰
り
親

睦
旅
行
も
行
っ
て
い
ま
す
。足

羽
川
ダ
ム
建
設
現
場
見
学
や

一
乗
谷
朝
倉
氏
遺
跡
等
で
、今

年
度
は
美
浜
の
県
年
縞
博
物

館
で
の
見
学
後
、昼
食
と
な
り

久
し
ぶ
り
の
親
睦
を
深
め
、皆

 さくら公園の草むしりを実施 さくら公園の草むしりを実施

「いずみ会」の皆さん「いずみ会」の皆さん

思
い
思
い
に
話
に
花
咲
か
せ
て

い
ま
し
た
。

今
後
は
現
会
員
一
人
で
も

多
く
各
行
事
な
ど
に
参
加
で

き
る
よ
う
に
努
め
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。
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堂
で
食
べ
た
精
進
料
理
が

一
番
美
味
し
か
っ
た
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
我
々
17
名

の
み
の
専
用
バ
ス
と
親
切

な
ガ
イ
ド
に
恵
ま
れ
終
始

和
気
あ
い
あ
い
と
し
た
旅

が
で
き
、24
日
に
は
全
員

無
事
に
帰
宅
す
る
こ
と
が

出
来
ま
し
た
。

海
外
旅
行
は
我
々
高

齢
者
に
と
っ
て
も
人
生
の

豊
か
さ
を
深
め
る
素
晴
ら

し
い
機
会
で
あ
り
、生
活

に
新
た
な
刺
激
と
喜
び
を

も
た
ら
す
貴

重
な
機
会
と

な
り
ま
す
。
し

か
し
、楽
し
い

旅
行
を
満
喫

す
る
た
め
に

は
旅
行
先
の

選
び
方
や
事

前
の
準
備
が

非
常
に
重
要

で
す
。

坂
口
地区

坂
口
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
会
長　

冨
田　

博
文

今
年
の
海
外
旅
行
は
西
安
・兵
馬
俑
に
行
って
き
た

平
成
29
年
か
ら
続
く

坂
口
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
の
海

外
旅
行
は
今
年
で
6
回

目
で
し
た
。
数
年
前
か
ら

行
き
た
い
所
の
候
補
地
は

中
国
西
安
に
あ
る
兵
馬
俑

で
し
た
が
、昨
年
末
中
国

の
ビ
ザ
免
除
を
契
機
に
今

年
4
月
か
ら
西
安
ツ
ア
ー

を
選
定
し
、参
加
者
を

募
っ
た
と
こ
ろ
、最
終
的

に
17
名
の
参
加
者
が
集
ま

り
ま
し
た
。
同
ツ
ア
ー
は

中
部
国
際
空
港
か
ら
の

4
泊
5
日
の
旅
程
で
数
回

の
周
到
な
準
備
と
打
合
せ

を
重
ね
、10
月
20
日
に
は

全
員
元
気
で
出
発
で
き
ま

し
た
。

旅
行
は
兵
馬
俑
を
は
じ

め
5
つ
の
世
界
遺
産
見
学

を
含
め
、14
か
所
に
及
ぶ

名
所
旧
跡
に
大
感
動
し

た
も
の
で
す
。
全
10
回
の

食
事
は
ビ
ャ
ン
ビ
ャ
ン
麺

や
火
鍋
な
ど
滅
多
に
食
べ

ら
れ
な
い
中
華
料
理
を
堪

能
し
ま
し
た
が
、寺
院
食

大
虫
地区

大
虫
い
き
い
き
シ
ニ
ア
ク

ラ
ブ
連
合
会
は
こ
れ
ま
で
新

た
な
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
の
種

目
を
積
極
的
に
活
動
の
中
に

取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

一
昨
年
は
ボ
ッ
チ
ャ
を
今

年
は
モ
ル
ッ
ク
と
e
ス
ポ
ー

ツ
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

両
種
目
と
も
全
く
未
体
験
で

右
も
左
も
わ
か
り
ま
せ
ん
で

し
た
が
、市
ス
ポ
ー
ツ
交
流

課
に
お
願
い
し
て
丁
寧
に
教

え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
モ

ル
ッ
ク
は
12
本
の
ピ
ン
を
モ

ル
ッ
ク
と
い
う
細
長
い
棒
を

投
げ
て
ピ
ン
を
倒
し
、倒
れ

た
ピ
ン
の
状
況
で
点
数
を
加

算
、50
点
に
な
る
よ
う
に
投

げ
て
い
き
ま
す
。
器
具
一
式

購
入
す
る
と
そ
れ
な
り
の
金

額
が
か
か
り
ま
す
が
、役
員

の
野
崎
信
夫
さ
ん
が
手
作
り

す
る
よ
と
言
っ
て
い
た
だ
き
、

誠
に
使
い
勝
手
の
良
い
モ

ル
ッ
ク
一
式
を
二
組
も
作
っ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 大

虫
地
区
連
合
会
会
長　

芹
川　

雅
敏

本
当
に
楽
し
い
!!
ニ
ュー
ス
ポ
ー
ツ

例
年
、大
虫
シ
ニ
ア
連
と

大
虫
児
童
館
の
子
ど
も
た
ち

で
夏
休
み
期
間
中
３
日
間

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
で
交
流
会

を
開
催
し
て
い
ま
す
が
、今

年
は
こ
の
モ
ル
ッ
ク
と
囲
碁

ボ
ー
ル
で
シ
ニ
ア
会
員
と
子

ど
も
た
ち
が
一
緒
の
チ
ー
ム

を
組
み
チ
ー
ム
ご
と
の
対
抗

戦
を
し
ま
し
た
。
子
供
た
ち

か
ら
は
「
あ
～
楽
し
か
っ
た
」

シ
ニ
ア
会
員
も
「
が
ん
ば
っ

て
！
」
と
い
う
子
ど
も
た
ち

の
声
に
大
い
に
ハ
ッ
ス
ル
し

ま
し
た
。

昨
年
か
ら
シ
ニ
ア
連
に
お

け
る
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
の
活

動
が
自
治
振
興
会
の
目
に

留
ま
り
今
年
は
「
２
０
２
５

秋
ま
つ
り
」
と
「
ふ
れ
あ
い

健
康
ま
つ
り
」
の
イ
ベ
ン
ト

に
は
モ
ル
ッ
ク
と
囲
碁
ボ
ー

ル
、「
文
化
と
世
帯
交
流
の

つ
ど
い
」
に
は
e
ス
ポ
ー
ツ

で
全
世
代
の
区
民
の
方
々
と

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
で
楽
し
く

体
を
動
か
し
、

交
流
す
る
こ
と

に
な
り
ま
し

た
。
誠
に
す
ご

い
こ
と
で
す
。

子供との交流会でのモルック競技の様子子供との交流会でのモルック競技の様子
子供とシニアが同じチームを組んで

「2025 秋まつり」での区民との交流「2025 秋まつり」での区民との交流
高齢者も子供もより小さい子も一緒にやりました。

西安ツアー西安ツアー

兵馬俑兵馬俑
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わたしたちはいきいきシニアクラブ連合会の活動をサポートしています

①人と会う機会が自然に増える
②みんなでスポーツや体操を実施
③サロンやつどいの参加は、健康にプラス
④仲間と一緒の笑いがある
⑤楽しい

★★健康
軽スポーツに親しむ大会や高齢者体力測
定を行ったり、参加したりします。
ストライクマッチボウリング、ゴルフ、運動
会、ワナゲ、ソフトバレーボール、グラウン
ド・ゴルフ、ペタンク、マレットゴルフ、ゲー
トボール、ボッチャなど。演芸大会、囲碁・
将棋大会、趣味の作品展などを行います。

★★友愛
各クラブに1人の家庭相談員が、１人暮
らしや寝たきりなどのお宅を訪問して、
相談などに応じています。

★★奉仕
地域の美化を行ったり、学童の登下校見
守りや福祉施設訪問などをしています。

越前市いきいきシニアクラブ連合会（☎︎ 23-9595）
または、地区や各単位クラブ会長まで☞お問い合わせは…

シニア会員募集中

をしています！こんな活動こんな活動シ 二 ア ク ラ ブ は

健康長寿は、みんなの願いです。健康長寿は、みんなの願いです。
シニアクラブ活動の有効性が明らかになりました。シニアクラブ活動の有効性が明らかになりました。
それは、次の５つのことからです。それは、次の５つのことからです。

逐次活動・
連絡掲載は
コチラ→

いきいきシニアクラブは、いきいきシニアクラブは、
会員を募集しています。会員を募集しています。
　60歳から入会できます。　60歳から入会できます。

お近くにまだ加入していない方がお近くにまだ加入していない方が
いらっしゃいましたら、いらっしゃいましたら、
ぜひお誘いください。ぜひお誘いください。

　県老人クラブ大会にアトラクションで出演していただ
いた「ベンチャーズ同好会」のコンサートが 11 月 2 日
に市文化センター小ホールであり、たっぷりと懐かしい
テケテケサウンドを楽しませていただきました。
　出演者からは、県老人クラブ大会では大勢のシニア参
加者の前で緊張し演奏したとのコメントもいただきまし
た。ありがとうございました。

きとあ が

　会報紙「越前市いきいきシニアクラブ連合会」を
刊行するにあたり、協賛・協力いただきました方々に
厚くお礼申し上げます。
　今後も情報発信の場として各クラブの活性化に寄
与できる会報紙をめざしていきますので、皆様のご協
力のほどよろしくお願いします。
� 越前市いきいきシニアクラブ連合会

スポンサーへのお礼

市いきいきシニアの
ページ

市連合会のブログ

取組み・
入会・会報は
コチラ→


