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わたしたちはいきいきシニアクラブ連合会の活動をサポートしています

県老人クラブ連合会
会長表彰

三田村範幸（味真野）

厚生労働大臣表彰
八十島幸雄（岡本）

知事感謝状表彰
山本　達雄（岡本）

県老人クラブ連合会
会長表彰

藤井　嘉嗣（服間）

稲寄翁稲会（国高）

新在家長寿会（岡本）

赤坂長寿会（南中山）

八十島幸雄　顧問受賞のことば
　このたびは栄えある厚生労働大臣表彰の栄誉に
浴し、感謝と喜びに堪えません。これもひとえ
に福井県老人クラブ連合会、越前市いきいきシニ
アクラブ連合会の皆様はじめ行政の役職員の方々
に、支えられたおかげだと衷心よりお礼申し上げます。
　平成 19年度より町内長寿会を始め、地区活動、いきいきシニアクラブ連合会の取り組みの中では、
高齢者の健康寿命の延伸のためサロン活動を中心に体力づくりを皆様と一緒に活動を進めてまいり
ました。これからは「人生 100 年時代」高齢者が生き生きと暮らせるよう、微力ですが精進してま
いる所存です。何卒今後ともご高配のほどお願い申し上げます。

老人クラブ育成功労者老人クラブ育成功労者

会員増強運動表彰会員増強運動表彰（10名以上） 会員増強運動表彰会員増強運動表彰（5～９名）

市長室で山田賢一市長に受賞報告
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わたしたちはいきいきシニアクラブ連合会の活動をサポートしています

　

８
月
４
日
、
尋
常
で
な
い

強
い
雨
の
中
、
福
井
会
場
で

あ
る
県
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

へ
車
で
向
か
っ
て
い
ま
し

た
。
３
年
ぶ
り
に
開
催
さ
れ

る
研
修
会
で
し
た
が
、
本
来

の
開
催
地
で
あ
る
金
沢
会
場

を
メ
イ
ン
に
東
海
、
北
陸
の

７
会
場
を
つ
な
ぐ
ウ
エ
ー
ブ

方
式
で
の
開
催
で
し
た
。
私

自
身
は
じ
め
て
ウ
エ
ー
ブ
会

議
を
経
験
し
ま
し
た
が
、
シ

ニ
ア
ク
ラ
ブ
で
も
ウ
エ
ー
ブ

会
議
を
普
通
に
す
る
こ
と
が

出
来
た
ら
な
あ
と
思
い
ま
し

た
。

　

今
年
度
は
郡
上
市
と
高
岡

市
の
各
連
合
会
と
名
張
市
桔

梗
が
丘
南
さ
わ
や
か
ク
ラ
ブ

の
三
団
体
か
ら
各
々
の
会
場

か
ら
取
り
組
み
の
事
例
発
表

が
あ
り
ま
し
た
。（
事
例
内

容
は
県
老
連

Vol.
1
6
1 

参

照
）

　

三
団
体
か
ら
は
い
ず
れ
も

会
員
減
少
が
顕
著
で
あ
り
、

理
事
（
若
手
シ
ニ
ア
委
員
）　
金
剛
丸
　
仁

し
か
も
三
団
体
と
も
会
員
は

ほ
ぼ
後
期
高
齢
者
で
あ
る
と

の
報
告
で
し
た
。
全
く
私
た

ち
と
同
様
の
状
況
に
あ
る
よ

う
で
す
。
そ
う
い
う
状
況
の

中
で
も
会
員
の
た
め
に
様
々

な
取
り
組
み
を
実
践
し
て
い

ま
し
た
。

　

そ
の
中
で
特
に
印
象
的

だ
っ
た
報
告
と
し
て
、
高
岡

市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
で
は

会
員
の
様
々
な
ニ
ー
ズ
に
答

え
る
こ
と
が
必
要
と
新
た
に

「
麻
雀
大
会
」「
ウ
オ
ー
キ
ン

グ
大
会
」「
映
画
観
賞
会
」

等
を
企
画
し
た
と
の
こ
と
で

す
。
し
か
し
な
が
ら
い
く
ら

「
引
き
出
し
」
の
数
を
増
や

し
て
も
、
所
詮
従
来
の
活
動

の
延
長
線
上
で
新
規
加
入
者

を
活
動
に
参
加
さ
せ
る
こ
と

は
で
き
な
い
の
で
は
な
い
か

と
の
報
告
で
し
た
。
何
か
し

ら
新
し
い
取
り
組
み
を
し
て

も
そ
の
こ
と
が
直
接
会
員
増

に
は
直
結
し
な
い
。

会
員
数
の
増
減
で
一
喜
一
憂

す
る
の
は
も
う
や
め
た
い
と

思
い
ま
す
。

現
在
の
会
員
が
心
底
よ
か
っ

東
海
・
北
陸
ブ
ロ
ッ
ク
老
人
ク
ラ
ブ
リ
ー
ダ
ー
研
修
会
に
参
加
し
て

た
と
思
う
活
動
を
ま
じ
め
に

取
り
組
ん
で
い
く
、
そ
れ
ら

の
活
動
の
上
に
新
規
加
入
者

も
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
活
動
が
必

要
と
思
っ
た
時
点
で
加
入
を

し
て
く
る
の
で
は
な
い
か
と

思
い
ま
す
。

「
健
康
・
友
愛
・
奉
仕
」
の

三
大
運
動
を
ま
じ
め
に
取
り

組
ん
で
い
き
た
い
と
再
認
識

し
た
研
修
会
で
し
た
。ウェーブ会議のようす
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わたしたちはいきいきシニアクラブ連合会の活動をサポートしています

会長杯グラウンドゴルフ大会

会長杯ゲートボール大会

大会の記録

5 月 24 日　市総合体育館　81 名参加
A グループ　優勝：越前南　準優勝：神山　3 位：国高 B
B グループ　優勝：味真野　準優勝：オープン 1　3 位：吉野 B

5 月 25 日　市総合体育館　145 名参加
優勝：もみじ A（北日野）　
２位：朽飯いきいきシニアクラブ（服間） 
３位：押田絆会（国高）

9 月 21 日　市総合体育館　170 名参加
【団体の部】

優勝：西 B 　準優勝：北新庄 A 　
3 位：王子保 A 

【個人の部】
優勝：岩瀬 正（王子保 A）　準優勝：玉村 明

（西 B）3 位：栗田 日出雄（北新庄 A）

10 月 5 日　今立ペタンク場　16 名参加
優勝：今立 A（粟田部・南中山）　準優勝：水和会 A（西）　
3 位：横住（服間）

11 月 16 日　市総合体育館　200 名参加
A ゾーン　
優勝：東 B 住吉　準優勝：国高 B 八王子
3 位：味真野 A
B ゾーン　
優勝：大虫 A　準優勝：北新庄 B　
3 位：北日野 B

６月８日　今立ペタンク場　17 名参加
優勝：混合 B　準優勝：混合 E　
3 位：混合 D

6 月 3 日　越前武生カントリークラブ　
103 名参加

【団体の部】優勝：王子保Ａ　準優勝：南Ａ　
３位：王子保Ｂ

【個人の部】総合　優勝：水野 儀則（王子保）
準優勝：佐飛 佳昭（南）３位： 高野 藤夫

（王子保）女子の部　優勝：井元 邦子（東）

10 月 13 日　　越前武生カントリークラブ　
110 名参加

【団体の部】優勝：吉野Ａ　準優勝：味真野Ａ
３位：岡本 A

【個人の部】総合
優勝：渋川 潤（王子保）　準優勝：泊 今朝夫

（粟田部）３位：宮川 斉（神山）
女子の部　優勝：井元 邦子（東地区）

６月 27 日　４階多目的ホール
囲碁 23 名、将棋 12 名参加

【囲碁】
A 級　優勝：高田 泰孝（吉野）　準優勝：
向嶋 強（白山）　３位：石川 雅一（吉野）
B 級　優勝：石川 淳一（味真野）　準優勝：栗
塚 庄太郎（大虫）　３位：竹見 實治（大虫）
C 級　優勝：後 衛（国高）　準優勝：大塚 廣之

（吉野）　３位：佐治 邦晃（神山）
【将棋】　

A 級　優勝：藤田 光男（西）　
準優勝：田辺 啓治（吉野）
B 級　優勝：渡辺 九助（服間）　
準優勝：柴山 良一（国高）
C 級　優勝：玉村 洋光（神山）　
準優勝：向井 博信（坂口）

9 月 6 日　東運動公園マレットゴルフ場　
54 名参加
優勝：京藤 由夫（南）　準優勝：井元 陽治

（味真野）　3 位：岩倉 正敏（吉野）

６月 16 日　丹南総合公園芝生広場　114 名参加
男子　優勝：田野 幹郎（吉野）　準優勝：山本 雅雄（王子保）　
3 位大久保 国広（国高）
女子　優勝：福島 茂子（吉野）　準優勝：増田 令美（西）　
3 位：川上 敏子（吉野）

9 月 15 日　日野川河川公園ゲートボール場
38 名参加
優勝：きらく南（吉野）　準優勝：芝原（吉野）
３位：きらく東（吉野）

会長杯ソフトバレーボール大会

第19回会長杯ゴルフ大会

第20回会長杯ゴルフ大会

囲碁・将棋大会

第17回ストライクマッチボーリング大会

公式ワナゲ大会

会長杯秋季ペタンク大会

囲碁ボール大会

会長杯春季ペタンク大会

会長杯マレットゴルフ大会
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わたしたちはいきいきシニアクラブ連合会の活動をサポートしています

活動記録

リ
ー
ダ
ー
研
修
会

ブ
ロ
グ
開
設

市
長
と
ふ
る
さ
と

を
語
る
会

若
手
委
員
会

家
庭
相
談
員
研
修
会

女
性
委
員
会
兼

消
費
者
モ
ニ
タ
ー

５月 16 日に４階多目的ホールで開催し、
ふるさと創生・高齢者が集える場所・フ
レ イ ル 予 防 に
つ い て、 意 見
交換しました。

６ 月 13 日 に ４ 階
多目的ホールで開
催 し、 取 り 組 み、
課題等意見交換し
ました。

６月 22 日に４階多目的ホールで開催し、
家庭相談員の役割・活動内容を研修し、
DVD の「いき
いきクラブ体
操」を実践し
ました。

7 月 20 日に４階多目的ホールで開催し、
消費者モニターの業務内容・高齢者に
多い消費者トラブ ル・フレイル予防・
WITH コロナでの日
常 生 活・ い き い き
クラブ 体 操を研 修
しました。

５月 20 日に４階多目的ホールで開催し、
新たに単位クラブ会長に就任した方を対
象に開催し、連合会の概要・取り組みに
ついて研修しました。

６月７日から「越前市いきいきシニアク
ラブ連合会のブログ」を開設し、速やか
な結果報告に努めています。
　ブログの検索は
1  検索サイト（Google や Yahoo 等） で
　　　　　　　　↓
　越前市いきいきシニアクラブ連合会の
　ブログ で検索。
2  https://ameblo.jp/senirclub で検索。
3  いきいきシニア　と入力して検索
　→越前市ホームページ（市民協働課）
　の 当連合会紹介ページ内に、当連合
　会ブログをリンクしています。
 　越前市ホームページ（長寿福祉課）い
　きいきシニアクラブ ページにもリンク。
※注意点…見た後は、検索サイト　　　
　（Google や Yahoo 等 ） を 終 了（ ロ グ
　アウト）させること。
※注意点…アメーバＩＤを
　求められても、
　あえて必要なし
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わたしたちはいきいきシニアクラブ連合会の活動をサポートしています

　

10
月
26
日
に
越
前
市
武
生

中
央
公
園
総
合
体
育
館
（
ア

イ
シ
ン
ス
ポ
ー
ツ
ア
リ
ー

ナ
）
で
、
第
17
回
い
き
い
き

シ
ニ
ア
運
動
会
が
3
年
ぶ
り

に
コ
ロ
ナ
対
策
を
講
じ
て
開

催
さ
れ
、
市
内
17
地
区
か
ら

約
7
0
0
人
が
参
加
し
ま

し
た
。

　

競
技
は
、
ボ
ー
ル
運
び

レ
ー
ス
・
女
子
ひ
も
引
き
競

争
・
混
合
ワ
ナ
ゲ
競
争
・
男

女
ド
リ
ブ
ル
リ
レ
ー
の
団
体

4
競
技
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

今
回
は
、
武
生
看
護
専
門
学

校
生
の
協
力
が
あ
り
、
競
技

後
の
き
つ
ね
ダ
ン
ス
や
総
踊

り
で
世
代
間
交
流
も
で
き
参

加
者
に
も
好
評
で
し
た
。

　

５
月
30
日
の
春
季
大
人
の

遠
足
で
は
、
人
道
の
港 

敦

賀
ム
ゼ
ウ
ム
・
レ
イ
ン
ボ
ー

ラ
イ
ン
山
頂
公
園
「
バ
ラ

園
」・
福
井
県
年
縞
博
物
館

を
巡
り
ま
し
た
。
71
名
が
参

加
し
ま
し
た
。

　

敦
賀
ム
ゼ
ウ
ム
で
は
同
年

大会結果大会結果
順　位 地区
優　勝 吉野

準優勝 白山

第３位 王子保

　

総
合
得
点
で
の
結
果
は
次

の
と
お
り
で
す
。

第
17
回 

い
き
い
き
シ
ニ
ア
運
動
会

春
季
大
人
の
遠
足

代
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド

の
熱
い
説
明
に
思
わ
ず
聞
き

入
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

レ
イ
ン
ボ
ー
ラ
イ
ン
山
頂

公
園
で
は
色
と
り
ど
り
の
鮮

や
か
な
バ
ラ
に
目
を
奪
わ
れ

て
し
ま
い
、
三
方
五
湖
・
若

狭
湾
・
日
本
海
の
眺
望
も

と
っ
て
も
素
敵
で
し
た
。

ひも引き競争

ワナゲ

男女ドリブルリレー

レインボーライン山頂公園のバラ

敦賀ムゼウム

年縞博物館

ボール運びレース
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11
月
8
日
の
秋
季
大
人
の

遠
足
で
は
、
三
重
県
の
御
在

所
岳
ロ
ー
プ
ウ
ェ
イ
と
関
宿

を
巡
り
96
名
が
参
加
し
ま
し

た
。

　

晴
天
に
恵
ま
れ
、
御
在
所

岳
の
紅
葉
と
山
頂
か
ら
の
眺

望
も
良
く
、
ロ
ー
プ
ウ
ェ
イ

で
は
ス
リ
ル
を
味
わ
い
、
歴

史
と
趣
あ
る
関
宿
の
散
策
を

楽
し
み
、
み
な
さ
ん
満
足
し

て
帰
り
ま
し
た
。

い
き
い
き
趣
味
の
作
品
展

秋
季
大
人
の
遠
足

　

11
月
15
日
か
ら
17
日
に
市

役
所
1
階 

市
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
e
ホ
ー
ル
で
、
い
き
い

き
趣
味
の
作
品
展
を
開
催
し
ま

し
た
。

手
芸
・
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
・
バ
ッ

ク
・
編
み
物
・
ク
ッ
シ
ョ
ン
・

リ
フ
ォ
ー
ム
衣
料
・
紙
粘
土
・

粘
土
細
工
・
陶
芸
・
絵
画
・
水

彩
画
・
書
・
日
本
画
・
俳
句
・

俳
画
・
絵
手
紙
・
押
し
花
・
貼

り
絵
・
写
真
・
工
作
・
置
物
・

玩
具
・
ク
ラ
フ
ト
・
タ
ペ
ス
ト

リ
ー
・
箱
塗
り
・
木
彫
り
・
額
・

ト
ー
ル
ペ
イ
ン
ト
・
折
り
紙
・

短
冊
・
吹
き
流
し
・
か
ご
・
盆

栽
等

　
会
員
の
見
事
な
作
品
に
、
訪

れ
た
方
は
皆
さ
ん
足
を
と
め
て

じ
っ
く
り
鑑
賞
し
て
い
ま
し
た
。

関宿にて

スリル満点ロープウェイ

御在所岳山頂からの眺め

多くの力作が出展されました
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わたしたちはいきいきシニアクラブ連合会の活動をサポートしています

紹介！紹介！
ブブククララ

となりのクラブはどんな活動しているのか
しら？いきいきシニアクラブの単位クラブ
をご紹介いたします

王王
子子
保保  

地
区
地
区

　

当
ク
ラ
ブ
は
、
サ
ロ
ン
活

動
（
つ
ど
い
）
を
中
心
に
活

動
を
し
て
お
り
ま
す
。

　

毎
回
、
異
な
っ
た
こ
と
を

テ
ー
マ
に
し
て
い
る
の
で
正

直
言
っ
て
役
員
は
大
変
で
す
。

昨
年
も
30
回
近
く
活
動
し
ま

富
士
見
が
丘
シ
ニ
ア

ク
ラ
ブ
の
紹
介

富
士
見
が
丘
ク
ラ
ブ
　

会
長
　
入
井
　
忠
男

し
た
。

　

も
う
こ
の
辺
で
、
あ
る
程

度
テ
ー
マ
を
固
め
て
い
こ
う

と
思
っ
て
い
ま
す
。
今
一
番

多
い
の
は
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ

で
す
。
こ
れ
に
特
化
し
て
い

こ
う
か
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

囲
碁
ボ
ー
ル
セ
ッ
ト
も
そ

ろ
え
、
公
式
ワ
ナ
ゲ
セ
ッ
ト
、

ボ
ッ
チ
ャ
セ
ッ
ト
も
そ
ろ
え
、

卓
球
バ
レ
ー
、ス
カ
ッ
ト
ボ
ー

ル
、
そ
の
他
も
借
用
で
き
る

状
態
に
あ
り
ま
す
。

　

特
に
み
ん
な
が
興
味
を

持
っ
て
い
る
と
考
え
る
の
は
、

囲
碁
ボ
ー
ル
と
ボ
ッ
チ
ャ
の

よ
う
で
、
ボ
ッ
チ
ャ
は
昨
年

度
、
囲
碁
ボ
ー
ル
は
今
年
度

揃
え
ま
し
た
。

　
こ
れ
ら
の
、ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー

ツ
を
中
心
に
し
て
い
こ
う
と

考
え
て
お
り
ま
す
。

　
も
う
一
つ
の
悩
み
の
種
は
、

後
継
者
が
育
っ
て
い
な
い
こ

と
で
す
。
毎
年
、
年
度
初
め

に
新
規
会
員
を
求
め
て
年
配

の
人
が
い
る
家
を
対
象
に
、

会
長
、
副
会
長
、
そ
の
班
の

班
長
と
い
っ
し
ょ
に
回
っ
て

い
る
の
で
す
が
、
入
っ
て
く

る
人
は
わ
す
か
で
、
現
状
維

持
す
る
の
が
や
っ
と
で
す
。

　
越
前
市
も
サ
ロ
ン
活
動（
つ

ど
い
）
に
力
を
入
れ
て
い
た

だ
い
て
お
り
ま
す
が
、
高
齢

者
の
考
え
方
、
趣
味
が
多
様

化
し
、
ま
と
め
る
の
が
大
変

だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
昨
今
は
コ
ロ
ナ
禍

に
あ
っ
て
、
人
が
集
ま
り
に

く
い
こ
と
も
一
因
で
す
。

　

当
ク
ラ
ブ
も
コ
ロ
ナ
が
多

く
な
っ
て
く
る
と
、
中
断
す

る
こ
と
が
度
々
で
す
。

　

そ
の
中
に
あ
っ
て
、
皆
が

い
き
い
き
と
楽
し
め
る
こ
と

を
目
指
し
て
、
頑
張
っ
て
い

こ
う
と
考
え
て
い
ま
す
。

北北
新
庄
新
庄  

地
区
地
区

　

台
風
と
と
も
に
秋
風
が
吹

き
い
つ
の
間
に
か
し
の
ぎ
や

す
い
季
節
に
な
り
ま
し
た
。

　

過
日
（
9
／
20
）
ゲ
ー
ト

ボ
ー
ル
場
の
整
備
作
業
が
あ

北
新
庄
地
区

会
長
　
加
藤
　
一
守

コ
ロ
ナ
禍
の
中
で

り
ま
し

た
。
体

育
部
会

の
役
員

が
出
て

き
て
、

草
取
り

や
白
線

の
確
認
等
を
行
い
ま
し
た
。

　

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
予

防
の
た
め
多
く
の
行
事
が
中

止
に
な
り
ま
し
た
。
久
し
ぶ

り
の
、
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大

会
を
控
え
て
の
、
グ

ラ
ン
ド
整
備
作
業
で

す
。
北
新
庄
公
民
館

に
２
面
併
設
さ
れ
て

い
ま
す
。
コ
ロ
ナ
禍

ま
で
は
児
童
か
ら
老

人
ま
で
参
加
し
て
、

三
世
代
交
流
ゲ
ー
ト

ボ
ー
ル
大
会
が
開
催
さ
れ

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
が
盛
ん
な
地

区
で
す
。

　

シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
の
会
長
会

議
で
は
、「
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ

ゲートボール場の整備作業

に
入
っ
て
く
れ
な
い
」
と
町

内
の
実
情
を
聞
い
て
い
ま

す
。
こ
れ
は
今
後
の
大
き
な

課
題
だ
と
思
い
ま
す
。
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北北
日
野
日
野  

地
区
地
区

北
日
野
地
区
　
　
会
長
　
野
村
　
宗
雄

北
日
野
地
区
囲
碁
ボ
ー
ル
大
会

　

令
和
３
年
12
月
5
日
に
北

日
野
小
学
校
体
育
館
の
メ
ン

テ
ナ
ン
ス
完
了
記
念
と
し

て
、
地
区
の
振
興
会
と
共
催

の
囲
碁
ボ
ー
ル
大
会
を
開
催

し
、
地
区
内
に
居
住
す
る
65

才
以
上
の
男
女
を
対
象
に
参

加
を
募
集
し
、
12
チ
ー
ム
の

参
加
を
得
ま
し
た
。
此
の
時

点
で
毎
年
２
～
３
回
こ
の
よ

う
な
大
会
を
や
ろ
う
と
の
話

が
ま
と
ま
り
、
令
和
４
年
６

月
５
日
に
第
1
回
目
の
大
会

が
開
催
さ
れ
、
21
チ
ー
ム

１
０
０
名
以
上
の
参
加
を
得

ま
し
た
。

　

久
し
ぶ
り
の
顔
合
わ
せ
に

感
激
、
感
動
の
場
面
も
み
ら

れ
、
大
会
の
大
成
功
を
実
感

し
ま
し
た
。
こ
う
い
う
機
会

を
得
て
会
員
増
強
の
効
果
に

も
つ
な
が
る
の
で
は
と
期
待

し
て
お
り
ま
す
。

　

北
日
野
の
い
き
い
き
シ
ニ

ア
ク
ラ
ブ
で
も
会
員
の
健
康

増
進
と
親
睦
の
和
を
広
げ
よ

う
と
の
話
が
進
み
、
定
期
的

に
大
会
を
開
催
し
よ
う
と
準

備
を
進
め
て
お
る
と
こ
ろ
で

す
。
開
催
目
的
の
一
つ
と
し
て

競
技
の
ル
ー
ル
と
マ
ナ
ー
に

関
し
て
も
大
切
に
取
組
ん
で

ゆ
こ
う
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

囲碁ボール大会の様子

囲碁ボール大会の様子

味味
真
野
真
野  

地
区
地
区

　

休
止
し
て
い
た
老
人
会
の

会
長
を
越
前
市
役
所
O
B

に
お
願
い
し
、
庶
務
・
会
計

を
60
歳
代
の
私
が
や
る
こ
と

で
平
成
22
年
立
ち
上
げ
ま
し

た
。
会
員
の
門
戸
を
広
げ
よ

余
川
町
万
葉
く
ら
ぶ
　
会
長
　
三
田
村
範
幸

「
万
葉
く
ら
ぶ
」
立
ち
上
げ

う
と
、
万
葉
の
里
に
ち
な
ん

で
「
万
葉
く
ら
ぶ
」
と
し

ま
し
た
。
会
員
55
人
会
費

1
0
0
0
円
で
ス
タ
ー
ト
。

  

現
在
は
コ
ロ
ナ
感
染
を
予

防
し
な
が
ら
、
集
会
場
周
辺

集会場周辺清掃

健康体操

の
清
掃
、
サ
ロ
ン
活
動
、
日

帰
り
の
研
修
旅
行
、
年
越
し

そ
ば
会
な
ど
を
行
っ
て
い
ま

す
。
地
区
の
Ｓ
Ｍ
ボ
ー
リ
ン

グ
大
会
や
趣
味
の
作
品
展
な

ど
に
も
参
加
。
40
人
と
新
人

が
入
ら
な
い
の
が
悩
み
で
す
。
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粟粟
田
部
田
部  

地
区
地
区

　

粟
田
部
長
寿
会
は
8
月
25

日
あ
い
ぱ
ー
く
今
立
で
ラ
ジ

オ
体
操
、
ワ
ナ
ゲ
大
会
及
び

体
力
測
定
会
を
開
催
。
呼
び

か
け
に
51
名
の
参
加
が
あ

り
、
久
し
ぶ
り
の
集
ま
り
に

楽
し
い
会
話
や
、
ワ
ナ
ゲ
台

に
向
き
合
い
見
事
列
を
完
成

さ
せ
る
と
歓
声
が
上
が
る
な

ど
、
時
に
は
真
剣
さ
も
あ

り
、
ま
た
冗
談
も
あ
り
笑
い

集
ま
り
の
機
会
を

増
や
す
こ
と
が
大
切
！

粟
田
部
地
区
　
会
長
　
山
田
　
昭
栄

の
絶
え
な
い
大
会
と
な
り
ま

し
た
。
数
値
に
が
っ
か
り
自

分
の
責
任
や
の
声
！
。
や
は

り
地
区
民
の
集
ま
り
の
機
会

を
ふ
や
す
こ
と
が
我
々
の
活

動
の
本
丸
で
あ
る
こ
と
を
感

じ
た
次
第
で
す
。
役
員
の
反

省
会
で
は
我
々
の
活
動
努
力

が
そ
の
ま
ま
健
康
長
寿
に
繋

が
る
の
だ
な
と
い
う
こ
と
を

再
認
識
し
た
大
会
で
し
た
。

白白
山山  
地
区
地
区

◉
４
月
14
日
、
白
山
老
連
ス

ト
ラ
イ
ク
マ
ッ
チ
ボ
ウ
リ
ン

グ
大
会　

32
名

◉
奉
仕
作
業　

５
月
19
日
、

白
山
公
民
館
周
辺
の
草
刈
り

30
名

◉
白
老
連
日
帰
り
温
泉
旅
行

鯖
江
ラ
ポ
ー
ゼ
河
田　

34
名

◉
奉
仕
作
業　

７
月
28
日
、

白
山
公
民
館
周
辺
の
草
刈
り

30
名

◉
奉
仕
作
業
10
月
18
日
、
白

山
公
民
館
周
辺
の
草
刈
り　

30
名 活

動
報
告

白
山
地
区
　
会
長
　
夏
梅
　
敏
明

体力測定会ワナゲ大会

法面の草刈り

公民館の草取り

岡岡
本本  

地
区
地
区

　

つ
ど
い
の
場
「
定
友
遊
ゆ

う
サ
ロ
ン
会
」
を 

２
０
０
９

年
に
発
足
、
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ

会
員
を
ベ
ー
ス
と
し
て
25
名

～
30
名
で
毎
月
第
２
水
曜
日

と
第
４
月
曜
日
の
２
回
サ
ロ

ン
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

フ
レ
イ
ル
予
防
を
基
本
に

い
ろ
ん
な
講
師
を
招
き
講
座
・

学
習
会
を
行
っ
て
い
ま
す
。

サ
ロ
ン
会
に
集
ま
り
そ
こ
で

顔
を
合
わ
せ
る
こ
と
で
も
、

会
員
の
元
気
度
・
フ
レ
イ
ル

度
も
分
か
り
ま
す
。

　

月
に
一
回
昼
食
を
、
６
名

ほ
ど
の
当
番
会
員
で
調
理
し

て
い
ま
す
。
材
料
の
一
部
は
、

家
庭
菜
園
で
育
て
ら
れ
た
新

鮮
な
野
菜
が
会
員
か
ら
持
ち

寄
ら
れ
二
品
～
三
品
と
献
立

が
賑
や
か
に
な
っ
て
充
実
し

た
昼
食
の
ひ
と
時
と
な
っ
て

い
ま
す
。

　

で
も
、
コ
ロ
ナ
禍
で
ま
ま

な
ら
ぬ
日
も
あ
り
外
注
弁
当

に
な
る
こ
と
も
あ
っ
た
り
、

ま
た　

手
作
り
料
理
を
お
持

ち
帰
り
に
す
る
と
い
う
事
も

あ
り
ま
し
た
が
、

出
来
る
限
り
孤
食

を
避
け
、
皆
ん
な

で
ワ
イ
ワ
イ
と
食

べ
る
共
食
の
大
切

さ
を
楽
し
め
る
よ

う
に
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
献
立
へ

の
こ
だ
わ
り
と
し

て
、
季
節
を
感
じ

つ
ど
い
の
場
づ
く
り
・
サ
ロ
ン
会
の
充
実

定
友
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
　
会
長
　
黒
田
　
貞
子

ら
れ
る
伝
承
料
理
も
取
り
入

れ
、
春
は
「
ほ
う
ば
飯
」、
秋

は
村
祭
り
定
番
の
「
五
目
寿

司
」、
冬
は
「
油
揚
げ
ご
飯
」

と　

こ
れ
ら
を
会
員
皆
で
調

理
し
て
食
卓
を
囲
む
楽
し
み

も
味
わ
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
取
り
組
み
が
実

を
結
ん
で
い
る
よ
う
で
、
皆

さ
ん
と
て
も
元
気
で
ス
ポ
ー

ツ
大
会
な
ど
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ

の
行
事
に
も
喜
ん
で
参
加
し

て
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
フ
レ
イ
ル
予

防
の
「
食
と
健
康
」
に
も
配

慮
し
健
康
長
寿
の
増
進
に
努

め
、
サ
ロ
ン
会
の
充
実
を
し
て

い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。 ほうば飯づくり

サロンで共食
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南南
中
山
中
山  

地
区
地
区

　

赤
坂
町
の
ほ
ぼ
中
央
の
山

手
に
昔
「
火
葬
場
」
が
有
り

ま
し
た
、
そ
の
後
不
要
に

な
っ
た
「
火
葬
場
」
を
取
り

壊
し
、そ
こ
に「
鎮
魂
」の
為
、

３
m
ほ
ど
の
高
さ
の
「
観

音
様
」
を
建
立
し
ま
し
た
。

観
音
様
の
周
囲
に
は
多
く
の

お
墓
が
有
り
、
毎
年
お
盆
前

に
は
草
取
り
、
お
墓
の
お
掃

除
な
ど
を
し
、
こ
れ
を
赤
坂

の
老
人
会
「
寿
楽
会
」
が
年

赤
坂
町「
寿
楽
会
」が
毎
年
行
う
奉
仕
活
動
で

「
観
音
様
祭
り
」を
紹
介
し
ま
す

赤
坂
町
「
寿
楽
会
」　
会
長
　
小
林
　 

進

間
行
事
の
「
奉
仕
活
動
」
の

一
つ
と
し
て
実
施
し
て
お
り

ま
す
。

　

朝
早
め
に
現
地
に
集
合
し

約
一
時
間
汗
だ
く
で
草
取
り

を
し
ま
す
。

　

一
時
間
ほ
ど
の
掃
除
終
了

と
同
時
に
代
表
者
が「
お
経
」

を
読
み
上
げ
ま
す
。

こ
の
時
は
皆
さ
ん
一
緒
に
読

経
し
ま
す
。

　

お
経
は
特
に
お
寺
に
お
願

い
す
る
事
無
く
会
員
で
年
配

の
方
が
代
表
し
て
読
み
上
げ

て
頂
き
ま
す
。

　「
観
音
菩
薩
」
と
は
ど
ん

な
存
在
か
少
し
調
べ
ま
し

た
。

　「
観
音
菩
薩
」
と
は
、人
々

の
声
を
観
じ
て
、
そ
の
苦
悩

か
ら
救
う
と
い
う
慈
悲
深
い

菩
薩
で
、
宗
派
の
枠
を
こ
え

て
広
く
信
仰
さ
れ
、
人
々
に

愛
さ
れ
て
い
る
菩
薩
で
す
。

音
を
観
じ
る
こ
と
か
ら
観
音

と
い
う
名
が
つ
い
た
と
さ
れ

て
い
ま
す
。
観
じ
る
と
い
う

の
は
、
人
の
姿
を
正
し
く
見

る
と
い
う
意
味
で
す
。

　

観
音
菩
薩
は
姿
を
自
由
自

在
に
変
え
て
、
あ
ら
ゆ
る
と

こ
ろ
へ
現
れ
ま
す
。

　

あ
ら
ゆ
る
願
い
事
を
か
な

え
る
と
さ
れ
る
た
め
、
現
世

利
益
の
菩
薩
と
も
言
わ
れ
て

い
ま
す
。

　

こ
の
奉
仕
活
動
が
済
め
ば

や
が
て
「
お
盆
」
を
迎
え
、

町
内
の
方
々
や
、
久
し
ぶ
り

に
里
帰
り
さ
れ
た
方
々
と
も

気
持
ち
良
く
墓
参
り
が
で
き

る
と
信
じ
て
い
ま
す
。

服服
間間  

地
区
地
区

　

私
の
住
む
北
坂
下
町
は

佐
々
木
小
次
郎
生
誕
地
公
園

通
称
「
小
次
郎
公
園
」
が
あ

る
戸
数
19
軒
の
小
さ
な
集
落

で
す
。

　

サ
ロ
ン
を
立
ち
上
げ
た
経

緯
は
私
が
当
時
自
治
振
興
会

の
中
で
福
祉
部
長
を
引
き
受

け
て
い
る
時
で
し
た
。

　
「
町
内
で
サ
ロ
ン
が
ま
だ

無
い
所
は
、
立
ち
上
げ
て
下

さ
い
！
」
と
お
願
い
を
し
て

い
た
立
場
に
あ
り
な
が
ら
、

自
分
の
町
内
に
サ
ロ
ン
が
な

か
っ
た
の
で
引
け
目
も
感
じ

区
内
の
友
人
と
相
談
を
し
ど

う
に
か
「
北
坂
下
ふ
れ
あ
い

サ
ロ
ン
」
と
称
し
発
足
す
る

事
が
出
来
ま
し
た
。
相
談
者

の
方
に
は
サ
ロ
ン
代
表
も
心

よ
く
受
け
て
頂
き
今
も
大
変

感
謝
し
て
い
ま
す
。
会
員
登

健
康
寿
命
を
延
ば
す
た
め
に

　
北
坂
下
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
　
蓑
輪
　
照
雄

録
者
は
23
名
で
す
が
全
員
出

席
と
な
っ
た
時
は
、
残
念
な

が
ら
ま
た
一
度
も
有
り
ま
せ

ん
が
、
参
加
し
て
来
る
方
は

健
康
寿
命
を
延
ば
す
為
、
ボ

ケ
防
止
！
ボ
ケ
防
止
と
集
落

セ
ン
タ
ー
に
集
ま
っ
て
い
ま

す
。
中
に
は
90
才
を
遙
か
に

超
え
た
方
も
数
名
い
ま
す
。

毎
年
秋
に
は
菊
人
形
会
場
に

出
向
き
大
テ
ン
ト
の
中
で
昼

食
、
O
S
K
を
観
て
帰
り

ま
す
。
今
年
も
楽
し
み
に
し

て
い
ま
す
。

　

シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
に
も
「
北

坂
下
新
生
ク
ラ
ブ
」
と
称
し

入
会
し
て
お
り
ク
ラ
ブ
代
表

は
私
が
な
り
、
地
区
や
連
合

会
が
開
催
す
る
各
競
技
大
会

に
も
参
加
し
て
い
ま
す
。
地

区
ク
ラ
ブ
会
長
の
集
ま
る
定

例
会
へ
の
出
席
、
又
、
小
学

校
の
こ
ど
も
菜
園
に
て
春
は

ジ
ャ
ガ
芋
、
サ
ツ
マ
芋
、
秋

に
は
大
根
な
ど
、
植
付
や
、

収
穫
時
の
お
手
伝
い
を
し
て

い
ま
す
。

　

今
年
も
ジ
ャ
ガ
芋
は
大
豊

作
で
児
童
と
共
に
感
激
で
し

た
。

こども菜園にてジャガ芋ほり

北坂下ふれあいサロン

観音菩薩



■「越前市いきいきシニアクラブ連合会」この広報紙は、地域のスポンサー各位のご協力により発行されております
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老
人
ク
ラ
ブ
会
員
加
入
促
進
運
動
中

老
人
ク
ラ
ブ
会
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加
入
促
進
運
動
中

わたしたちはいきいきシニアクラブ連合会の活動をサポートしています

　丹南ケーブルテレビの取材を受けた行事はニュース番組「ニュース
＆トピックスたん９」で9時・14時・18時・21時に1週間放送され
た後で、YouTubeで1年間配信されています。
　YouTubeで丹南ケーブルテレビを検索すれば、囲碁・将棋大会
やワナゲ大会、いきいきシニア運動会、いきいき趣味の作品展が何
度でもご覧いただけます！
　ここで田吾作さんから一言、「便利やざ～」

きとあ が
　会報紙「越前市いきいきシニアクラ
ブ連合会」を刊行するにあたり、協賛・
協力いただきました方々に厚くお礼申
し上げます。
　今後も情報発信の場として各クラ
ブの活性化に寄与できる会報紙をめ
ざしていきますので、皆様のご協力の
ほどよろしくお願いします。
�越前市いきいきシニアクラブ連合会

スポンサーへのお礼

地区名 金額 募金率

東 ¥116,000 100%

西 ¥60,360 103%

南 ¥69,600 100%

神山 ¥32,180 100%

吉野 ¥78,650 94%

国高 ¥97,238 81%

令和4年度 友愛募金額
地区名 金額 募金率

大虫 ¥43,800 86%

坂口 ¥20,600 100%

王子保 ¥44,800 96%

北新庄 ¥48,600 75%

北日野 ¥56,600 100%

味真野 ¥41,800 100%

地区名 金額 募金率

白山 ¥56,000 83%

粟田部 ¥43,200 98%

岡本 ¥71,600 53%

南中山 ¥67,600 100%

服間 ¥34,740 105%

絆会 ¥24,600 105%

合計 ¥1,007,968 93%シニア会員募集‼︎

連合会ではこんな活動をしています！
主な活動内容
◆大人の遠足（春・夏・秋）　◆文化行事（演芸大会、囲碁・将棋大会・趣味の作品展）
◆スポーツ行事（運動会、ストライクマッチボーリング、ゴルフ、公式ワナゲ、囲碁ボール、
ソフトバレーボール、ペタンク、グラウンドゴルフ、マレットゴルフ、ゲートボール）　
◆研修会（女性、若手シニア、体力測定講習）　等

　　健康長寿は、みんなの願いです。シニアクラブ活動の有効性が明らかになりました。健康長寿は、みんなの願いです。シニアクラブ活動の有効性が明らかになりました。
それは、次の５つのことからです。それは、次の５つのことからです。
①人と合う機会が自然に増える　②みんなでスポーツや体操を実施①人と合う機会が自然に増える　②みんなでスポーツや体操を実施
③サロンやつどいの参加は、健康にプラス　④仲間と一緒の笑いがある③サロンやつどいの参加は、健康にプラス　④仲間と一緒の笑いがある
⑤楽しい⑤楽しい
いきいきシニアクラブは、会員を募集しています。６０歳から入会できます。いきいきシニアクラブは、会員を募集しています。６０歳から入会できます。

　単位クラブでは、連合会
活動の他に健康講座・音楽・

体操等のつどい（サロン）や奉仕活
動・研修旅行等を行っています。
　お問い合わせは各クラブ会長まで

越前市
いきいきシニアクラブ連合会
	 　　電話23-9595


