
 

 

 

 

 

 

認知症に不安のある方 

ご高齢の家族がいる方 

心や体の悩みを抱えている方 

一度、思いを話してみませんか？ 

★医院長によるミニ講座 

★参加者様によるレクリエーション 

★おいしいお茶やコーヒーを飲みながらなんでもお気軽にお話ください。 

★「ちょっと。ひと休み」「話、聞いてや～」など大歓迎です！ 

★お気軽にお立ち寄りください。 

プライバシーは厳守します。 

 

カフェこころ 
スタッフがあなたの話に耳を傾けます 

 

第 2・第 4 木曜日 

13：00～16：00 

月岡医院内 

100円（茶菓子代） 

開催日 

時 間 

場 所 

持ち物 

 

 

【お問い合わせ先】 

〒915-0811 

福井県越前市本多1丁目10-18 

TEL 0778-23-0220 
 


