
令和８年度 ぱんだグループ 

原則、第１・３火曜日  ９：００～１１：００ 

 
 グループ保育 

学習会 

（親子分離します） 

４月  7    21 7 オリエンテーション 

５月  19  

６月   2    16  

７月   14    28  

８月  4    25  25 ペアレントプログラム① 

９月    1    15  15 ペアレントプログラム② 

１０月  6    20  20 ペアレントプログラム③ 

 

※赤字日程は第 1・3 火曜日でありませんのでご注意ください。また、上記の日程は、変更す

る場合があります。その際は事前にご連絡いたします。グループの人数が増えましたら、２グ

ループに分けるため、後期は曜日の変更があるかもしれません。ご了承ください。 

※８月以降、学習会（ペアレントプログラム）を予定しております。 

ペアレントプログラムとは、保護者の方が子どもの特性を知って、かかわり方を工夫すること

で、子どもの発達にプラスの効果をもたらすことを目的にしています。また、保護者同士が話

し合いをしながら進めますので、同じような悩みを持つ保護者同士が体験を共有することで、

これからの子育てのパワーが生まれたり、子育ての仲間を見つけたりする機会となります。 


