
正しくお箸を持てるかな？ 
 

たのしい！ 

どう？あってる？ 

まずは正しくもってみよう！ 

調理員さんに、お箸の持ち方について教えてもらいました。まずは正しい持ち方から丁

寧に教えてもらい、その後、人型の箱の口に箸でスポンジを運び、つまむ練習をしました。

「たくさん食べさせるぞー！」と意気込み、たくさんつまんでいましたよ。たくさんつま

む練習をした後は、こつぶっこを箸で食べてみました。正しい持ち方を意識しながら頑張

って食べていました。 

きりん組 ５歳児 

こうかな？むずかしい… 

まねしてごらん！ 

いっぱいたべさせるぞー！ 


