
 

〇自分で着脱したり、汚れた服を袋に片付けたりしようとする姿が見られるようになってきました。名前がなかっ

たり、全く別の子の名前が書いてあったりする服やパンツがありますので、今一度お子さんの名前が書いてある

か確認してください。 

 

 

保育園ではスプーン(フォーク)の持ち方③を「“バンバン

（てっぽう）の手”で持とうね」と伝えています。スプーン

の持ち方が箸や、小学校以降の鉛筆の持ち方につながりま

すので、ご家庭でも「自分で食べよう」という気持ちを大切

にして、正しく持つことができるように声を掛けてあげて

くださいね。スプーンを③の持ち方に慣れてきたら、箸を使

って食べるようにしていくといいでね。焦らず、お子さんの

ペースに合わせて進めていきましょうね  

令和５年９月 No.2 

たんぽぽぐみだより（２歳児） 

９月も終わりに近付き、日が落ちるのが早くなってきました。 
先日行われた運動会ごっこでは、全身を使って、体を動かす心地良い良さや友達と遊ぶ楽しさを感じていました。

秋は、散歩や虫探し、運動遊びや製作遊びなど、どんどん遊びが広がっていく季節です。いろいろなことを体験して
いく中で、発見したことや思ったことを言葉で伝えながら、友達と遊ぶ楽しさを感じることができるようにしていき
たいと思います。 

また、給食では、「こうやって持つんやな?」とフォークを持っている手を見せて意欲的に食べる姿が見られます。
上手に持てるようになってきたら、箸への移行も進めていきたいですね。 

★運動遊び大好き★ 
 遊戯室やお部屋でジャンプしたり、ウェーブ平均台
をバランスをとりながら渡ったりして楽しんでいま
す。いろいろな動きを取り入れながら、体を思いっきり
動かす楽しさを感じられるように関わっています。 

★かき氷やジュースを作ったよ！★ 
 かき氷の手遊びやお祭りでかき氷を食べた経験から、
「いちごがいい！」とかき氷づくりが始まりました。ま
た、ドリンクバーコーナーを設置すると、カップに注い
でジュースをつくって楽しんでいました。いろいろな素
材に触れながら、つくることを楽しんでいます。 


