
 

絵本が大好きな子ども達は、絵本を棚から取り出し保育者のところに持って来たり、絵本を見たりすることを

楽しんでいます。中でも「だるまさん」シリーズの絵本がお気に入りで、保育者が絵本を読むと体を左右に揺ら

したり、「ぎゅっ」「うーん」のところでは仕草や表情を真似たりして楽しんでいます。 

また、「だるまさんの“手”」のところでは、 

保育者とハイタッチをするだけでなく、近くに 

いる友達とハイタッチをしている可愛い姿も見 

られますよ。言葉になる前の子どもの表現に丁 

寧に関わり応えていくことで、人とやり取りす 

る心地よさと意欲が育まれます。お家でもぜひ 

色々な絵本を読んでいただき、お子様とのコミ 

ュニケーションの時間にしていただけたらと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 保育室にも慣れ、好きな遊びや玩具を見つけて遊びを楽しんでいます。ハイハイや伝い歩き、一人歩きもでき

るようになってきて、思い通りに体を動かす楽しさを味わっています。また、自分で行きたいところに行けるよ

うになっていく中で、どんどん興味も広がってきていますよ。これからも一人一人の興味や発達に合わせた遊び

や環境を整えていこうと思います。 

 朝夕は涼しい日が増え、段々と過ごしやすい季節になってきました。入園当初は不安で泣いていた子も、担

任を見つけると笑顔で近づいて来たり、名前を呼ぶとにっこり笑い返してくれたりするようになりました。最

近では周りの友達にも興味が出てきてハイハイで追いかけっこをしたり、ハイタッチをしたりして遊ぶ姿も見

られるようになってきましたよ。安心できる大人との関わりを深めるだけでなく、様々な人と関わっていく楽

しさを感じることができるように、子ども達一人一人の思いや成長に寄り添いながら、楽しく過ごしていきた

いと思います。 

 

・戸外で遊んだり、自分でご飯を食べたりして衣服が汚れ、着替えが増えてくることが予想されます。肌着

や着替えは多めに用意していただき、全ての衣服に名前の記入もお願いします。 

・爪が伸びていると、自分はもちろん周りの友達を傷つける可能性があります。こまめにチェックをお願い

します。 

すみれぐみだより（０歳児） 

こんな遊びを楽しんでいるよ！ 

みんな大好き「だるまさん」 

令和５年９月 

トンネル 

箱車 

 
箱車に乗るの 

楽しいな 
 

先生の真似して 

引っ張るぞ！ 

ポンポンお風呂 

 
シャラシャラ… 

不思議な感触だ！ 

鏡 

 お顔が見える♡ 

音の鳴る玩具 

氷遊び 

 つめた～い！ 

 だるまさんが～ 


