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R5.6 NO.2 4 anos Creche Nakayoshi 
 Já se passaram três meses desde que começaram a rotina na Turma Budou. Cresceram, e a vontade de fazer as coisas 

por si é grande. Além disso, observamos serem gentis com os amigos mais novos. As crianças da Turma Budou adoram 

brincar movimentando o corpo! Gostam de brincadeiras como pega-pega, queimada bakudan e brincadeiras na lama, 

uma brincadeira exclusiva desta temporada. Abaixo apresentaremos as atividades da Turma Budou. 

A Turma Budou está cultivando hortaliças. Tinham a 
experiência de quando ainda eram Turma Ringo, então 
quando perguntamos, "Que tipo de vegetais gostariam de 
cultivar?", deram várias opiniões, "Berinjela, tomate, 
nabo, melancia, morango, etc.". Conversamos sobre os 
vegetais que podem ser colhidos no verão e discutimos 
qual seriam, e foi decidido por “berinjela”, “pepino” e 
“melancia”. Enquanto regam, as crianças observam e 
percebem as mudanças nos vegetais e comunicam seus 
pensamentos, como, "Flores amarelas estão 
desabrochando", "Berinjelas pequenas estão crescendo" 
e "Quero comer melancia o mais rápido possível". 
Algumas crianças encontraram folhas comidas por 
insetos e se perguntaram, "Será que está tudo bem?".    

Gostaríamos que as crianças aproveitem o 
crescimento dos vegetais e aproveitem também a alegria 
de colhê-los e comê-los. 

 Na área de materiais recicláveis, podemos observar as 
crianças brincando, selecionando os materiais,"Esse e 
esse…"que querem usar, unindo-os com fita adesiva, 
cortando-os com uma tesoura e pintando-os com 
marcadores. Algumas crianças já imaginam o que 
querem criar, "quero fazer uma espada legal" ou "quero 
fazer um violão". Enquanto pensam e tentam, sentem a 
alegria e a felicidade de completar a imagem que 
tiveram, se divertindo muito. Gostaríamos de acolher 
os desejos de criação das crianças e quando preciso, 
ajudar com o que imaginaram, para que se divirtam 
muito. 

Ao ver os amigos mais velho fazendo e brincando com 
bolinhos de barro, as crianças da Turma Budou também 
começaram a fazer. Enquanto faziam os formatos com o barro, às 
vezes o formato quebrava, e as crianças faziam uma cara de 
decepção, dizendo, "Quebrou...", mesmo que quebrassem, 
pudemos observar que as crianças faziam o possível sem desistir, 
falando, "Vou tentar de novo". Houve algumas crianças que 
aprenderam a ajustar a força ao fazer os formatos repetidamente, 
e observaram que não poderiam fazer boas formas se tivessem 
rachaduras. Foi gratificante vê-los exibindo alegremente para 
seus amigos quando conseguiam fazer um bom 
formato,"Consegui! Olhem, olhem!". Recentemente, na 
montanha de terra vermelha, brincam na lama dinamicamente. 
Mexem na lama e expressam, com, "lamacento", "pegajoso", etc., 
desfrutando plenamente da sensação. Algumas crianças têm lama 
nos braços e nas pernas, sentindo a lama por todo o corpo! 

 Começaram a fazer aulas de ginástica neste ano 
letivo. Através da aula de ginástica, enquanto 
participam sentem como é divertido movimentar o 
corpo♪ e como é divertido brincar com os amigos♪. 
As crianças ficam entusiasmadas se indagando, "O 
que vai ter hoje?" e participam com alegria. 
Recentemente, foi ensinado a brincadeira de queimada 
bakudan e estão incluindo ativamente em suas 
brincadeiras diárias. Ensinam aos amigos as regras 
que aprenderam e se divertem jogando a bola e 
acertando seus amigos durante a brincadeira. 

☆Brincando com materiais recicláveis☆ 

☆Aula de ginástica☆ 

Cresça! 

As folhas do 
pepino são 
ásperas! 

Correr é divertido! 

Rolando juntos! 

☆Cuidando dos vegetais☆ 

☆Brincadeiras na lama☆ 

Vou fazer um 
bolo de lama! 

Vou cortar aqui… 

Que sensação boa! 
Professora, veja! 


