
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆身の回りのことを自分で行い、生活習慣を身につける。 
持ち物の始末や身の回りのことを自分でしていきます。自分から進んでしようとする姿を褒めたり励ました

りしていく中で、自分でできることの喜びを感じながら、一つ一つ身に付くことができるように関わっていき

たいと思います。 

☆“自分は素敵！“という自己肯定感を育んでいく。 

  甘えられる人がいて愛されてかわいがられた子どもは自分を大切にし、人にも優しく接することができます。

スキンシップを大切にしながら、子ども達の話に丁寧に耳を傾け、子ども達が努力し頑張っている姿を十分に

認めていきたいと思います。 

☆自分の思いを伝え、友達との関わりを広げ一緒に遊ぶ楽しさを味わう。 

自分の経験したことや、思っていること、感じたこと、想像したことを、言葉やいろいろな方法で自由に表

現できるように、子ども達の伝えようとする気持ちを大切に受け止めながら関わっていきたいと思います。友

達との遊びの中で思いの違いからトラブルになることもありますが、気持ちを相手に伝えたり、時には我慢し

たりと、いろいろな葛藤を体験する時期でもあります。このような体験が子ども達の心の面での成長につなが

り、『相手を思う気持ち』が育まれていきます。“どうするとよかったのか”、“友達はどんな気持ちなのか”な

ど一緒に考えたり、関わり方を知らせたりしながら関わっていきたいと思います。 

 

 

 

・帽子は、登園・降園時に着用して下さい。名札は毎日付けて来て下さい。必要のないものは園に持ってこない

で下さい。かばんは自分で支度がしやすいよう、斜めがけバッグをお願いします。 

※持ち物には全て名前の記入をお願いします。 

・チェックカードや集金、書類、薬等は必ず玄関の職員に保護者の方からお渡し下さい。 

・外遊び用のズックを持ってきて下さい。（月末に持ち帰ります。洗って、サイズを確認して持ってきて下さい） 

・着替え袋の中に、フェイスタオルを１枚入れておいて下さい。 

・キーホルダーは、なるべくつけてこないようにお願いします。つける場合は、１つまででお願いします。 

・髪をくくるゴムは飾りのないものにして下さい。（活動が活発になります。安全面を考え、髪が長い方はまと

めてもらえるといいかと思います。） 

・お知らせは手紙や玄関のホワイトボードに掲示します。朝とお迎えが違う方がいらっしゃる場合は、必ずご家

族間で伝達をお願い致します。 

・外部から体育教室の講師を迎え、月 1回体育教室を行います。教室代を 4か月毎にクラスごとに集金させてい

ただきます。4 月の教室は先生の都合により 5/1（月）にあります。（欠席した場合も集金させていただきま

す。） 

・朝は９時までに登園するようにして下さい。休む場合や遅れる場合は必ず９時までに連絡をお願いします。 

 

 

ぶどうぐみだより 

【お知らせとおねがい】 

(4 歳児) 

R５年４月なかよし保育園 NO.1 

 ご進級おめでとうございます。ぶどう組での生活がスタートしました。１つ大きくなり期待に胸を膨らませ

ている子ども達。元気いっぱいの子ども達と毎日楽しく過ごしていきたいと思っています。４歳児の時期は、

友達と一緒に遊びながら様々な体験を通し、たくさんのことを学び、心身共に成長していきます。子ども達が

色々な遊びに興味や関心をもち、自分で考えながら意欲的に取り組めるようにしていきたいと思います。子ど

も達の育ちを保護者の方々と一緒に応援しながら、成長の喜びを分かち合っていきたいと思います。疑問や相

談したいことなどがある時には、いつでも気軽にお声掛け下さい。１年間どうぞよろしくお願い致します。 

ぶどう組担任 嶋崎・永田・斉藤・肥口・木下 

【クラス方針】 


