
 過ごしやすい季節になったかと思えば暑くなったり、寒くなったりと不安定な天候が続いています。園庭やお部屋
では子ども達の歌声や元気な声が響き渡っています。園庭にカラスノエンドウが生えています。この植物で笛ができ
るのをご存じですか？なかなか鳴らすのは難しいのですが、中の種を取り除き、先の方を少し切り落とし、口にくわ
えて息を吹きかけると低音のいい音がするんですよ！昔、夢中になって遊んだ記憶がまざまざとよみがえってきまし
た。小さいころに経験した遊びや体験は心や記憶の中にしっかり根付いていきます。園では子どもの興味や関心に寄
り添い、どんなことを感じているのかな？どんなことを思っているのかな？と想像しながら、いろいろな体験を一緒
に楽しんでいきたいと思います。天候の変化で体調を崩しやすくなります。お子さまの体調変化に十分に気を付け、
健康に過ごせるようにご家庭と園とで連携を図っていきたいと思います。よろしくお願いいたします。 

 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
                             

６月の園だより 

令和５年６月１日 なかよし保育園 

 

２日（金） 布団手入れ日 

 ７日（水） 夏季健康診断 

       園開放日 

 ８日（木） 歯科検診 

 ９日（金） 保育デー 

１５日（木） 歯みがき教室（めろん・ぶどう・りんご組） 

１６日（金） 布団手入れ日 

１７日（土） 害虫駆除 

１９日（月） 手作り弁当の日 

２１日（水） 誕生会 

       銀河鉄道観劇 10:45～ 

（めろん・ぶどう組） 

２６日（月） 体育教室（めろん・ぶどう組） 

３０日（金） 布団手入れ日 

※毎週金曜日は上履き手入れ日です。 

★土曜保育について★ 

６月３日・２４日（土）は半日保育です。 

１７日（土）は害虫駆除のため土曜保育はありません。 

 

・梅雨期の保健衛生に気をつけ、健康に過ごす。 

・様々な遊びを楽しむ中で、相手の話を聞いたり、伝えたり

しながら友達と関わりをもつ。 

・梅雨期の身近な自然に触れ、興味や関心をもつ。 

手作りお弁当のお願い 

1７日(土)に園内の害虫駆除を行います。そ

の為、１９日（月）は給食室が使えませんので、

全園児、お弁当と水筒（お茶か水入り）を持っ

て来てください。 

 

～６月のねらい～ 

園庭で年上の友達がしていた草花の色水遊びをじっ

と見ていたいちご組(１歳児)の A 君。『A 君もしたいの

かな？』と思い、保育者がお花や、すり鉢を用意して一

緒に遊び始めました。保育者が「まぜまぜ～」と言い、

花をすりつぶすと A 君も真似して「(ま)ぜー、(ま)ぜー」

と言ってすりこぎ棒をくるくると動かしました。しばら

く混ぜていると水にお花の色が出てきたのを見て「わ

あ！」と驚いたように声を上げました。「すごいね。赤

い色になってきたね」と伝えるとうんうんとうなずいて

いました。できた色水をペットボトルに入れると大切な

宝物のようにもっていましたよ。 

A 君が興味をもった様子を見逃さず、保育者と一緒に

色水遊びを経験したことで、驚きや満足感といった気持

ちをもつことにつながりました。まだ小さい年齢です

が、様々なものや友達の遊びに興味があることを大切に

していきたいと思います。 

越前市のホームページに園だよりがのっています。（半角英数です） 
http://www.city.echizen.lg.jp/office/050/020/hoikuenn/dayori/endayori.jsp 

食中毒を予防しよう 
食中毒が発生しやすくなっています。じめじめした 

梅雨から夏にかけては、食中毒の原因になる細菌が活 

動しやすい湿度と気温が揃っています。この時期はご 

家庭でも、いつもより衛生面に気をつけましょう。      

       ＜予防のポイント＞ 

① 新鮮な食材を使う。調理してから時間がたった物は食べない 

② 魚や肉は十分に火を通す 

③ 賞味期限や冷蔵庫を過信しない 

④ まな板や包丁などは常に清潔にする 

⑤ 調理前、食事前には必ず石鹸で手を洗う 


