
6月は食育月間 みんなで取り組む減塩習慣特 集

ECHIZEN CITY PUBLIC RELATIONS

越前市広報

紙芝居文化が根付く越前市  来年の全国大会に向けて
「全国紙芝居まつり」が来年4月に越前市で開催されるのに先立ち、4月25、26日にプレ大会が開催されました。
日本を代表する絵本作家・かこさとしさんの創作の原点となった紙芝居についての対談や、子ども向けの手作り紙 
芝居教室が行われました。毫

ごう
攝
しょう

寺
じ
（清水頭町）と陽

よう
願
がん

寺
じ
（本町）では、全国から集まった 5 人の紙芝居作家・実演家 

が口演を披露。市内の紙芝居グループ「越前らくひょうしぎの会」や越前市社会福祉協議会のメンバーとも共演し、 
臨場感あふれる語り口で会場を魅了しました。
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福井県民は塩分を摂り過ぎ

みなさんは、普段「減塩」を意識していますか？
普段の食生活では栄養バランスを整えることが基本ですが、塩分の量にも注意が必要です。
減塩のコツを学んで、できることから始めましょう。

塩分を摂り過ぎると、血圧が上昇し、血管がダメージ
を受けます。その結果、動脈硬化が起こりやすくなり、
脳卒中や心臓病といった生活習慣病の発症リスクが
高まります。

福井県民は、食塩を一日あたり 2～3g摂り過ぎています。厚生労
働省が定める一日の食塩摂取目標量は、男性が7.5g以下、女性が
6.5g以下［日本人の食事摂取基準（2025年版）］。これに対し、福井
県民の摂取量は、男性が 10.4g、女性が 8.6gとなっています［令和
6年国民健康・栄養調査］。そこで、越前市健康づくり計画では「毎
日塩分マイナス3g」を掲げています。

越前市健康づくり計画
栄養・食生活キャラクター

ソルト・ロウくん

Ｑ汗をかくことが多くなる
夏。塩分タブレットを食べ

るなど、いつもより多めに塩分を
摂った方がいい？

Ａ日常生活で汗をかくことにより減る塩分は、食事で十
分に補うことができます。また、福井県民の多くは、

普段の食事ですでに塩分を摂りすぎています。汗を多くかく
からといって、意識して塩分を多く摂る必要はありません。
塩分タブレットを習慣的に食べる必要もありません。炎天
下での長時間作業や、激しい運動で大量の汗をかいたときな
ど、限られた場面で上手に活用しましょう。

始めよう！始めよう！減塩習慣減塩習慣

「減塩」と聞くと「薄味でおいしくない料理を、
我慢して食べないといけない」と思うかもしれ
ません。でも、つらいと思うところまで頑張ら
なくても大丈夫。
例えば、お味噌汁であれば、薄味のものを飲む
必要はありません。いつもの味付けでも、具を
多く、汁を少なくすることで減塩になります。
大切なのは「これならできそう」という範囲で
続けること。今日から減塩のはじめの一歩を踏
み出しましょう。

濃い味に慣れてしまっていても、大丈夫。味覚は2週間で変わると
言われています。
まずは2週間、減塩を意識してみましょう。

減塩のため、一度に塩分の摂取量を減らす必要はありません。大切
なのは、家族で同じ味（減塩）に慣れていくことです。
外食もたまになら問題ありません。外食で濃い味付けのものを食べ過
ぎたと思ったら、他の食事で調節しましょう。

減塩食品を
取り入れる

身近な食品・調味料の塩分量  �

塩分の摂り過ぎはなぜよくない？

食塩3gは、お味噌汁約2杯分に
相当するよ。多く感じるかもしれない
けれど、毎日の食事を見直せば、

減らせそうじゃない？

●普段何気なく食べている食品や使用している調味料にも、意外と多くの食塩が含まれています。

食パン1枚
0.8～1.0g

オイスターソース
約2.1g

カップ麺1個
5.0～6.0g

汁のみ
2.0～3.0g

ハム・ウィンナー
1個

0.4～0.5g

たくあん5切れ
梅干し1個

約1.0g

ドレッシング
1周（大さじ1）
0.5～1.0g

●調味料大さじ1杯分の塩分量 �

夏の塩分補給に
注意！

しょうゆ
約2.6g

み  そ
約2.2g

ウスターソース
約1.5g

ケチャップ
約0.6g

みんなで取り組む取り組む減塩習慣6 食育月間月は

「これならできそう」からスタート

まずは2週間！  味覚が変わるまで

家族で支え合いながら

ポイント
１

ポイント
2

ポイント
3

カップ麺の汁を
少しだけでも残す

ドレッシングを
かける量を1周分

減らす

漬物を 3 切れから
2切れに減らす

あなたの
「これならできそう」は？

高血圧 動脈硬化 生活習慣病

●汁物は、具をたくさん入れて汁の量を減らす
●かけすぎ注意！ ドレッシングは「和える」、しょうゆやソースは「つける」を意識
●だしや香辛料などを上手に活用！ 塩分少なめでもうまみや香りを生かして満足の味に

減 塩 のコ ツ

減塩の調味料だし（昆布、
かつお節、干ししいたけ

など）の「うまみ」

香辛料（カレー粉、
バジルなど）や香味野菜

（ねぎ、たまねぎ、しょうが
など）

柑橘類
（レモンやゆず、

カボス等）や酢などの酸味

高齢者
年齢を重ねると、舌にある味覚のセンサー「味

み

蕾
らい

」の数が徐々に減少し、味を感じにくくなり
ます。濃い味付けを好みやすくなることから、味付けが濃くなりすぎないよう意識すること
が大切です。

子ども
味覚が育つのは幼少期。この時期に濃い味に慣れると、薄味を物足りなく感じ、その後も濃い
味付けのものを好んで食べるようになります。
お子さんの健康を将来にわたって守るため、普段の食事の味付けや食品の選び方を見直しま
しょう。

■高齢者や子どものいる家庭はお互いに気をつけましょう

問 健康増進課　☎ 24-2221
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●チャレンジ教室 ……………………生活習慣病予防のための運動

参加無料　問 健康増進課  ☎24-2221

各教室  参加費  1回100円　問 長寿福祉課  ☎22-3784

こころとからだの健康づくり 気軽に参加してください 開催曜日、時間、場所は、二次
元コードから確認してください

（通年で変更はありません）。

チャレンジ
教室

いきいき
運動広場ほか

●いきいき運動広場 …………………映像を見て行う体操や身体機能の維持・向上のための運動

●いきいき運動広場パワー ………椅子に腰かけて行うプログラムが中心の新規参加者向けの教室

問 健康増進課　☎24ｰ2221　FAX 24ｰ5885
　  kenkou@city.echizen.lg.jp

熱中症に要注意！
熱中症は、高温多湿な環境下で発汗による体温調節機能などがうまく働かなくなり、
体内に熱がこもった状態です。屋外だけでなく、室内で何もしていなくても発症すること
があります。めまいや頭痛、吐き気などの症状があらわれ、救急搬送されたり、場合によっては死に至ります。
体温調節をうまくできない子どもや、のどの渇きを感じにくい高齢者は、特に注意が必要です。

・エアコン等で温度をこまめに調節
・のどの渇きを感じていなくてもこまめに水分、

塩分などを補給
・外出時には日傘や帽子を着用
・天気のよい日は日陰を利用し、

こまめに休憩をとる
・吸湿性、速乾性のある通気性

のよい衣服を着用
・保冷剤、氷、冷たいタオルなどで、身体を冷やす

いつまでもいつまでもいきいきいきいきとと健康健康にに
問 長寿福祉課　☎ 22-3784

暑さによる危険から命を守りましょう

熱中症にならないために

外出時に危険な暑さに見舞われた
場合や、自宅に冷房設備がない場合
に、一時的に暑さをしのぐことので
きる場所が「クーリングシェルター」
です。
図書館や公民館、ショッピングセン
ターなど、市内47か所に設置して
います。

▲設置場所など
　詳しくはこちら

▲このマークが
　目印です

クーリングシェルターが
利用できます

夏のヘルスアップDay夏のヘルスアップDay  -E
エ チ ゼ ン

CHIZEN C
シ テ ィ

ITY 健康ステーション- 
生活リズムが乱れがちになったり、食欲不振になったりと、
体調が崩れやすい夏。
簡単な測定で、身体の状態をチェックし、夏を元気に過ごしましょう。

「昼間は仕事で時間が取れない…」という方は、夜の部にお越しください。
と　き   7月10日（金）　　 ところ   生涯学習センター　情報・図書コーナー

時　間 内　容

午後1時
～4時

・ M
メ テ オ
ETEOR B

ブ ラ ス タ ー
LASTER ※当日先着25人

　（簡易視野チェック VR ゲーム）
・血圧・心電計測定　・立ち上がりチェック
・噛む力のチェック

・骨密度測定
・常設機器での健康測定
　A

エージーイー
GEs センサ（老化物質測定）

　ストレスチェック、血管年齢測定
　体組成計、口腔機能測定、血圧計、握力計

脳の健康度チェック（6月1日から始め
ました）

・健康ミニセミナー「骨から始める健康習慣
　～今日からできる栄養のコツ～」粗品プレゼント

午後5時
～7時30分

・べジチェック（野菜摂取量測定）
・肌年齢測定　・口臭チェック	

New

介護予防教室のご案内介護予防教室のご案内

夜も
開催！

越前市健康づくりPR大使
飯めしあがれこにお さん

「つまずくことが増えた」「階段を上ることが辛くなった」心当たりのある人は、筋肉量が低下して
いるかもしれません。筋肉量は、日ごろから運動をすることにより維持・改善することができます。

筋肉量を維持しよう

対　象   越前市内在住のおおむね65歳以上の男性
参加費   1回100円　　事前申込不要

道具を使わずにできる筋肉トレーニングを行います。定期的に体
力測定を行うので、効果を実感できます。

「ここに来ることで運動習慣がついた」「仲間と励まし合うことで
頑張れる」と、参加者のみなさんに好評です。

男の貯筋（ちょきん）講座 と　き ところ
月曜日

 午前10時15分
 ～11時45分

シピィ2階

金曜日
 午後1時30分
 ～3時

社会福祉センター
多目的ホール

“ 脳 ” 力を維持しよう
認知症の予防には、運動や認知機能トレーニング、
食事だけでなく、心の健康や人とのつながり、生活
習慣全体の改善が必要です。6か月に1回脳の健
康度をチェックして、認知機能の低下に気づいたと
きから維持・改善を図りましょう。

まずは「脳の健康度チェック」を

約20分間の測定で、記憶力や情報処理能力
などを確認できます。
下の二次元コードから挑戦してください。

「元気」に「自分らしく」過ごし続けるために
あいサロン（介護予防教室） あなたの思う認知症川柳を募集

問 あいの樹地域包括支援センター　☎ 42-5725
と　き   毎週第2水曜日

　　　　    午前10時～11時30分
ところ   シピィ2階　　 対　象   65歳～79歳

運動を行うだけでなく、血圧管理や栄養、口腔ケアな
ど、健康維持に必要な知識を学べる場です。終活や救
急、介護について考える時間もあり、これからの暮らし
を自分らしく過ごすためのきっかけを提供します。

「じっくり考える時間は初めて」「貴重な時間になった」
といった声が、参加者から数多く寄せられています。
※市内6つの地域包括支援センターでは、誰でも参加できる介

護予防の教室を行っています。詳しくは各地域包括支援セン
ターに問い合わせてください。

問 しくら地域包括支援センター
　  ☎29-1188  FAX 23-0900
　  〒915-0844 越前市妙法寺町413
応募締切   7月31日（金）
応募方法   ①～③のいずれか

① 応募用紙を応募箱に投函
② 応募用紙をセンターへ郵送またはファクス
③ 右の二次元コードから
　 < 応募用紙・応募箱の設置場所 >
　 武生南公民館、王子保公民館、坂口公民館
　 池端病院（今宿町8-1）、長寿福祉課（市役所1階）
認知症に対する思いや日常の中で感じたことなど、 
率直な気持ちを表現してください。最優秀賞受賞者に
は5,000円分の商品券を贈呈します。

「脳活チャレンジ教室」へ
タブレット端末を使い、ゲーム感覚でできる認知機能ト
レーニングと、やや負荷のかかる運動を組み合わせたプ
ログラムです。からだとあたまの両方に効きます。

と　き   10週間1セット   　
　　　　　毎週木曜日  午前10時15分～11時45分
①7月2日～9月10日 シピィ2階
②10月8日～12月10日 岡本公民館
③1月7日～3月18日 市民プラザたけふ3階
対　象   65歳～85歳　
料　金   200円／回
参加方法   右の二次元コードから

　　　　　申し込んでください。
結果が「やや低下」「低下」
該当する人は・・・

特
集

健
康

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

お
知
ら
せ

相
談

催
し

特
集

健
康

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

お
知
ら
せ

相
談

催
し

5 42026年6月号●越前市広報 2026年6月号●越前市広報



男女共同参画 T opics

広報白ばら広報白ばら 大事な選挙！
  投票に行こう

越前市議会議員一般選挙

投票所
投票日当日、市内32か所に
投票所を設けます。入場券
に記載されている投票所で
投票してください。

入場券
入場券を投票所に持参すると、スムーズに投票できます。
入場券がないときは、運転免許証やマイナ
ンバーカ―ドなどの身分証明書を持って
投票所にお越しください。
入場券は、投票日までに郵送します。

期日前投票
投票日当日に用事で投票できないときは、期日前投票を利用できます。
期日前投票をするには、宣誓書の提出が必要です。宣誓書は、入場券の裏面に印刷しているほか、期日前
投票所で配布しています。市ホームページ（右上の二次元コード）から様式をダウンロードすることもで
きます。

ところ と　き
越前市生涯学習センター eホール
（越前市役所1階） 7月6日（月）～11日（土）

午前8時30分～午後8時
あいぱーく今立大会議室

武生楽市1階センターコート 7月9日（木）～11日（土）
午前10時～午後8時

問  選挙管理委員会　☎22-3013

不在者投票
重度の障がいや入院、出張などの理由により、投票日当日に
投票所に行けない場合は、郵便を利用した投票のほか、病院
や滞在地の市町村などで投票を行う不在者投票の制度があ
ります。郵便でのやりとりになるため、お早めに市選挙管理
委員会に請求してください。
不在者投票ができる要件、請求期限など詳しく
は市ホームページ（右の二次元コード）から確認
してください。

点字投票・代理投票
視覚に障がいのある人は、点字による投
票ができます。また、ケガや障がい、高齢
などのため自分で投票用紙に書くことが
できない人は、係員が代
筆（代理投票）します。
いずれも投票所の係員
に申し出てください。

開票
と　き   7月12日（日）午後9時から
ところ   武生中央公園総合体育館

　　　　 （アイシンスポーツアリーナ）

選挙公報
候補者の経歴や政見、抱負などが掲載された選挙公報を、各
世帯へ配付します。
各地区公民館にも配置するほか、市ホームペー
ジ（右の二次元コード）でも閲覧できます。
※7月7日（火）頃公開予定。

77月月1212日(日）日(日）  午前午前77時～午後時～午後88時時

取得方法・スケジュールのお知らせ

問  産業政策課　☎22-3047

支給対象   19歳以上の越前市民
　　　　　※令和8年5月1日時点で越前市に住民登録があり、平成19年4月1日以前に生まれた人
　　　　　※対象者には、6月下旬に商品券に関する通知を発送します。

発行額   1人5,000円（デジタル商品券または紙商品券のいずれか）
　　　　　※市内の取扱店舗で利用できます。取扱店舗は市ホームページ（右上の二次元コード）から確認できます。

商品券の取得や送付にあたり、市の職員が金銭の振込
みや口座情報・暗証番号などを求めることはありませ
ん。不審な電話やメールがあった場合は、取り合うこと
なく、市産業政策課へ連絡してください。

商品券の取扱い店舗を募集しています。
詳しくは市ホームページ

（右上の二次元コード）
から確認してください。

あなたらしさが、社会のチカラ
6月23日から29日までは「男女共同参画週間」。性別にかかわりなく、誰もが自分の個性と能力を発揮できる男
女共同参画社会の実現には、「男だから」「女だから」といった固定的な性別役割意識にとらわれないことが大切で
す。職場や学校、地域、家庭などの場面において、私たち一人ひとりができることを一緒に考えてみませんか？

■キャリアアップセミナー �
AIを仕事に生かす方法を学びます。

と　き   6月27日(土) 午前10時～正午　　 ところ   市民プラザたけふ 大会議室2
対　象   市内に在住または在勤している就労者（就労予定の人も可）
講　師   ITエンジニア　森田 秋

しゅう
馬
ま

 氏　　 定　員   先着30人（要予約）
持ち物   PC、タブレット、スマートフォンのいずれか

■数字で見る男女共同参画 パネル展 �
男女の違いをグラフで見てみましょう。アンケートに回答した方に、啓発グッズをプレゼントします。

と　き   6月30日(火)まで　　 ところ   市民プラザたけふ 3階展示スペース

問 男女共同参画センター
☎24-4446

―令和8年度内閣府男女共同参画週間キャッチフレーズ―

越前市くらし応援商品券

■取得方法・利用期間
取得方法など 利用期間

デジタル
商品券

① 商品券の取得に関する通知を受け取る（6月下旬発送）。
② 通知に案内のあるアプリをダウンロードする。
③ 7月31日（金）までに、通知に記載のある手順でデジタル商品券を

取得する。

7月1日（水）
～令和9年1月31日（日）

紙商品券 デジタル商品券を取得しなかった人に、9月上旬から順次発送します。
手続きは不要です。

9月1日（火）
～令和9年1月31日（日）

市内事業者のみなさんへ商品券を装った詐欺に注意！

男女共同参画週間関連企画

申込方法など詳しくは二次元コードから確認してください。
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鯖江市
イベント情報 「めがねよ、ありがとう作文」

  募集中
いつもお世話になっているめがねへの感謝の気持ちを、エピソードや思い出と
ともに作文にしてみませんか？最優秀賞受賞者には、全国45店舗以上で使える

「めがね引換券」5万円分を進呈します。
●応募方法　専用の原稿用紙1枚にまとめ、必要事項を記入の上、
　　　　　めがねフェス実行委員会事務局へ郵送
●応募締切　7月24日（金） 必着
●問合先　めがねフェス実行委員会事務局
　　　　　☎52-9111  〒916-0042 鯖江市新横江2丁目3-4 6階
詳しくはめがねフェス公式サイト（二次元コード）から。

地球にやさしく
問  環境政策課  ☎22‒5342

〜６月は環境月間〜

■チャレンジ30運動を継続しよう
市内の家庭から出る一人一日当たりのごみの量は
約543グラム（令和6年度：県内第３位の少なさ）。
みなさんの協力のおかげで、過去最少だった平成
29年度の544グラムよりも減らすことができま 
した。
次は県内最少を目指して、毎日の分別
やごみを出さない工夫など、引き続き
チャレンジ30運動にご協力ください。

■生ごみを減らそう
生ごみの約80％は水分です。水気を切ることによ
り、量を減らすことができます。
生ごみを分解・乾燥して減量化する処理機や、た
い肥にするコンポストを購入した世帯
に、最大3万円の奨励金を交付してい
ます。
詳しくは右の二次元コードから。

■食品ロスを減らそう
まだ食べられるのに捨てられる「食品ロス」は、日本
で年間464万トンにもなります（令和5年推計値）。
食品ロスを減らすため次のことを心がけましょう。
・買い物時は、必要な量だけ購入する。
・外食では、食べきれる量だけ注文する。
・すぐ食べるものは、スーパーの商品棚の手前から

選ぶ（てまえどり）。

■ごみの不法投棄・野焼きは禁止
不法投棄は、罰金や拘禁刑が科されることもある
犯罪です。ごみの野外焼却も、一
部の例外を除き、法律で禁止され
ており、違反した場合、罰金など
の罰則が科される場合がありま
す。絶対にやめましょう。

■河川等の清掃活動に伴う
　ごみの処分方法

町内会等で河川等を清掃した際に出たごみは、次
のいずれかの方法で処理してください。
① 必ず分別した上で「河川清掃」などの貼り紙を

つけて、ごみの種類ごとの定期収集日に各町
内のごみステーションに出す。

② 事前に環境政策課に連絡の上、分別して平日に
清掃センターに持ち込む。

③ タイヤや家電リサイクル製品などの処理困難
物は、回収後、平日に環境政策課に連絡してく
ださい。

※令和8年度から、旧第1清掃セン
ター北側での休日受け入れを取り
やめます。

工作ブースや木のおもちゃ
広場、クイズウオークなど、
子どもと一緒に楽しみなが
ら環境について学ぶことが
できます。
イチオシ   人と野生動物の共生をテーマに
　　　　 した講演や、野生動物の毛皮の展
　　　　 示も行います。
と　き   6月28日（日） 

　　　　 午前10時～午後3時
ところ   武生中央公園まさかりどんの館

問  利
り

再
さい

来
くる

館　☎28‒1390
再生可能な品物を修理し、再生品として提供してい
ます。再生品は、南越清掃組合のホームページに掲
載します。

応募期間   7月1日（水）～16日（木）
　　　　午前9時～午後4時
　　　　※土日、祝日は休みです。
ところ   利再来館展示場（第2清掃センター内）
当選発表   7月22日（水）　※電話で連絡します。
引取期間   7月23日（木）～25日（土）

※当組合での配達はできません。

アースデイえちぜん2026 再生品をお譲りします

越前市民スポーツ大会
出場者を募集中です。出場希望の人は市スポーツ協会（☎23-6222）へ連絡してください。

競技日程 開会式

と　き 種　目 ところ

6月27日（土） e スポーツ アイシンスポーツアリーナ
綱引 アイシンスポーツアリーナ

6月28日（日）

陸上 武生東運動公園陸上競技場
軟式野球 丹南総合公園野球場
バスケットボール 丹南総合公園体育館
剣道 アイシンスポーツアリーナ
テニス 武生中央公園庭球場

7月4日（土） マレットゴルフ 武生東運動公園マレットゴルフ場

7月5日（日） 軟式野球 丹南総合公園野球場
バスケットボール アイシンスポーツアリーナ

7月12日（日） バレーボール 丹南総合公園体育館
ボウリング アル・プラザボウル鯖江

7月18日（土） サッカー 武生特殊鋼材ドリームサッカー場
ソフトテニス 武生中央公園庭球場

7月19日（日）

体操 アイシンスポーツアリーナ
バドミントン アイシンスポーツアリーナ
サッカー 武生特殊鋼材ドリームサッカー場
レクリエーション 市民プラザたけふ
水泳 武生中央公園温水プール

7月20日（月・祝）
ソフトボール 家久スポーツ公園ソフトボール場

丹南総合公園多目的グラウンド
弓道 弓道場
ゲートボール 白崎公園屋内ゲートボール場

7月25日（土） サッカー 武生特殊鋼材ドリームサッカー場
フェンシング アイシンスポーツアリーナ

7月26日（日）

卓球 アイシンスポーツアリーナ
ウエイトリフティング アイシンスポーツアリーナ
ソフトバレーボール 丹南総合公園体育館
ソフトボール 家久スポーツ公園ソフトボール場

アイシンスポーツアリーナ

6月27日 土

午後5時30分～

選手のがんばりを
みんなで応援
しましょう！！
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情報
最新情報お届けします！

EC

HIZ
EN C

ITY INFORMATION

たんなん夢レディオ
FM79.1MHz Liveでも配信中

「越前市民ふれあい情報」
　 月水金8：00•13：00•16：30
　 土日8：00

6月15日(月)～28日(日)
自転車もルール遵守で安全なまちに

6月27日(土)～7月10日(金)
脳の健康度 ～いまの状態を見える化～

こしの都ネットワーク
こしの都TV9チャン（デジタル091ch）

越前市情報ナビ
　 毎日7：30•12：30•19：30

ところ　本庁1階⑥番窓口付近
とき　
6月25日（木）、7月23日（木）
午後5時45分～7時30分
7月5日（日）、8月2日（日）
午前8時45分～正午
※完全予約制　
予約専用電話　☎42-7313

【夜間納税相談日】  
  午後7時まで

とき　6月30日（火）
　　　　7月14日（火）
問  税務課　☎22-3015

6月の納税
市・県民税������ 第1期または全期一括

マイナンバーカード時間外手続き
（受け取りおよび電子証明書更新）

納期限：6月30日（火）

▲スマホで電子
　納付してみよう

広報の内容について、不明な点は
各記事の問い合わせ先に問い合わせるか、

二次元コードで確認してください。
費用がかかるものに限り、金額を掲載しています。

皆さんの市政に対する
ご意見をお寄せください
 ☎22-1122　FAX 24-3307
  koutyou@city.echizen.lg.jp
市役所1階と今立総合支所に
設置してある市民提案箱も
ご利用ください。

市政に対するご意見▶

お知らせ

所得証明書の
時間外交付窓口

問  税務課　☎22-3015
所得課税証明書のコンビニ交付サー
ビスを令和9年3月末まで停止して
います。かわりに時間外交付窓口を
開設します。
と　き　6月17日(水)、19日(金)
23日(火)、26日(金）、29日(月)
午後5時30分～8時
6月21日 (日) 午前9時～午後4時
ところ　本庁1階⑩番窓口
※北玄関から出入りしてください。

混雑が予想されるので、時間に余
裕をもって来てください。

オンラインでも申請できます
マイナポータル（ぴった
りサービス）を使うと、
いつでもどこでも税証
明書の申請ができます。証明書は最
短1週間で自宅に郵送します。
■請求できる人

マイナンバーカードを持っている人
（本人のみ）

■申請に必要なもの
・電子証明書が有効なマイナン
　バーカード
・パソコンまたはスマートフォン

■手数料　郵便料＋証明書300円
※キャッシュレス決済で支払ってく
　ださい。

マイナンバーカード
受取予約優先枠

問  予約専用電話　☎42-7313
仕事や学校でマイナンバーカードを
受け取ることが難しい新社会人や学
生を対象に、8月12日（水）～14日

（金）の期間、予約優先枠を設けます。
対象期間中に受け取りを希望する場
合は、6月末までにマイナンバーカー
ドの交付申請が必要です。二次元
コードからの電子
申請も可能です。

農地転用には
許可が必要です

問  農業委員会（農政課）
　  ☎22-7439
田や畑などの農地を、住宅や資材置
場などの農地以外の用地にする場合
は、事前に許可が必要です。一時的
なものであっても、許可なく着工した
場合は農地法違反となります。
許可申請の方法は二次元コードから
確認してください。
※場所や目的に
　よっては許可
　されない場合
　があります。

農業振興地域からの
除外申出は
7月31日(金)まで
問  農政課　☎22-3009
農業振興地域内の「農用地区域」に
ある農地を農地以外の用地にする場
合は、農地転用申請の前に農業振興
地域内農用地区域からの除外の申
出が必要です。決定には約1年かか
りますので、時間に余裕を持って申し
出てください。
※位置や計画内容

によっては除外
できない場合が
あります。

市の公有地を
売却します

問  財産管理課　☎22-3234
申込締切　7月31日(金)
①元上太田保育園跡地（建物付）
　上太田町3-2　宅地　2,778.01㎡
　最低売却価格　4,602万円
②元なかよし保育園跡地（建物付）
　高瀬二丁目32-13ほか　
　宅地　1,430.16㎡
　最低売却価格　2,670万円
※①②とも、別途アスベスト調査業

務費が必要です。
申込手続きなど詳細は二次元コード
から。

障がいのある方の
無料相談会

と　き　7月18日(土)
ところ　市生涯学習センター（市役
　　　　所1階）
パソコン相談会
と　き　①午前11時、②午後1時
　　　　③午後2時　※各50分間
ところ　会議室1　定　員　各2人
内　容　Word、Excelの操作方法

やデジカメ写真の取込方法
などを、講師から1 対 1で
学べます。画面読み上げソ
フトや支援機器、iPadの支
援アプリの体験もできます。

対　象　県内在住の障がい者
申込方法　福井県障害者ITサポートセ
ンターへ電話（0776-27-1555）
またはファクス（0776-25-0267）
110番地区相談会
と　き　①午前11時～午後3時
　　　　担当職員による一般相談
　　　　②午後1時～3時
　　　　弁護士、社会保険労務士に
　　　　よる専門相談
ところ　会議室2・3
対　象　身体・知的・精神などに
　　　　障がいのある方やご家族・
　　　　関係者
申込方法　福井県障害者社会参加推進
センターへ電話（0776-27-1632）
またはファクス（0776-25-0267）
※事前予約の人を優先

自衛隊出張説明会

問  自衛隊福井地方協力本部
　  越前地域事務所　☎22-6139
採用コースの説明や受験案内を行う
ほか、転職の相談にも応じます。陸、
海、空の現職自衛官から仕事内容や
制度・福利厚生、ワーク
ライフバランスなど、生
の声をお聞きください。
自衛隊のイベントも案
内します。
と　き　7月31日(金)まで
　　　　午前9時～午後5時
ところ　センチュリープラザ

（ハピライン武生駅西側）1階

越前市の文化を体験
あそぼう まなぼう

問  越前市文化協議会事務局
　  ☎23-6123（水曜午後7時以降のみ）
お茶やお花などの文化活動を親子で
体験できます。
と　き　7月18日(土)
　　　　午前10時～午後3時
　　　　受付開始　午前9時
ところ　市文化センター
対　象　中学生までの子どもとその家族
※6歳以上は子どもだけで参加可
参加費　子ども500円
大　人　当日受付で案内

　市ホームページで動画を配信
しています。写真では伝わらな
い手話の動きをご覧ください。
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今月の手話  「避難」

問  たけふ菊人形まつり実行委員会
　  （武生商工会議所内）　☎23-2020
募集内容

①物販コーナー（自己販売または委託販売）
②フードコート出店
※指定テントの設置・撤去等の費用

や水道光熱費は出店者負担です。
③移動販売車出店
申込締切  7月24日（金）

※申込書多数の場合は、実行委員会の審査により決定
します。

出店者出店者（物販・飲食）（物販・飲食）
問  たけふ菊人形まつり実行委員会
　  (にぎわい創出課内)　☎21-0175
勤務期間  9月下旬～11月中旬

　　　　　 ※業務内容により異なります。
職　種 募集人数 給　与

OSK会場整理、根巻、園芸 各6人
時給1,150円

菊プランター運搬　 12人
宿直 3人 1回9,344円
応募締切  8月3日 (月)

※募集内容や応募締切日などが変更になる場合があり
ます。詳しくは二次元コードを確認してください。

スタッフスタッフ

相　談

催　し

ススタタッフッフ・・出出店店者者  募集募集たけふ菊人形たけふ菊人形
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武生公会堂記念館
蓬莱町8-8　☎21-3900  休 月曜日（祝
日・休日を除く）、休日の翌日  開午前10
時～午後6時（入館は午後5時半まで）

創造都市推進企画展「越前和紙と現代木版画」
粟田部町で活動する国際木版
画ラボゆかりの作家が、越前和
紙を使って制作した現代木版
画作品を展示します。日本イン
ド版画交流展も同時開催。
と　き　7月11日（土）～8月16日（日）

親子で木版画ワークショップ
越前和紙を使って楽しく版画体験ができます。
と　き　7月25日（土）、26日（日）午後2時～4時
定　員　6組（要予約）　参加費　1,000円
申込先　文化県都推進課（☎0778-22-7434）

越前千代鶴の館
池ノ上町48-6-1  ☎22-1241  休火曜日
開午前9時～午後5時

手研ぎ教室
包丁の研ぎ方を学び、刃物に
親しむための体験教室です。
と　き　7月11日（土）
　　　　午前10時～正午
　　　　午後1時～3時
定　員　各10人（要予約）
講　師　㈱高村刃物製作所
　　　　高

たか
村
むら

 光
てる

一
かず

 氏
持ち物　包丁（1人1丁まで）
　　　　砥石（無くても可）

八ツ杉森林
学習センター

別印町19-1-1  ☎42-3800  info@yatsusugi.jp  
開午前8時半～午後5時15分  休火曜日、第3日曜日(12月～3月冬期休館）

和ハーブ散策とランチ会
と　き　7月3日（金）
　　　　午前10時～午後1時

草木染め教室「藍染め」
と　き　7月12日（日）
　　　　午前10時～午後2時
応募多数の場合は午後の部を追加します。

森のヨガ教室
と　き　7月16日（木）午前10時30分～正午

森のようちえん「昆虫探しツアー」
と　き　7月18日（土）午前10時～正午

文化センター
高瀬二丁目3-3  ☎23-5057  休年末年始他
開午前9時～午後10時

文化センター寄席 上方落語会
笑いと感動の上方落語の世界をたっぷりとお届けします。
と　き　7月20日（月・祝）午後2時開演
ところ　小ホール 
出　演　桂

かつら
 文
ぶん

之
の

助
すけ

、桂
かつら

 雀
じゃっ

喜
き

、桂
かつら

 吉
きち

の丞
じょう

、桂
かつら

 弥
や

壱
いち

入場料（自由席）　一般2,000円　大学生以下500円

陸上自衛隊第10音楽隊スペシャルコンサート
と　き　8月15日（土）午後2時開演
ところ　大ホール
入場無料　※文化センターで配付する入場券が必要
　　　　　　です。席は選べません。
6月28日（日）午前9時から友の会先行配布
7月5日（日）午前9時から一般配布

エコビレッジ交流センター
湯谷町25-25-2  ☎28-1123  開午前9時～
午後10時  休月曜日、祝日の翌日、第３日曜日

朝さんぽ♪里山歩き～夏編～
初夏の里山の風景を見ながら散歩を楽しみます。
と　き　7月5日（日） 午前9時30分～11時
定　員　20人
参加費　無料

サンドームおもしろフェスタ2026
生き物のぬり絵コーナーやクイズ、鳥の羽根ストラッ
プ作りなどを楽しめるブースを、日本鳥類保護連盟福
井県支部と共催して出展します。
と　き　7月25日（土）、26日（日）
　　　　両日とも午前10時～午後4時
ところ　サンドーム福井

紙の文化博物館
新在家町11-12  ☎42-0016  休火曜日
開午前9時半～午後5時（入館は午後4時半まで）
入館料 300円※卯立の工芸館との共通料金です。

カミニチュアのひみつ展
折り紙やメモ帳、ティッシュ
など身の回りにある紙を使っ
たミニチュア作品『カミニ
チュア』を100点以上展示し
ます。作者あうむ氏の制作20
周年の歩みと成長過程も振り
返ります。
と　き　7月8日（水）～9月28日（月）
入館料　大人300円、団体（15人以上）200円
　　　　高校生以下無料

生涯学習センター  えちぜん市民大学
府中一丁目13-7（市役所内西棟）  ☎22-3005  center@city.echizen.lg.jp
※定員のある講座は先着順となります。定員に達し次第、締め切ります。

講座名・内容 とき・ところなど 講　師

座
　
学

隙間時間の使い方講座
～プチ起業で隙間時間を有効に！～
隙間時間を充実させるプチ起業の方法につい
て学びます。

と　き　7月1日（水）
　　　　午後7時～8時30分
ところ　生涯学習センター e ホール
定　員　50人	

廣瀬企業診断合同会社
廣瀬 和

かず
広
ひろ

 氏

福井ライフ・アカデミー共催講座
越前市の江戸の算数・数学
～算額文化の魅力～
越前市にゆかりのある算額について学びます。

と　き　7月25日（土）
　　　　午後1時30分～3時
ところ　生涯学習センター e ホール
定　員　50人

福井大学准教授
風
かざ

間
ま

 寛
ひろ

司
し

 氏

いまだて芸術館
粟田部町11-1-1  ☎42-2700  休年末年始他
開午前9時～午後5時（催事がある場合は午後10時）

サイエンスアートホール
VR体験から本格的な実験まで、さまざまな科学を楽
しみながら学ぶことができます。
と　き　7月11日（土）、12日（日）
　　　　両日とも午前10時～午後4時
入場料　無料（一部有料コーナーあり）

人形劇団ひとみ座『ふしぎ駄菓子屋　銭
ぜに てん どう

天堂』
TVドラマやアニメで大人気の児童書シリーズが人形
劇になって越前市にやってきます。
と　き　8月1日（土）午後2時開演
入場料（全席指定）
一般3,000円（3歳以上）、友の会2,500円

万葉菊花園
余 川 町22-96-1　 ☎27-7800　 休 月 曜
日、祝日の翌日　開午前9時～午後5時（入
園は午後4時半まで）

花の絵と写真コンクール 作品募集
はがきサイズの花の絵や写真を募集します。
入賞者には粗品を進呈します。
募集作品　オリジナル作品の原画（コピー不可）
※1人5作品まで。原則返却しません。
募集期間　7月10日（金）～9月10日（木）必着
対　象　写 真 部 門     年齢制限なし
　　　　手描き部門　中学生以下の部・高校生以上の部
応募方法　万葉菊花園へ郵送または持参。
作品の裏面に氏名、郵便番号、住所、電話番号、年齢、
学校名（児童生徒、園児のみ）を記載。

▲八ツ杉はっぱ隊
　ドクダミちゃん

卯立の工芸館
新在家町9-21-2  ☎43-7800  休火曜日
開午前9時半～午後5時（入館は午後4時半まで）

越前和紙と生け花 “ 共鳴 ” 展
越前和紙のアート作家と生け花（草

そう
月
げつ

流）のコラボ
レーション作品展です。
と　き　7月12日（日）まで
入館料　大人300円、団体（15人以上）200円
　　　　高校生以下無料
参加作家　
・アート作家　　  長

おさ
田
だ

和
かず

也
や

、キシモトコウジ、小林桐
とう

美
び

　　　　　　　　  杉本博
ひろし

、増田頼
より

保
やす

、宮森昭
あき

宏
ひろ

・生け花（草月流）　上木白
はく

秀
しゅう

、上木無
む

双
そう

　　　　　　　　  田中秀
しゅう

萠
ほう

、畠中一
いっ

秀
しゅう

式部ふれあい館
国高一丁目13-11  ☎23-0047  開午前９時～午後９時
休月曜日、祝日の翌日  ※定員のあるものは先着順

似顔絵教室
と　き　7月16日～10月1日の毎週木曜日【全10回】
　　　　※8月13日、9月24日は休講
　　　　午前9時30分～11時30分
定　員　12人
参加費　2,000円（10回分）
講　師　岸本 ますみ氏
申込締切　6月26日（金）

出川 哲朗 氏▶
作　岸本 ますみ氏
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読書のとびら

パピプペポーおんがくかい
オカリナグループ「グラッスィズ」による演奏会で
す。子ども向けの曲の演奏もあり、親子で楽し
めます。

と　き   6月27日（土）
　　　　  午前10時30分～11時30分

定　員   先着20組（要申込）

大人のためのおはなし会
ボランティアグループ「福井おはなしの会」が大
人を対象に物語の語り聞かせなどを行います。

と　き   7月3日（金）
　　　　 午前10時30分～11時30分

ところ   中央図書館 学習支援室
参加無料。申込不要。

 中央図書館 ☎22ｰ0354　　　　　　　　   今立図書館 ☎43ｰ0229
開  午前9時30分~午後6時（水木金曜日は午後7時）  休  月曜日、第１木曜日　　開  午前9時30分~午後6時（金曜日は午後7時）  休  月曜日、第４木曜日、祝日

かこさとし ふるさと絵本館「
らく

」 ☎21ｰ2019　開 午前10時～午後6時  休 火曜日、祝日の翌日

越前打刃物を知ろう！
～アルミしおりのワークショップ～
越前打刃物の文化と歴史に関する話や、オリジナルのア
ルミしおりの作成などを行います。

と　き   7月3日（金）午後2時～3時
ところ   中央図書館 学習支援室
定　員   14人　　 参加費   500円（材料費）
講　師   越前打刃物産地協同組合連合会　伊藤 ミカ 氏

「そんなこんなで紙芝居」特別版
全国の図書館や大会で大活躍中の紙芝居師 杉山 尚

ひさ
輝
てる

氏による紙芝居の口演会です。笑いあり、迫力ありの語
り口と独特の間の取り方で、子どもも大人も夢中になるこ
と間違いなしです。

と　き   7月4日（土）午後2時～3時
定　員   先着50人（要申込）

�
ALTとえいごであそぼう
ALTの先生と絵本の読み聞かせやゲームをして遊びます。

と　き   7月11日（土）　　 ところ   中央図書館　学習支援室
時　間 対　象 定　員

午前10時～10時45分 幼児（4～6歳程度） 20人
午前11時～11時45分 小学生 20人

申込方法   電話または中央図書館カウンターまで

応募資格   市内に在住または通勤・通学している小学生以上の人、市内公民館の講座受講生
応募期間   8月20日（木）～9月20日（日）※当日消印有効

部　門 応募作品数 応募様式

詩、短歌、俳句、川柳 1人3点まで 400字詰め原稿用紙（縦書き）
ワープロ原稿、専用応募用紙

作文、読書感想文
創作・童話、随筆、小説 1人1点まで

400字詰め原稿用紙（縦書き）
ワープロ原稿
※創作・童話、随筆、小説は20枚以内

※未発表作品で1人1部門まで（小中学生・高校生は複数部門に応募可）
応募方法   次の事項を記載して、中央図書館または今立図書館に郵送または持参

一　般   部門名、氏名（ふりがな）、郵便番号、住所、電話番号、年齢　※ペンネーム可（本名を併記）
小中学生・高校生   部門名、氏名（ふりがな）、学校名、学年

越前市民総合文化祭越前市民総合文化祭（市民文学祭）（市民文学祭）
問  市民文学祭実行委員長  ☎090-7588-6623（山本）作品

募集！ 

特
集
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『越前市広報』へ広告を掲載してくださる広告主を募集しています。広報紙の１回あたりの発行部数は約28,560部で
大きな宣伝効果があります。会社のPRや商店の売り出しなど、この機会に広報紙の「有料広告」をご利用ください。

『越前市広報』に広告を掲載しませんか？ 【お申込み先】
伊部印刷株式会社
☎ 0778-23-5037
メール city-koho@ibeinsatsu.co.jp  担当／高橋

※ご記入いただいた個人情報は、読者プレゼントアンケート企画以外の目的では使用しません

越前たけふ観光案内所 (道の駅「越前たけふ」内）
〒915ｰ0042 越前市大屋町38ｰ5ｰ1  ☎0778ｰ42ｰ5257
観光・匠の技案内所 (ハピラインふくい 武生駅前センチュリープラザ1F）
〒915ｰ0071 越前市府中1丁目2ｰ3  ☎0778ｰ24ｰ0655    主催：(一社)越前市観光協会

～楽しみながら越前市の歴史や伝統を学ぼう～

謎解きゲームキット販売場所・謎解きゲームのお問い合わせ先

謎解きゲームキット 各500円（税込） 詳しくはこちら

リア ル 謎 解 き ゲ ー ム

※積雪が多い場合は、キットの販売を中止することがございます

開催中開催中

☎0776-36-4464
福井市若杉3丁目1721（運動公園すぐ前）
8:00～18:00(年中無休)  

越前市で一戸建てにお住まいの皆さまへ
公共施設の塗装を担ってきた、福井市54年の実績。無料診断実施中

築10年過ぎたら、まず診断｡
越前市は雪や湿気、寒暖差の影響により、外壁の劣化
が進みやすい地域です。外壁劣化が進むと、建物の傷
みや雨漏りの原因につながることがあります。

「今すぐ工事」ではなく、
まずは住まいの状態を知ることが

大切です。

株式会社田端塗装工業
プロタイムズ福井南店（戸建て対応専門）

写真を送るだけ
LINE無料診断実施中

田端塗装工業  福井

ご予約が
おすすめです

☎0778-22-1292 越前市府中1-12-23
営業時間 ⁄ 9：00～12：00,13：00～17：00　定休日 ⁄ 日曜・月曜・祝日

Ot

ico
n Zeal 

新発売！

補聴器の無料体験  今すぐお店へ！

家族からの
「ねぇ、聞いてる？」
増えてませんか？
目立たない補聴器
多機能オールイン「耳あな型」補聴器。 オーティコン  ジール

目立たないデザイン すぐに使える即日お渡し 2026B2

もしかして？
補聴器が必要かも
もしかして？
補聴器が必要かも

武生進学教室  東進衛星予備校
総社前 ･ 蔵ノ辻横  ハピライン武生駅よりまっすぐ歩いて5分☎22-2975

受付時間：毎日午後5:00~9:30 まずはお電話ください。

現在 全学年体験授業受付中 詳しくはお問い合わせください。詳しくはお問い合わせください。

中学・高校・大学受験 中学・高校・大学受験   
当教室当教室はは小中高一貫塾小中高一貫塾です。です。

対　象

小3〜高卒生

合格合格にに導く導く!!!!
受験受験をを知り尽くし

た知り尽くした

ププロロがが君君をを

創立創立4040年、圧倒的な合格実績。
年、圧倒的な合格実績。

有料広告欄

アンケートに答えて、ステキな賞品をGET
読者

プレゼント

今月号の

7月15日㈬まで
※ハガキの場合、当日必着

官製ハガキまたは右記のア
ンケートフォームに、必要
事項をご記入の上、ご応募
ください。ご当選者には、
7月20日頃に当選ハガキ
が郵送されます。

①郵便番号  ②住所  ③氏名  ④年齢  ⑤職業  ⑥電話
番号  ⑦今月号で関心をもった内容  ⑧今後特集してほ
しい行政情報  ⑨広報紙に対する満足度を５段階で評価

（※５が良い）  ⑩広報紙に対するご意見

応募
期間

応募
方法

必要
事項

応募
先

官製ハガキでの応募先▼
〒915ｰ0801 越前市家久町29-8-1
伊部印刷株式会社

「越前市広報6月号読者プレゼント係」
アンケートフォームでの応募先はこちら▶

七輪で焼く炭火焼鳥や焼肉は絶品。焼鳥、オードブル、お弁当などテイクアウトも充実！

軍鶏家おかめで使えるご利用券
1,000円分を30名様にプレゼント!!

軍鶏家おかめ（妙法寺町412）
☎0778-24-5698
営業時間／昼 11：00～14：00
　　　　夜 17：00～22：00
　　　　　 （L.O 21：30）
定休日／毎週月曜日
　　　　（祝日の場合は翌日）
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無 料 相 談 ※祝日は、相談を行いません。　※市民プラザたけふ…アル・プラザ武生3・4階

相談内容 日　時 場　所［問合先］

行政

毎月第2火曜日
9：30~12：00
最終受付11：30

市民プラザたけふ（3階）
［行政相談センター
☎0776-24-0403］

毎月第2水曜日
13：30~16：00
最終受付15：30

社会福祉センター（今立）
［行政相談センター
☎0776-24-0403］

人権

偶数月の第3火曜日
9：00~12：00 市民協働課 ☎22-3293

月~金曜日
8：30~17：15

福井地方法務局武生支局
☎22-0194

法律

毎月第1木曜日
9：30~12：00

市民プラザたけふ（3階）
［社会福祉協議会 ☎22-8500］
※要予約（1カ月前から可）

毎週水曜日
13：30~15：00

文化センター［福井弁護士会
☎0776-23-5255］※要予約

毎月15日前後
13：00~16：00

武生商工会議所 ☎23-2020
※日時は問い合わせてください。

税務 毎月8日前後
13：00~16：00

武生商工会議所 ☎23-2020
※日時は問い合わせてください。

消費生活 月~金曜日
8：30~17：00

市民プラザたけふ（4階）
［消費者センター ☎22-3773］

こころの
健康

毎月第2月曜日
18：00、19：00

生涯学習センター 1階
［健康増進課 ☎24-2221］※要予約

毎週月曜日
13：00~16：00

社会福祉センター（今立）
［こころの相談室 ☎42-3939］
※面談は要予約

性暴力 24時間
365日対応

性暴力救済センター・ふくい ひなぎく
携帯電話、NTTアナログの
固定電話からは
#8891（はやくワンストップ）
NTTひかり電話からは
☎0120-8891-77※通話料無料

こどもと家庭・
ひとり親家庭・
離婚・DV

月~金曜日
8：30~17：15

市民プラザたけふ（4階）
［こども家庭センター
☎0120-24-2259・☎22-3628］

性別の違和
や同性愛

24時間
365日対応

よりそいホットライン［専門ライン
4番 ☎0120-279-338］

家庭教育サロン
（子育て）

月~金曜日
8：30~17：15

生涯学習・文化財課
☎22-7459

ヤング
テレホン

月~金曜日
8：30~17：15

愛護センター
（生涯学習・文化財課内）
☎23-6699

相談内容 日　時 場　所［問合先］

結婚
（婦人福祉

協議会）

毎月第1・3水曜日
第4土曜日

13：30~15：30

市民プラザたけふ（3階）
［経営戦略室 ☎22-3428］
※電話での相談はできません。
※第4土曜日は、本人のみ対象です。

子育て

毎日（毎月第2
月曜を除く）
9：30~17：30

市民プラザたけふ（3階）
［子育て支援センターピノキオ
☎23-8211 ☎090-9761-9436］

月~金曜日
9：00~17：00

国高保育園
［子育て支援センターフォルマシオーン 
☎23-6318］

認定こども園 あわたべ
［子育て支援センターいまだて
☎42-2511］

月~金曜日
10：00~15：00

ショッピングセンター シピィ 2階
［子育て支援センタ一 一陽
☎090-3764-0862］

毎週月・水・木曜日
10：00~15：00

ハーツたけふ店
［子育て支援センターハーツきっずたけふ
☎0120-54-3415］

身体･知的
障がい

月~金曜日
8：30~17：00

相談支援センターゆい
（社会福祉協議会）
［矢船町8-12-1 ☎22-8502］

精神
障がい

月~金曜日
8：30~17：00

障がい相談支援センター えちぜん
［府中二丁目3-22 ☎24-1955］

ひきこもり
福祉全般

月~金曜日
8：30~17：15

福祉総合相談室
☎42-5788

ひきこもり 月~金曜日
9：00~16：00

フリースペースいっぽ
［府中二丁目7-19☎29-3637］
※面談、土日・祝要予約

高齢者 月~金曜日
8：30~17：15 長寿福祉課 ☎22-3784

暮らし・
仕事

月~金曜日
8：30~17：00

市民プラザたけふ（4階）
［自立相談支援センター
☎22-8500］

労働
トラブル

月~金曜日
8：30~17：00

福井県労働委員会
☎0776-20-0597

経営・創業
※休業日の
　場合は、
　翌営業日

月~金曜日
8：30~17：30

武生商工会議所
☎23-2020※要予約

月~金曜日
9：00~17：00

越前市商工会本所
☎43-0877※要予約

空き家
7月25日（土）
10：00～15：00
※要予約

市民プラザたけふ（3階）
中会議室3・小会議室1
［（一社）活かそっさ空き家
☎0120-597-185］

各種SNSでも
さまざまな情報を
お届けしています。

子ども救急医療電話相談 
☎#8000  
平日 19：00～  土曜日 13：00～ 
日曜日・祝日 9：00～ 
いずれも翌朝9：00まで

おとなの
救急医療電話相談 
☎#7119 
受付 24時間365日

スマートフォンなどで「カタポケ」アプリまたはブラウザ
版を利用し、市広報を読むことができます。多言語翻
訳や、自動音声読み上げの機能にも対応しています。

越前市広報をデジタルブックで

休日診療当番医　
☎21-8877  

（南越消防組合救急医療情報
  テレホンサービス）
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