
日時

会場

対象

定員

準備物

講師紹介

越前市男女共同参画センター ライフスタイルセミナー

メイクで「あなたらしく」をつくる

～なりたい自分をみつけよう～

普段何気なく行っているメイクもポイントを

押さえるだけでとても魅力的に！

メイクを通して自己肯定感もUP！

なりたい自分をみつけてみませんか？

青山　景子 氏

Estentenano 代表
エステサロン

令和７年 ６月２９日(日)
１３時３０分～１５時００分

万葉菊花園　研修会議室

(越前市余川町22-96-1)

越前市内に在住・在勤

または在学の女性

３０名(先着順)

※申込み必要

・顔全体が写る大きめの鏡

【講師プロフィール】

(エステンテナーノ)

20歳で化粧品販売員として各店舗で売上トップを総なめ。
41歳でエステサロンを立ち上げ、これまでにメイクやエステでご提案、触れさせていただいた
クライアント様は数千人を超える。培われた経験から、エステ業界を飛び越え多方面で活躍して
いる。

申し込みフォーム

・普段使用しているメイク道具（あれば）
・筆記用具

右のバーコードのWEBフォームまたはお電話にてお申込みください。
【主催】越前市男女共同参画センターお申込み

お問合せ ０７７８－２４－４４４６ ombud@city.echizen.lg. jp✉
※月曜日・第三日曜日・祝日（月曜日と重なった場合はその翌日）は休館になります


