
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

2026 年度体育教室(初学者)

募集听课者 令和 8 年度 スポーツ教

室（初心者）受講者募集 
咨询／スポーツ交流課 ☎0778-22-7463 

 

仅限报名人数达到 3 人以上的教室

开班。 

※ 时间・地点请扫描二维码确认。 

●初学者弓道(早间部・晚间部)／中

学生以上 ●成人网球／高中生以

上 ●空手道／6岁以上 

●水中漫步／成人 ●槌球高尔夫

／成人(初学者)  ●运动游戏和击

剑体验／小学1-4年级 ●儿童摔跤

／幼儿园中班～小学2年级 ●初学

者硬式网球／小学 1～6 年级 ●太

极拳／小学生以上  ●新体育运动

／小学生以上 

【申请方法】①或② 

①申请表 <提交处>スポーツ交流課

（体育交流课）或今立総合支所 

②电子申请 

（请扫描二维码进入） 

【申请期限】至 5月 7日

（周四）17:00 

※各教室名额报满即止。 ※ 可同时

申请多个教室。 

【听课费用】每个教室：中学生以下

500 日元、高中生以上 1000 日元 

※部分教室需另行支付器材费等额

外费用。 

                              
 

特定健康检查・一般健康检查

癌症筛查 将会补助部分费用 
特定健康診査・健康診査、 がん検診  
咨询／健康増進課 ☎0778-24-2221 

 

【就诊期间】2026 年 5 月 7 日(周

四)～2027 年 2 月 28 日(周日) 

特定健康检查・一般健康检查 

【检查项目】 身体测量、尿检、问诊、

血压测量、血液检查、心电图检查、

健康咨询 

※生活保护领取者可以免费集体体

检。请提前进行咨询。 

癌症筛查 

【种类】大肠癌、肺癌、

痰液检查、乳癌、子宫

颈癌、胃癌、前列腺癌、

肝炎病毒、幽门螺杆菌检查 
                             

    

国民健康保险综合体检 
国民健康保険人間ドック 

窓口サービス課保険年金室  

☎0778-22-3002 
 

【符合对象】30 岁以上未满 74 岁的

国民健康保险参保人  

※未拖欠国民健康保险税的家庭  

※脑部精密检查： 

50 岁以上未满 74 岁者  

※过去 2年内未曾领取补助的人  

【补助者】1日检查・2日检查：30,000

日元、体检＋脑部精密体检：54,000

日元、仅脑部精密检查：24,000 日元  

【手续流程】 

① 在医疗机构预约：

在指定医疗机构预约

综合精密检查  

② 向市政府申请： 

在窓口サービス課(保険年金室)窗

口进行申请  

【携带物品】特定健診受診券等  

※仅限 40 岁以上  

③ 受检当日：向医疗机构提交补助

券。仅支付差额。 

【注意事项】名额有限（按先到顺序）

／不接受电话预约及申请 
                             

 

援助中小学生的学生用品费等 
小・中学生学用品費などの援助  
咨询／教育振興課 0778-22-7452 

 

● 对象／符合以下任何一项的人 

① 2026年度市民税非课税或仅被征

收均等割的家庭的人 

② 正在领取儿童抚养补贴的人 

③ 被认定为与上述①或②的贫困

程度相当的人和被教育委员会认

可的人 

● 申请方法： 

电子申请或用申请表申请 

※详情请登录市网站进行确认。 

                             
 
 

 

个人编号卡非工作时间办理

（领取以及电子证明书更新） 
マイナンバーカード時間外手続き 

（受け取りおよび電子証明書更新） 
 

 地点：市政厅 1 楼⑥窗口附近 
 时间：4月 23 日（周四）, 

5 月 21 日（周四）,28 日（周四） 
  17:45～19:30 
  5 月 10 日（周日） 
  8:45～正午 

※全预约制  
 预约专用电话 ☎0778-42-7313 

                             
 

黄金周活动信息  
ゴールデンウイークのイベント情報 

 

 武生中央公园的活动信息： 
节假日，周六，周日，游乐设施 1,000
日元可以不限次数任意乘坐。 
 万叶菊花园活动信息： 
余川町 22-96-1 ☎0778-27-7800 
举办味真野万叶市场 
5 月 3 日（周日・节假日）10:00～
16:00 会有一场大型茶会。 
5 月 4 日(周一・节假日)10:00～
15:55 有万叶队伍,舞台秀,小吃摊等 
 河和田涂 越前漆器节 2026 
5 月 3 日（周日・节假日）9:00～17:00 
5 月 4 日（周一・节假日）9:00～16:00 
地点：うるしの里会館(鯖江市西袋町) 

                              
 

学生缴纳国民年金 

保险费特例制度 
 国民年金保険料の学生納付特例制度 咨询

／窓口サービス課保険年金室 0778-22-3002 
 

20岁以上的学生只需办理申请手续，

可以暂缓缴纳保险费。其次，申请手

续认可期间在10年以内的，可以追缴

保险费。追缴费用时，将会在从批准

年度的第2年度起算，第3年及以后开

始追加金额。追缴的年限，与全额缴

纳保险费的相同对待。 

 申请需提交／学生证(复印件)或

2026年度的在学证明 

 2026 年度的国民健康保险费 

 月额／17,920 日元 
                              
 

赠送给本月读者的礼物！！  
今月号の読者プレゼント 

 

赠送给 30 位读者，可以在 4 月 1日

开业的 utsuwa CAFE （芝原 5-18-

12）使用的 1,000 日元购物券。 

 应征方法：请扫描

二维码 

 应征期限：截止至

5月 15 日(周五)  

 

越前市政广报 

越前市広報中国語版

 2026 年 4 月号 
市内居住总人口数：73,652 人 

其中外国人居住者： 6,251 人 

其中中国人居住者：160 人 

（3 月 1 日当时的人口数） 
 

越前市役所 ☎0778-22-3000 

〒915-8530 越前市府中 1-13-7 

  

假日诊疗值班医院和时间指南  

☎ 0778-21-8877(9:00〜17:00) 

◆儿童医疗急救咨询电话  

☎#8000快速拨号 

平日19:00～ 周六13:00～ 

周日节假日19:00～ ※都至次日9:00 

◆成人医疗急救咨询电话 

☎#7119快速拨号 全年24小时受理 


