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No.

氏名: （ □ 避難場所担当職員 □ 施設職員  □ 地域団体 ）報 告 者

安全点検チェックリスト

避 難 場 所 名

様式 １

月 日 時 分

TEL:

□ ない □ ある

① □ ない □ ある

建物周囲、全体チェック１：

周辺の建物，擁壁，塀及び地盤等に危険はありませんか?

（周辺の建物が倒れてきそう。地盤が沈下しそう。など）

報 告 日 時

避 難 場 所

連 絡 先

建

物

自

FAX:

② □ ない □ ある

③ □ ない □ ある

□ ない □ ある

① □ ない □ ある

チェック２：基礎，構造体

建物の形が大きく変わっていませんか?

（建物の一部が崩れている。階がつぶれている。など）

建物が傾いたり、建物が沈んでいませんか?

【鉄骨造】鉄骨の骨組みが壊れていたり、大きな変形はありませんか?

（周辺の建物が倒れてきそう。地盤が沈下しそう。など）
自

体

や

周

辺

状

況

に

係

る

① □ ない □ ある

② □ ない □ ある

③ □ ない □ ある

④ □ ない □ ある

⑤ □ ない □ ある

【鉄骨造】鉄骨の骨組みが壊れていたり、大きな変形はありませんか?

（柱の一番下，柱と梁の接合部など）

【鉄骨造】柱，梁が壊れていたり、大きなひび割れ（概ね幅2mm 以上）がありませんか?

【共通】建物の基礎の一部が崩れていたり、基礎に大きなひび割れがありませんか?

【共通】基礎と基礎の上の建物にずれがありませんか?

【木造】壁に大きなひび割れや、亀裂などはありませんか?

安

全

性

の

チ

ェ

ッ

ク

※全ての項目が「ない」であることを確認してください。

□ ない □ ある

ア） □ ない □ ある

避

難

場

所

と

し

屋根の材料（瓦など）

以下の部位が，地震により落下・転倒していませんか?

または、大きな余震等により落下・転倒する危険がありませんか?

チェック１：落下・転倒

イ） □ ない □ ある

ウ） □ ない □ ある

エ） □ ない □ ある

オ） □ ない □ ある

カ） □ ない □ ある

し

て

使

用

す

る

上

で

の

安

全

窓枠、窓ガラス

壁（外壁の一部や室内の壁、ブロック塀など）

看板や機械類（屋外機など）

天井、照明器具

屋外階段

①

キ） □ ない □ ある

ク） :（ ） □ ない □ ある

（ ） □ ない □ ある

（ ） □ ない □ ある

※使用する部分について、全ての項目が「ない」であることを確認してください。

全

性

の

チ

ェ

ッ

ク

屋外、屋上等に設置しである倉庫など

その他（棚など）

その他、危険と判断される状況はありますか？ :（ ） □ ない □ ある

そ

の

他

①



 



※以下の内容を記入し、提出してください。（※1家族１枚） 名

〒

年齢

□ 男 □ 女

□ 男 □ 女

□ 男 □ 女

□ 男 □ 女

□ 男 □ 女

□ 男 □ 女

□ 男 □ 女

□ 男 □ 女

安否の問合せに情報を公表してもよいですか。 □ □ いいえ

市ホームページに避難者として公表してもよいですか。 □ □ いいえ

※以下の内容を記入し、提出してください。（※1家族１枚） 名

〒

年齢

□ 男 □ 女

□ 男 □ 女

□ 男 □ 女

□ 男 □ 女

□ 男 □ 女

□ 男 □ 女

□ 男 □ 女

□ 男 □ 女

安否の問合せに情報を公表してもよいですか。 □ □ いいえ

市ホームページに避難者として公表してもよいですか。 □ □ いいえ

住　所

（ふりがな）

　　　-

はい

はい

越前市

性別 備考

世帯代表者氏名

家族名
（ここにいる方）

※以下に該当する方は、
備考欄に記載してくださ
い。
　　・65歳以上
　　・1歳以下
　　・障害者
　　・要介護者
　　・妊婦

はい

はい

越前市

簡易避難者カード

世帯代表者氏名

全員で

性別

所属町内会

住　所

（ふりがな）

　　　-

備考

所属町内会

家族名
（ここにいる方）

※以下に該当する方は、
備考欄に記載してくださ
い。
　　・65歳以上
　　・1歳以下
　　・障害者
　　・要介護者
　　・妊婦

簡易避難者カード

全員で

様式 ２



簡易避難者カードについて

お願い　～混乱を避けるために～

簡易避難者カードについて

お願い　～混乱を避けるために～

■ この避難場所にいる方を一時的に把握するためのカードです。
■ 裏面に、必要事項を記入して提出してください。
■ 一時的な避難の場合でも、現状把握のために提出にご協力ください。
■ 避難場所の体制が整い次第、避難場所入所者を改めて確認します。
　（※入所する方には、改めて正式な「避難者カード」に記入してもらいます。）

■ 各町内会のみなさんは、町内会長の指示に従って行動してください。
■ それ以外の方、避難場所内の呼びかけに従って行動してください。

■ この避難場所にいる方を一時的に把握するためのカードです。
■ 裏面に、必要事項を記入して提出してください。
■ 一時的な避難の場合でも、現状把握のために提出にご協力ください。
■ 避難場所の体制が整い次第、避難場所入所者を改めて確認します。
　（※入所する方には、改めて正式な「避難者カード」に記入してもらいます。）

■ 各町内会のみなさんは、町内会長の指示に従って行動してください。
■ それ以外の方、避難場所内の呼びかけに従って行動してください。



平成 年 月 日

□ 1 避難者（避難場所での生活を希望する方）

□ 2 在宅被災者（自宅等で生活するが配給等が必要な方）

※①～⑥について、記入またはチェックを入れてください。

① 町内会名

（代表者）

□ 男 □ 女

□ 男 □ 女

□ 男 □ 女

□ 男 □ 女

□ 男 □ 女

□ 男 □ 女

□ 男 □ 女

□ 男 □ 女

住 所 〒    - 越前市

記入日

氏 名 等

避難者カード（※世帯ごとに記載）

備考年齢

該当する方に

チェックを入れて

ください。

（ふりがな）

氏　名

性別

②

※避難者の場合

は、

避難場所にいる方

を

記載してくださ

い。

様式 ２

電 話

□ 1. 住めない位の損壊や焼損 □ 6. 停電

□ 2. 不安を覚える位の損壊 □ 7. ガス停止

□ 3. 流失 □ 8. 電話不通

□ 4. 床上床下浸水 □ 9. なし

□ 5. 断水

※親族の連絡先など

〒 - 電話 -（　　　　）-

※特に配慮を必要とすることがあれば記載してください。

※資格など、協力できることがあれば、氏名と内容を記載してください

氏名 内容

安否の問合せに情報を公表してもよいですか。 □ □ いいえ

市ホームページに避難者として公表してもよいですか。 □ □ いいえ

運営委員会記入欄

⑤

緊急連絡先

特 記 事 項

④

③

家屋被害等

※分かるものに

チェックを入れて

ください。

-（　　　　）- 代表者携帯：（　　　　）-　　　　　-

⑥

はい

はい

避難者カードNo. 退所年月日／在宅被災者の支援終了日 転出先と連絡先

転出先

電話

平成 月 日年

-（　　　　）-



 



（
ふ

り
が

な
）

氏
　

名
ミ ル ク

お 粥

／ ／ ／ ／ ／／ ／ ／ ／ ／

□
男

□
女

□
男

□
女

□
女

□
男

□
男

□
女

□
男

□
女

□
女

□
男

□
男

□
女

□
男

□
女

□
女

□
男

□
女

□
男

カ
ー

ド
番

号
年

齢
そ

の
他

退 所 日
住

所

備
考

性
別

N
o
.

避
難

者
名

簿
避

難
場

所
名

様
式

3



 



（
ふ

り
が

な
）

氏
　

名
ミ ル ク

お 粥

／

在
宅

被
災

者
名

簿
避

難
場

所
名

N
o
.

カ
ー

ド
番

号
住

所
性

別
年

齢

備
考

支 援

終 了 日
そ

の
他

□
男

□
女

／

□
男

□
女

□
男

□
女

□

／／

女

／

□
男

□
女女

□
男

／／

□
男

□
女

□
男

□

□
男

□
女女

□
男

□
／ ／

□
男

□
女

／

様
式

3



 



[第 報]

氏名: （□ □ □ 地域団体）

月 日 時 分

TEL: FAX:

避難者数 名

名

名

災害時要援護者数 名

在宅被災者数 名

建物の被害 □ 有 □ 無

避難場所としての

使用

□ 可 □ 不可

電気使用の可否 □ 可 □ 不可

避難場所状況報告書

報告日時

避難場所連絡先

避難場所名

報告者 避難場所担当職員 施設職員  

報告事項

負傷者数
避

難

者

建

物

備考・特記事項

※避難者に関すること

※建物に関すること

※ライフラインに関すること

様式 4

電気使用の可否 □ 可 □ 不可

水道使用の可否 □ 可 □ 不可

ガス使用の可否 □ 可 □ 不可

電話使用の可否 □ 可 □ 不可

避難場所担当職員 名

施設職員 名

□ 設置済 □ 未設置

ラ

イ

フ

ラ

イ

ン

避難場所運営協議会

◇ 市災害対策本部への要請事項・連絡事項

職

員

参

集

※ライフラインに関すること



 



※太線枠内に記入してください。

平成 年 月 日

□ 男 □ 女

〒

様方

電話

運営委員会記入欄

男

退所日

（ふりがな）

代表者氏名

同時退所家族

越前市

□

□

退所後の
連絡先

住所

避難者カードNo.

           -

女男

□ 男 □ 女

□

□ 男 □ 女

性別

□ 男 □ 女

男 □ 女

□ 男 □ 女

□

-（　　　　　　）-

避難場所記入欄

備考

避難場所退出届

□ 女

居住
グループ

年齢

様式 5



 



避
難

場
所

名

（
ふ

り
が

な
）

氏
　

名

特
徴

名
前

□
オ

ス
□

メ
ス

メ
ス

□
オ

ス
□

□
オ

ス
□

メ
ス

メ
ス

□
オ

ス
□

□
オ

ス
□

メ
ス

メ
ス

□
オ

ス
□

□
オ

ス
□

メ
ス

□
オ

ス
□

メ
ス

□
オ

ス
□

メ
ス

□
オ

ス
□

メ
ス

避
難

場
所

ペ
ッ

ト
登

録
台

帳

N
o
.

飼
育

者
種

類
性

別
飼

育
ス

ペ
ー

ス
備

考
（

ワ
ク

チ
ン

接
種

な
ど

）
住

所
電

話
体

格
毛

色

退
所 日 ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／

入
所 日 ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／

／ ／ ／

様
式

6



 



編成： 月 日から

避難場所運営協議会編成表

救 護 班

班長

避難場所名：

情 報 班

名 簿 班

副 委 員 長

副 委 員 長

5

6

7

8

衛 生 班

物 資 班

1

2

3

4

総 務 班

居

住

グ

ル

ー

プ

副班長

名簿
避難場所運営協議会

各

活

動

班

委 員 長

様式 7



 



月 日

月 日

月 日

月 日

月 日

情報収集リスト

避難場所名

日時 発信者 受信者 内容

様式 8



 



単位呼称

日付 時刻 受領数 払出数 残数 確認者名

避難場所用品管理票

品目または品名

保管場所

備考

様式 9



 



保管場所 ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／

アルファ化米

レトルト米

インスタント麺

インスタントスープ

缶詰

レトルト食

乾パン・クラッカー

米

生麺

もち

野菜

生卵

生肉

練り製品

砂糖

塩

酢

醤油

料理酒

ソース

コショウ

油

だしの素

ミネラルウォーター

お茶類

コーヒー

粉ミルク

※チェックした日付と在庫数を記録する

そ
の
他

品 名

確認者

食料管理簿

長
期
保
存
が
可
能
な
食
品

炊
出
し
用
の
食
品

調
味
料

飲
料

様式 10



 



保管場所 ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／

タオル

ティッシュペーパー

トイレットペーパー

石鹸

歯ブラシ

歯磨き粉

シャンプー・リンス

かみそり

生理用品

大人用紙おむつ

乳児用紙おむつ

衣類用洗剤

雑巾

ゴミ袋

掃除用洗剤

スポンジ・たわし

ゴム手袋

箸

スプーン・フォーク

紙コップ

皿

食器用洗剤

紙ナフキン

鍋

フライパン

包丁

まな板

軍手

ブルーシート

※チェックした日付と在庫数を記録する

そ
の
他

確認者

品 名

物品管理簿（一般）

生
活
用
品

清
掃
用
品

台
所
用
品

様式 10



 



No.

氏名: （□ □ 施設職員  □ 地域団体）

月 日 時 分

TEL: FAX:

分類

箱

箱

食

人分

本

品目 必要数

ア ル フ ァ 米

ク ラ ッ カ ー

お 粥

粉 ミ ル ク

500ml換算

備考

50食／箱

水

区又は集配拠点配送数

※区又は配送拠点が記載

物資配送依頼票

避難場所連絡先

食

料

品

避 難 場 所 名

報 告 者

報 告 日 時

避難場所担当職員 

様式 11

本

枚

人分

人分

人分

本

人分

巻

大 人 用 お む つ

お し り ふ き

哺 乳 瓶

生 理 用 品

トイレットペーパー

500ml換算

毛 布

子 供 用 お む つ

水

物

資

配送担当者： 避難場所受領サイン：

飲

料

配送担当者： 避難場所受領サイン：



 



受入年月日 平成 年 月 日 平成 年 月 日

受入時間 ： ：

（ふりがな） 年齢

氏　名 □ 男 □ 女

派遣された

活動内容

： ：

班・

※太線枠内に記入してください。

※事前にボランティアセンターにおいて申込、保険加入を済ませてください。

避難場所記入欄

活動時間

活動班・担当班

特記事項

主たる活動場所

　～

退所時間

性別

ボランティア受入票

（　　　　）-　　　　　-

携帯電話番号

退所年月日

様式 12

□

□

□

□

避難者のプライバシーの保護にご協力ください。

■ 原則として依頼された場所での活動をお願いします。

　 避難者の心情に配慮し、居住空間への無断での立ち入りは控えてください。

■ 避難場所内の撮影をする場合には、必ず避難者の許可をとってください。

活動終了後は報告してください。

■ 活動が済みましたら、担当者もしくは受付に申し出て確認を受けてください。

■ ボランティアセンターへの活動報告も忘れずに行ってください。

　　　　　　　　　　　　　避難場所運営協議会

当避難場所内においてボランティアを行う場合に、以下の点に注意くださるようお願いいたします。

事前にボランティアセンターにおいて手続きを済ませてください。

 避難場所での受入票の記入をお願いします。

■ 当避難場所において、災害ボランティアの登録や保険の加入手続きをすることはできません。

■ 当避難場所ではボランティアセンターを通じて活動の依頼をしております。

■ 当避難場所においては、簡単な受入票に記入をしていただきます。

■ 記入後、担当者から依頼内容について詳しく説明しますので、指示に従ってください。

■ また避難場所内では、胸や腕などの見えやすい位置に、必ず当方で用意した（名札・腕章等）

    を付けてください。

ボランティア活動に参加される方へ

　　　　　　　　　　　　　避難場所運営協議会



 



受付

年月日

平成 年 月 日

受付時間 ：

※太線枠内に記入してください。

□ 独居 □ 高齢者世帯 □ 障害者世帯 □ 一般 □ その他（ ）

※本人以外からの依頼の場合、本人の同意を確認

□ 同意 □ 未確認 □ 不同意

□ 親族

□ 地域 □ 民生委員 □ 学区社協 □ 町会長 □ その他（ ）

□ 専門機関 （ ）

□ その他 （ ）

〒

□ 女□ 男

（ふりがな）

氏　名

年齢

（　　 　 　）-　　　　    　-

属性

ボランティア依頼票

□ 本人

住　所

（現在）

連絡先

依頼者

-（　　　　　）- 携帯：TEL:

性別

受付番号

受付者名

特記事項（配慮が必要な事情など）

　　　- 越前市

様式 13

□ 本人宅 □ その他（ ）

〒

■ 避難勧告・指示 □ 発令されている □ 発令されていない

■ 建物応急危険度判定 □ 緑（調査済） □ 黄（要注意） □ 赤（危険）

□ 不明 （ ）

■ 建物内・外の危険箇所等 （ ）

平成 年 月 日 ～ 年 月 日

： ～ ：

人 人 人 人）

備考（「継続」の場合の引継ぎ事項等）

資機材

活動内容

どちらでも（内訳：男性

-（　　　　　）-

目標となる

建物・目印

被災の

状況等

活動場所

住　所・

連絡先

※依頼者と

同じなら省略

様宅

TEL: 携帯： （　　 　 　）-　　　　    　-

女性合計

□活動結果の確認

　　　- 越前市

希望日時

希望内容

希望人数

活動場所に

あるもの

VCから持

参するもの

□ 完了 継続□活動結果の確認 □ 完了 継続



 



平成 年 月 日

番号

： ：

： ：

： ：

： ：

： ：

： ：

： ：

： ：

： ：

： ：

： ：

： ：

： ：

： ：

： ：

： ：

： ：

： ：

： ：

： ：

訪問者管理簿

避難場所名

用件氏名 訪問時刻 退所時刻

様式 14



 



避難場所名

No. 宛名

□ 葉書 □ 封筒 □ 小包 □

（ ）

□ 葉書 □ 封筒 □ 小包 □

（ ）

□ 葉書 □ 封筒 □ 小包 □

（ ）

□ 葉書 □ 封筒 □ 小包 □

（ ）

□ 葉書 □ 封筒 □ 小包 □

（ ）

□ 葉書 □ 封筒 □ 小包 □

（ ）

□ 葉書 □ 封筒 □ 小包 □

（ ）

□ 葉書 □ 封筒 □ 小包 □

（ ）

□ 葉書 □ 封筒 □ 小包 □

（ ）

□ 葉書 □ 封筒 □ 小包 □

（ ）

□ 葉書 □ 封筒 □ 小包 □

（ ）

□ 葉書 □ 封筒 □ 小包 □

（ ）

□ 葉書 □ 封筒 □ 小包 □

（ ）

□ 葉書 □ 封筒 □ 小包 □

（ ）

□ 葉書 □ 封筒 □ 小包 □

（ ）

その他

その他

その他

その他

その他

その他

その他

その他

その他

月 日

月 日

月 日

月 日

月 日

月 日

月 日

月 日

月 日

月 日

日月

その他

日月

その他

日月

その他

日月

その他

日月

その他

日月

その他

日月

日月

月

日月

日 月

日

月

月

日月

日月 日

日月

日月

日

日月

月 日

受取人

日 月

郵便物等受付票

受付月日 居住グループ 追加情報 受取月日

様式 15



 



平成 年 月 日 平成 年 月 日

： ：

〒  

携帯：-（　　　　）-

所属

氏　名

（ふりがな）

代

表

者

 -    

同

住 所

電話番号

連 絡 先

（　　 　 　）-　　　　　-

所 属

（ふりがな）

氏　名

退所時間

取材者用受付用紙

※太線枠内に記入してください。

退所年月日受入年月日

受入時間

様式 16

＜名刺添付場所＞

取

材

目

的

※オンエア、記事発表などの予定：

特記事項

避難場所付添者

同

行

者



□

□

□

取材をされる方へ

当避難場所内において取材を行う場合には、以下の点に注意くださるようお願いいたします。

避難場所内では身分を明らかにしてください。

■ 避難場所内では、胸などの見えやすい位置に必ず「取材バッジ」を携帯してください。

 避難者のプライバシーの保護にご協力ください。

■ 避難場所内の見学の際には、係員の指示に従ってください。

■ 原則として見学できる部分は、避難場所の共有空間のみです。

　 居住空間や避難場所の施設として使用していない部分については立入禁止とします。

■ 避難場所内の撮影や避難者へインタビューする場合には必ず、係員の許可をとってくださ

い。

　 勝手に避難者へ話しかけたり、カメラを向けたりすることはくれぐれも慎んでください。

避難者のプライバシーの保護にご協力ください。

□

　　　　　　　　　　避難場所運営協議会

〒        -  

越前市

TEL: -（　　　　）-

取材に関する問い合わせは避難場所運営協議会へお願いします。

■ 取材を行う場合、受付への届出をお願いします。

■ 本日の取材内容に関するオンエアや記事発表の予定に変更が生じた場合には、

    下記連絡先まで連絡をお願いします。

    また、本日の取材に関する不明な点などにつきましても、同様に下記連絡先へ

　 お問い合わせください。

■ 原則として依頼された場所での活動をお願いします。

　 避難者の心情に配慮し、居住空間への無断での立ち入りは控えてください。

■ 避難場所内の撮影をする場合には、必ず避難者の許可をとってください。



避難場所全体のルール 

 

  

この避難この避難この避難この避難場場場場所の共通のルールは次の通りです。所の共通のルールは次の通りです。所の共通のルールは次の通りです。所の共通のルールは次の通りです。    

避難する方は、守るよう心がけてください。避難する方は、守るよう心がけてください。避難する方は、守るよう心がけてください。避難する方は、守るよう心がけてください。    

避難場所運営協議会 

 

＊ この避難場所は、地域の防災拠点です。 

 

＊ 避難場所は、避難場所運営協議会及び避難者が主体となって運営します。 

 

＊ 避難場所の開設は、水道・ガスなどのライフラインが復旧する頃までを目途とします。 

 

＊ 避難者は、世帯（家族）単位で登録を行ってください。 

・ 避難場所を退所するときは、転居先を連絡してください。 

・ 犬、猫など動物類は決められた場所で飼育していただくようお願いします。 

 

＊ 居住スペースは土足禁止とし、脱いだ靴は各自で保管します。 

 

＊ 職員室・保健室など施設管理に必要となる部屋や、共有スペースには避難できません。 

また、被害があって危険な部屋も避難できません。 

・ ｢立入禁止｣｢使用禁止｣｢利用上の注意｣等のはり紙の内容には必ず従ってください。 

・ 衛生の面から、定期的に生活スペースを移動しますので、ご協力ください。 

 

＊ 食料・物資等は、原則として全員に公平に提供できるようになってから配付します。 

・ 不足する場合は、子供、妊産婦、高齢者、障害者の方々などに優先して配付します。 

・ 食料・物資は、個人ではなく、居住組を決めて居住組ごとに配付します。 

・ 在宅被災者については、原則として避難場所に受け取りにきてください。 

・ 粉ミルク・お粥・紙おむつなどは、個別に対応します。担当者に申し出てください。 

 

＊ 喫煙は、所定の場所以外では禁止します。 

 

このルールは、必要に応じて避難場所運営協議会で見直しを行います。 

様式 １７ 



 



共同生活上のルール 

生活時間 ● 起床時間：  時  分 

● 消灯時間：  時  分 

＊ 廊下は点灯したままとし、体育館などは照明を落とします。 

＊ 職員室などは、防犯のため点灯したままとします。 

● 食事時間 朝食：  時  分 

昼食：  時  分 

夕食：  時  分 

＊ 食料の配付は、居住グループ単位で行います。 

● 放送時間： 時で終了します。 

● 電話受信：午前  時から午後  時 

＊ 放送で呼び出しを行い、伝言を渡します。 

清  掃 ● 世帯単位の割当スペースは、世帯ごとに責任を持って清掃します。 

● 通路など、居住グループ単位で共用する部分については、相互に協

力して清掃します。 

● 避難場所全体で使用する共用部分は、衛生班の指示に従って、避難

者全員で協力して実施します。 

● トイレは使用ルールを厳守し、環境美化に協力してください。 

洗  濯 ● 洗濯は原則として、世帯単位で行ってください。 

● 洗濯機や物干場など避難者全員で使用するものは、長時間の占用を

避け、他人の迷惑にならないよう良識をもって使用してください。 

ごみ処理 ● 世帯ごとに発生したごみは、原則として、それぞれの世帯が共有の

ごみ捨て場に搬入します。 

● 共同作業で発生したごみは、その作業を担当した人達が責任をもっ

て捨てます。 

● ごみの分別を行ってください。 

その他 ● 居住スペースは「家」同様、みだりに立ち入ったり覗いたりしない

ようにします。 

● 居室内での個人のテレビ・ラジオは、周囲の迷惑にならないよう、

使用する場合には、イヤホンを使用してください。 

● 携帯電話は、居住スペースではマナーモードにし、特に夜間は居室

内で使用しないでください。 

 

様式 １７ 



 



トイレ使用のルール 

施

設

の

ト

イ

レ

 

＊ トイレットペーパーを使用した場合は、詰まる可能性がありますので、便器に

流さず、備え付けのゴミ箱に捨ててください。 

捨てた後は、必ずふたを閉めてください。 

 

＊ トイレを使用したら、ポリバケツに汲み置きしてある水（流し用）を使用し、

流してください。 

 

＊ 皆さんが使用するトイレですので、清潔な使用を心がけましょう。 

 

＊ ポリバケツに汲み置きしている水は、手洗いには使用しないでください。 

手洗いは、手洗い場に備え付けてある水（手洗い用）を使用してください。 

大勢が使用する水ですので、節水を心がけましょう。 

 

＊ 水汲みやトイレ掃除は、避難者全員で当番制で行います。居住組ごとに当番を

割り振りますので、当番表を確認して、協力して行いましょう。 

水がなくなりそうな場合は、当番にかかわらず、気づいた人達で協力して水汲

みを行いましょう。 

仮

設

の

ト

イ

レ

（

組

立

ト

イ

レ

）

 

＊ 使用する際は、中に人がいないか一声かけて確認しましょう。 

 

＊ トイレを使用する際は、使用していることが分かるよう、入り口にある札を「使

用中」にしてから入りましょう。 

 

＊ 和式のトイレの上板（便器にまたがる部分）は、2人以上が乗って使用しないで

ください。介添えが必要な方は、洋式のトイレを使用してください。 

 

＊ 洋式のトイレは、足の不自由な方や介添えが必要な方が優先的に使用するもの

ですので、それ以外の方は和式のトイレの使用を優先してください。 

 

＊ 使用後は、便器のそばにあるレバーをまわして、排泄物をならしてください。 

＊ 皆さんが使用するトイレですので、清潔な使用を心がけましょう。 

 

＊ 汲み取り業者の手配が必要なトイレですので、排泄物が溜まってきたら、気づ

いた人が衛生班に報告してください。 

  

様式 １７ 



 



火気使用のルール 

＊ 避難場所で火気を使用するスペースは原則として○○室と屋外の○○とします。 

・ 居住スペースでの火気の使用は行わないでください。 

・ 個人のカセットコンロを使用する際も○○○室で使用してください。 

・ 火気を使用する際は、消火バケツや消火器を用意して使用してください。 

 

＊ 夜間（ 時以降）は、避難場所内で火気を使用しないでください。 

使用する必要がある場合は、総務班に申し出てください。 

 

＊ 居住スペースで使用するストーブは、居住組で責任を持って管理してください。 

燃料を交換する際は、食料・物資班に申し出てください。 

 

＊ ストーブの周りには、燃えるものを置かないでください。 

 

＊ 避難場所の居住スペースは禁煙です。 

（○○○○を喫煙スペースとしていますので、そこでお願いします。 

きちんと消火し吸殻入れに捨ててください。ポイ捨ては絶対に行わないでください。） 

 

＊ 吸殻入れの処理は、喫煙者が協力して実施しましょう。 

吸殻を捨てる際も火の気がないか確認してから捨てましょう。 

 

夜間警備のルール 

＊ 夜間は、共有部分は消灯せず、  時に居住スペースのみ消灯します。ご協力ください。 

 

＊ 夜間は不審者の侵入を防止するために、○○の入口と○○の入口以外を施錠しますので、

ご協力ください。 

緊急時には他の入口も開放しますが、あわてず指示に従って行動してください。 

 

＊ 夜間は避難場所受付に当直者を配置し、また、防火防犯のために避難場所内の巡回を行い

ますので、緊急時や何かあった際には、そちらまで一声かけてください。 

 

＊ 当直は交代制で行います。 

皆さんの協力を得ながら行いますのでご協力ください。 

 

様式 １７ 



 



食料配付のルール 

＊ 食料・物資・水などは公平に分配します。 

 

＊ 数量が不足する物資などは、子供、妊婦、高齢者・障害者、大人の順に配付します。 

 

＊ 物資の配付は各居住グループの方にお渡しします。各組で分配するようにしてください。 

 

＊ 物資などは、原則毎日 時頃に、場所は で物資班が配付しますので、秩序を守って物資班

の指示に従い受け取ってください。 

 

＊ 配付する物資などの内容や数量は、その都度放送などで皆さんに伝達します。 

 

＊ 各自必要な物資などは、避難場所運営協議会の物資班に連絡してください。 

 

ペット飼育のルール 

避難避難避難避難場場場場所では、多くの人たちが共同生活を送っています。所では、多くの人たちが共同生活を送っています。所では、多くの人たちが共同生活を送っています。所では、多くの人たちが共同生活を送っています。    

ペットの飼い主の皆さんは、次のことを守って避難生活を送ってください。ペットの飼い主の皆さんは、次のことを守って避難生活を送ってください。ペットの飼い主の皆さんは、次のことを守って避難生活を送ってください。ペットの飼い主の皆さんは、次のことを守って避難生活を送ってください。    

    

◇ ペットは、指定された場所で、必ずゲージに入れるかリードにより繋ぎとめて飼育してく

ださい。 

◇ 飼育場所や施設は、飼い主が常に清潔にし、必要に応じて消毒を行ってください。 

◇ ペットの苦情及び危害防止に努めてください。 

◇ ペットの排便等は、飼い主の管理のもと、指定された場所で排便させ、後片付けを必ず行

ってください。 

◇ 給餌は時間を決めて、その都度きれいに片づけてください。 

◇ ノミ・ダニ等の発生防止等の衛生管理、健康管理に努めてください。 

◇ 運動やブラッシングは、必ず屋外で行ってください。 

◇ 飼育困難な場合は、衛生班に相談してください。 

◇ 他の避難者との間でトラブルが生じた場合は、速やかに衛生班まで届け出てください。 

 

様式 １７ 



 






































