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会場：越前市アイシンスポーツアリーナ（越前市武生中央公園総合体育館） 

 

■参加無料     ■健康な方ならどなたでも参加できます。      

■持ち物  室内シューズ、外履きを入れる袋、水分補給用の飲み物    ■参加者にはもれなく文房具のプレゼントがあります！ 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
【問合先】 越前市総務部スポーツ交流課 ☎ ０７７８－22－7463 / (公社）越前市スポーツ協会 ☎ ０７７８－２３－６２２２ 

 

【主催】 越前市・越前市教育委員会・越前市スポーツ推進委員協議会・(公社)越前市スポーツ協会 

 ニュースポーツ体験  
★囲碁ボール 

★スカットボール 

★ラダーゲッター 

★インドアモルック 

★ターゲットボッチャ 

★ディスゲッター 

★SMボウリング 

全 1０種目！ 

 

 エクササイズ教室 【要申込】 
★ブリービクス      

★リラックスヨガ     

★ピラティス      

★ズンバ            

・・＊・＊ 各教室定員 40名 ＊・＊・・ 

◆ポール de姿勢改善  

定員 10名       

            
【申込先】 

(公社)越前市スポーツ協会 

※右記QRコード 

※下記 ☎ 参照  

 

  

 

 

       各教室定員 ４０名 

 競技スポーツ体験  
★フェンシング  

★レスリング   

★卓球  

  

 

１２ (日) 10/ 

/ 
 

10:00～15:00 

 eスポーツ体験  
  

 

 太鼓の達人™ドンダフルフェスティバル ＆ ©Bandai Namco Entertainment Inc. 

・・・・・・10:00～11:00 

・・・・・11:30～12:15 

・・・・・13:00～13:50 

・・・・・14:00～14:50 

 

  ・・・11:00～11:30 

  ・・・13:00～13:30 

  ・・・14:00～14:30 

★ユニカール 

★ピックルボール 

★eスポーツ 


