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 服間公民館 

メール 

ダイヤモンド権現 
 

１月 7 日(日)、あいぱーく今立で「服間小学校卒業生のつどい」が行われ、旧友との再
会を喜び合いました。 

「失敗を恐れず、自分の目でしっかり見て、明るく楽しく未来を切り拓いていって下さ
い。」 ６年生担任だった宇野ちか先生からの励ましの言葉を胸に、これからも悔いのな
い人生を歩んで行ってください。                           青少年育成部 

毎年６月７日、朝６時２９
分、この日この時間にしか
見れない権現山(柳元町)
の写真です。 

２・３日前後しても問題
はないのですが、太陽の
角度により位置が変わる
ので、晴天のこのタイミン
グでシャッターを切りまし
た。 （柳元町 國定要一） 

   
我が子たちへ心を込めて 
 

年末年始の多忙を極める中、有
志のお母さん方に集まって頂き、二
十歳を迎える我が子たちへのお祝
いパネルを製作されました。 

細部にまでこだわりながら完成
したパネルは、式典会場で、ひとき
わキラキラと輝き、お祝いムードに
花を添えていました。 

二十歳おめでとう 
～服間小学校卒業生のつどい～ 

 



服間小学校から 
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上島校長先生 

サンタさんとたのしくあそんだよ  

 

 

 
本年もよろしくお願いいたします！ 

 

 
 

１２月１７日(日)、服間小学校でクリスマスイルミネーション点 

灯式が行われました。 
クリスマスツリーの飾り付けをした後、いろんなゲ―ムやアトラ 

クションを楽しみました。大橋まどかさんのバイオリンミニ演奏会 
で「赤鼻のトナカイ」など、たくさんのクリスマスソングを聞かせて 
下さいました。曲に合わせみんなで手拍子したり、歌ったりして楽 
しいひと時を過ごしました。 

１２月１１日にふるさとボランティアを行いました。 
縦割り班で全学年が協力して行いました。改修中の 
公民館をきれいにできなかったのは残念でしたが、学校周辺の落ち葉をはいたり、草をむしったりしました。地域の方へ
感謝の気持ちを込めて、子どもたちは一生懸命頑張っていました。 

１２月１４日(木)、服間児童館で 
「干支の『辰』の飾り作り」を開催しました。 

春山町の梅田明子さんにご指導頂き、樹脂粘土で辰の
置き物を作りました。 

先生にならって同じ 
ように作っていてもな 
ぜか違う表情になり 
不思議。個性と味わい 
のあるかわいい飾りが 
完成しました。 

今年は平穏な年で 
ありますように・・・。 

干支の飾り作り 
 

親子教室「ぷくっこくらぶ」 

新年早々自然災害が発生しましたが、１１月１８日には、本校でも引き渡し訓練を行いました。災害が起こったら 
冷静に行動できるよう子どもたちに教えていきたいと思っています。 

１２月１９日（火）、認定こども園服間でクリスマス会が行
われました。おばけがサンタさんに変身してみんなびっくり！
サンタさんと歌ったり踊ったりして楽しみました。 

認定こども園服間・ふくま振興会 防災安全部 

今年は服間小学校の児童玄関で 青少年育成部 クリスマスイルミネーション点灯式 
 



 

 

                   広報ふくま                    令和 6 年 1 月 15 日 ③ 

 

   
現在、６５歳以上の高齢者７人に１人が認知症を患っているそうです。今後も認知症の人が増えていくことが予想されま

す。日頃より認知症が発症しないように心掛けることがとても重要です。 
今回いくつかある認知症予防として、簡単ですぐ始められる防止策をご紹介します。 

１． 一・・・１日一回笑いましょう 最近笑っていますか？人との会話の中で、またテレビを見ながら「ワッ！ハッ！ハッ！」と 
大きな声で笑いましょう。 

２． 十・・・１日十人の人と会い、話をしましょう  
１日１０人は多いようですが、より多くの人と会い、世間話でもしましょう。 

３． 百・・・１日百字書きましょう  一日の出来事の日記をつけるなどして文字を書きましょう。最近、スマホの普及で 
メモを取らなくなりましたが、スケジュール帳、メモ帳などを利用し手書きをしましょう。 

４． 千・・・１日千字読みましょう 新聞、雑誌などどんな書物でも構いません。 
５． 万・・・１日１万歩あるきましょう まだ寒い日が続きますが、暖かくなったら歩数計を持って歩いてみましょう。  
 

どうですか？今すぐにでも始められますよね。認知症の予防になりますし、なによりも頭も身体も健康になります。継続が
大事です。今日からぜひ取り組んで下さい。    

服間地区生活支援推進事業協議体 ～認知症の発症を予防しましょう～ 

 

 服間の取り組みが「越前百光」で紹介 
―  「こじろうくん」が行く！  ―  

 
 

越前市役所は、越前市で輝く人たちを動画（スライドショー）で紹介する 

取り組み「越前百光」を始めました。 

この中で、「ふくま振興会」歴史文化部の若泉文明さんが紹介され、次 

のように語っておられます。 
 

『服間の地域資源を活かし 地域を活性化する事業に取り組んできた 

仁愛大学と連携し 若い世代と一緒に 服間を盛り上げてきた 

「来たい 住みたい 戻りたい」そう思ってもらえるようにブランディングを通して地域の人の日常を元気にしていきたい』 
 

 動画（スライドショー）はこちらから視聴できます。 

⇒ https://www.youtube.com/watch?v=xh2d1v6yhY4 

文明さんと学生さんの笑顔が素敵でござる。温かく、力強くもあり、未来を感じるようでござるな。 

 

 
 
 昨年１２月１５日(金)朽飯町のサロ
ン会に参加しました。大変貴重な時
間を頂き、服間地区生活支援推進事
業協議体および生活支援コーディネ
ーターの役割と活動をなどについて
約２０分程度説明させて頂きました。
この日は寒い日が続くことから、運動
不足解消のため、屋内でもできる軽
スポーツを行い参加された皆さんは
楽しい時間を過ごされていました。 

生活支援コーディネーター  
福田利明 

朽飯町のサロン会に参加しました  
平成２８（2016）年３月に服間小学校ご卒業の 

  二十歳になっての抱負・決意・やりたいことは？  
② あなたが思う大人とは？ 
③ 自分をほめてあげたいと思うときはどんな時？または、自分好きなところ！ 
④ 服間での思い出は？ 
⑤ あなたの生まれ育った服間地区の好きなところを教えてください！ 
⑥ 服間に欲しいもの、あるといいなと思うものは何？ 
⑦ 服間地区を盛り上げるにはどうしたらいいとおもいますか？ 

  海外旅行に行く 
② 責任が自分にくる 
③ 笑顔 
④ 宇野先生と相撲 
⑤ みんな仲良し 
⑥ イオン 
⑦ 小学校で夏に肝試しをしたい 

  
  

  
市橋 達佳さん 
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服間地区の人口 
1,6１７名（－１１人 前月比） 

（男７９０名 女８２７名） 

5７７世帯(－３世帯 前月比) 

令和６年 1 月 1 日現在 

(越前市の人口７９,９０７名) 

 

公民館休館のお知らせ 
 
・毎週月曜日 
・1 月２５日（木）(臨時) 
・2 月１１日（日）(臨時) 

 

よろしくお願いします 

     

 
         １７日（水）プログラミング教室 
 
          4 日(日)パンナコッタと蒸さないプリン作り 
          8 日(木)企画会議 

２１日(水)プログラミング教室 
２５日(日)コサージュ作り 
２９日(木)赤ちゃんの木のおもちゃ作り 

 
    ※毎週土曜日 放課後子ども教室 かるた教室 

   
 

【児童館行事】 
1/15（月）～19（金）羽子板作り 
1/22（月）～26（金）赤おにと恵方巻のマラカス作り 
1/26（金）         節分まめりんピック 
2/ 2（金）         おにと遊ぼう 
2/ 5（月）～ ９（金） カップケーキ BOX 作り 
 
【赤ちゃん・親子教室のお知らせ】 
1/18（木）10：30～ お正月遊び（ゆめひろば） 
1/25（木）10：30～ かわいいおにさんを作ろう 
2/ 1（木）10：30～ 節分を楽しもう（ゆめひろば） 
2/ 8（木）10：30～ バレンタインのプレゼントを作って 

みよう 
＊参加を希望される方は服間児童館にご予約ください。 

【問合せ・申込み】服間児童館 Tel 43-1722 

 
服間駐在所より 

児童館で一緒に遊ぼう！ 

服間公民館は 

１月１日に発生した能登半島地震を受け、悪質な業者が
くるかも？  

典型的な勧誘トークを知っておくことで被害を防げます。 

こんなトークにご注意を！！ 

４月より毎月第３日曜日を休館とします 
毎月第３日曜日は「家庭の日」です。そこで、家族とのふ

れあいの時間を過ごしていただくために、試行的に令和６
年４月から９月までの６ヶ月の間、第３日曜日を越前市公
民館の休館日とさせて頂きます。 

皆様には、大変ご迷惑をおかけいたしますが、ご理解の
ほど、よろしくお願い申し上げます。 

【知っておいて！トラブル回避のポイント】 
・突然訪問してきた業者には安易に点検させない 
・すぐに契約せず、複数社から見積もりを取るなど十分 
に検討する 

・「保険金を利用できる」というトークには気をつける 
・クーリングオフや契約の取り消しが出来る場合もある 
・困ったときは最寄りの消費生活センター等に相談する 

★能登半島の地震を受け、現在無料で家の点検を 
してさしあげます。 

★柱にひびが入っていました。このままだと倒れる 
可能性もあります。 

★今契約していただくと、お安く出来ます。地震の 
補助も出るので今のうちに直してしまいましょう。 

 

１２月２１日に、越前市の伝統工芸
品である「越前和紙」を使用してお正
月飾りを作成しました。 
 バラの花と、桜の花を作成。完成した
花と、その他のパーツを土台へ思い思
いにデコレーションし、個性豊かな作
品を作り上げていきました。 
 花を季節の花にかえることで、１年中
楽しめる玄関飾りとなるようです！ 

服間わいわい塾 

2 月 7 日（水） 
あいぱーく今立 

 集団健診のお知らせ 

完全予約制です。 
 ～病院での健診を希望される方は、病院に事前予約を～ 

市健康増進課 （24-2221）へ必ずご連絡を 

世界で一つだけの 
お正月飾りが完成しました！ 

『マンガとクイズ 
で楽しく学ぶ 

源氏物語』 

●今月の新刊から（中央・今立両館で予約できます） 

●新春 本の福袋 2024【R6.1/5～1/8】 

  ３冊入りです。テーマをヒントに選んでね！ 

『７０歳のウィキ 
ペディアン』 

門倉百合子／著 


