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 服間公民館 

メール 

 １０月２２日（日）晴天に恵まれ「第４４回ふくま総合文化祭」が開催さ
れました。 

「７８年前の７月１９日、私が小学４年生の時、福井空襲に遭いまし
た。戦争がもたらした空襲という惨劇は遠い過去の話なのか？現代に
繋がっているのではないだろうか？」と田中文夫氏の講演からはじまる。  

今回、服間小学校体育館で行われ、広い会場で展示物もゆっくり観
ることが出来ました。また、バザー関係ではお昼近くには完売するなど
大盛況でした。 

文化祭を開催するにあたり、ご協力頂いたすべての皆様に心より感
謝いたします。                        ふくま振興会 歴史文化部 

秋晴の中、第 44 回ふくま総合文化祭が開催されました！ 

作品展示 

←日赤奉仕団＆防災安全部による 
防災炊き出し訓練も行われました。 

↑さよなら、猫バスお別れ会 

 楽しかったで 
ござるぅ～  

今年は、１２月１７日（日）服間小学校
児童玄関がクリスマスイルミネーション
で彩られます。 
今年は、どんなイルミネーションになるの
か楽しみにしていてくださいねっ！ 

青少年育成部 

  

  

  

児童全員・PTA・先生方の合唱に笑顔と元気をいっぱいもらいました！ 



服間小学校から 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

               10/29（日）に 
開催された県学校 
対抗かるた選手権 
大会に出場し、 
高学年 2 位 
低学年 3 位 

に入賞しました。参加した児童たちは、毎週土曜日
15:15～16:45 楽しく競技かるたに取り組んでいま
す。興味のある方は一度体験してみてはどうでしょう
か。新メンバーの参加をお待ちしています。 
 会場につきましては、公民館までお尋ねください。 
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上島校長先生 

放課後子ども教室 速く走れるコツ 

      わかったよぉ～  
 

地区文化祭バザー販売では、たくさんの方が買いに来てくださ
りありがとうございました。さつまいも（１年生）味噌（４年生）おに
ぎり（５年生）が飛ぶように売れました。 

 

新生児地域祝福事業  

～子どもは地域の宝～ 

 

青少年育成部 

★飯田和睦ちゃん（東樫尾町） 

「
お
兄
ち
ゃ
ん
、お
姉
ち
ゃ
ん
に
負
け
ず
元
気

に
育
っ
て
ね
。」(

父
よ
り)  

「
元
気
に
生
ま
れ
て
き
て
く
れ
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あ
り
が
と

う
！
お
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ち
ゃ
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姉
ち
ゃ
ん
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遊
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で
、大
き
く
な
っ
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ね
☆
」(

母
よ
り) 

Happy new babｙ! 

 

やったぁ～！！ 

県学校対抗かるた選手権大会 入賞！ 
 

秋の学校行事、 

皆よくがんばりました！ 

また、１１月１日のマラソン大会でも、たくさんの方が応援にかけつけてくださり、ありがとうございました。子どもたちは、十
分に練習の成果を出し切ることができました。大きな行事が、地域の皆様のおかげで大成功で終えることができました。 

低学年スタート(*^^*) 中学年スタート!(^^)! 高学年スタート(*^^)v 

10/２８（土）元実業団陸上選手の田中崇良さんを講
師にお迎えし「走り方教室」を開催しました。足の裏をほぐ
す準備体操から始まり、走る時の腕の動かし方や姿勢を
意識することなど、スキップやジャンプ、いろんな動きを交
えながら楽しく学びました。 早く走るためのキーワードは 
「こ（股関節）・ 
け（肩甲骨）・ 
し（姿勢）」。 

「こけし」を意識 
して走る練習を 
していました。 

『８０歳、 
ハッピーに生きる 

８０の言葉』 
鳥居 ユキ／著 

『チベットの 
むかしばなし  

しかばねの物語』 
星 泉／訳 

●今月の新刊から（中央・今立両館で予約できます） 

●蔵書点検に伴う休館のお知らせ 

中央：1２/５（火）～ 1２/８（金） 

今立：1２/1２（火）～ 1２/1４（木） 
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「服間地区生活支援推進事業協議体」…大変長い名称で「それ、いったい何？」と聞かれることがあります。協議体自体

が周知されていないので少し説明をさせて頂きます。 
数年前から支え合い推進会議と称して会合を開いてきましたが、まず協議体の要綱を創ろうと今年の４月に「服間地区

支え合い推進協議体要綱（会則）」を作成し施行しました。要綱全てを記載することは出来ませんが、第二条で『協議体
は、超高齢化社会をふまえ、服間地区の地域ぐるみの介護予防や、互助による支え合いを推進し、支え合い体制をつくるこ
とを目的とする』と規定しています。協議体での支え合い推進員（現２名）は担当圏域において、生活支援サービス、特に住
民主体の助け合いの仕組を構築する推進員です。又、協議体の構成員は推進員と共に必要な「互助」を拡大し推進する
役割を持っています。住み慣れた地域で自分らしく暮らしが送れるよう生活支援の仕組を特に「互助」の面から構築してい
く役割です。委員は現在７名で、市の長寿福祉課、包括支援センターの職員も同席し２カ月に１回定例会を開いています。  

支え合い助け合いは、自助・共助・互助といいますが、これからは「互助」が最重要と言われています。互助とは、家族・友
人・クラブ活動の仲間など、個人的な関係性を持つ人間同士が助け合い、それぞれが抱える生活課題をお互いが解決し
合うことです。又、この互助は本来住民が行う活動で、行政がその責任を負うものではありません。 

昨今、近隣に空き家が目立ってきました。近くに人がいてこそ助け合うことが出来るのですが人手がなければ成り立たな
いことも事実です。頭に入れておかなくてはならない心配なことでもあります。 

個々が健康寿命を延ばす努力をしましょう。 

服間地区生活支援推進事業協議体 ～・協議体って何？・～ 

 

★・☆ふくま総合文化祭で服間地区の水を使ったふくま珈琲を提供☆・★ 
  

  「こじろうくん」が行く！    

 
 

 
 

 １０月はサロンの自主活動ということで毎年菊人形を見
にいきます。今年も１０月１１日に行ってきました。１０名の
参加でしたが、当日は天気も良く、ＯＳＫを観劇した後、会
場内を散策。 
近くの和食レストラ 
ンに移動し、少し遅 
い昼食となりました 
が楽しい一日を過 
ごしました。 

１２月１０日（日） 
社会福祉センター今立 

 集団健診のお知らせ 

完全予約制です。 
 

～病院での健診を希望される方は、病院に事前予約を～ 

市健康増進課 （24-2221）へ必ずご連絡を 

北坂下いきいきサロン 

「認知症」…と思ったらどうすればいいの？異変に気付いたら、
どのようにかかわっていけばいいの？そんな疑問をみんなで解消しませんか。 
 
日時 １１月１９日（日）午後２時より  場所 あいぱーく今立 多目的ホール 
講師 嶺北認知症疾患医療センター 認知症看護師 安江恭代氏 

～認知症の講演会を開催します～ 

１０月２２日（日）に、服間小学校で開催された「第４４回ふくま総 
合文化祭」では、服間地区の水を使った「ふくま珈琲」を提供しました。 
当日提供したのは、小次郎の剣筋のごとき切れと力強さのある味わいの 
「こじろうブレンド」です。また、口の中に広がる甘い香りとベリーの 
ような味わいがあり、フルーティーで爽やかな「朝の平家」も水出しで 
つくり、少しだけ準備しました。 
 こじろうブレンドは、横住町の若泉さんと、 
長谷町の長谷川さんが、服間地区の水を使用し、 

１杯１杯丁寧に手入れしました。当日の朝は少し冷え込んだため、こじろうブレンドを 
中心に、お昼過ぎには完売してしまいました。（飲めなかった方申し訳ございません。） 
 
 今後も、様々なイベントで提供していきたいと思いますので、是非お楽しみに！ 
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服間地区の人口 
1,638 名（－2 人 前月比） 

（男８０3 名 女８３5 名） 

58４世帯(＋２世帯 前月比) 

令和 5 年 11 月 1 日現在 

(越前市の人口７９,８85 名) 

 

公民館休館のお知らせ 
・毎週月曜日 

・１１月２３日（木）振替 

・１１月３０日（木）臨時 

・12 月１２～１４日臨時 

よろしくお願いします 

    
         １７日（金）市民と議会との語る会 
                  （会場：あいぱーく今立 19:00～） 

１９日（日）認知症講演会 
         ２９日（水）公民館運営協議会 
         ３０日（木）子どもの歯の健康教室 
      
          ８日（金）ヨガ教室 
          ９日（土）SM ボーリング大会 
         1０日（日）いろんな形のクッキー作り 
         1４日（木）干支の飾り作り 
    ※毎週土曜日 放課後子ども教室 かるた教室 

   
 

【児童館行事】 
11/20（月） 感謝のメッセージカード作り 
12/ 4（月）～8（金） 毛糸ツリーのオーナメント作り 
【赤ちゃん・親子教室のお知らせ】 
11/16（木）10：30～ 親子で一緒におんがく遊び 

（ゆめひろばにて） 
11/30（木）10：30～ 子どもの歯の健康教室 

（服間公民館共催） 
12/ 7（木）10：30～ クリスマス会（ゆめひろばにて） 
12/14（木）10：30～ 干支の飾り作り 

（服間公民館共催） 
 
＊参加を希望される方は服間児童館にご予約ください。 

【問合せ・申込み】服間児童館 Tel 43-1722 

 
服間駐在所より 

児童館で一緒に遊ぼう！ 

服間公民館よりお知らせ 

 

ヨガ教室～ヨガで心も身体もリフレッシュ～ 
 

日 時：１２月 8 日（金） 19:30～20:30 

場 所：南中山公民館 和室 

持ち物：ヨガマット（お持ちでない方はお貸しします） 

        タオル、飲み物（水分補給用） 

  お問合せ・申込先：服間公民館 ４３－０９７７ 

健康スポーツ部・わいわい塾 共催 

第 2 回公民館運営協議会を開催します 
  日時：11月 29 日（水）19：30～ 

  場所：あいぱーく今立 中会議室 

  内容：令和 5 年度事業経過報告・ 

予算執行状況他 

※傍聴を希望される方は公民館にお申込み下さい。先

着順（5 名）により傍聴者を決定いたします。 

ストライクマッチボーリング大会 
日 時：12 月 9 日（土）９：００～１２：００ 
場 所：服間小学校体育館 
持ち物：うちズック 
ルール：3 人 1 チームとしての団体戦と個人戦を 

行います。 
  〆切り：１２月３日（日） 
 

服間わいわい塾・高齢者者学級 
屋根工事の点検商法のトラブルが増えています 
典型的な勧誘トークを知っておくことで防げます 

 
こんなトークにご注意を！！ 

悪質な業者は点検後に不安をあおり、 

巧みなトークで契約させようとします！ 

親切「近所の工事のご挨拶にきました。屋根が浮いて 
いるみたいですね。無料で点検してあげます」 

安心「このままだと台風が来たら雨漏りしますよ。瓦が 
飛んで近所の人にも迷惑が…」 

お得「この場で契約するなら特別安くしますよ。保険金 
を使って修理すればいいじゃないですか」 

 
【知っておいて！トラブル回避のポイント！】 

・突然訪問してきた業者には安易に点検させない 
・すぐに契約せず、複数社から見積もりを取るなど十分
に検討する。 
・保険金を利用できるというトークには気をつける 
・クーリングオフや契約の取消が出来る場合もある 
・困ったときは最寄りの消費生活センター等に相談 

  

和紙で作るお正月飾り講座 
日 時：12 月 21 日（木）10 時～12 時 
場 所：あいぱーく今立 小会議室 
定 員：10 名 
材料費：1,500 円 
〆切り：12 月 7 日（木） 

 
←左記 QR コードからの申込も 

              可能です！ 
       【お問合せ・申込先：服間公民館 
                                   ４３－０９７７】 


