
講　座　名 時　間 講師名（敬称略）

ゆったりヨーガ 火 1・2・3・4 　９：３０ ～ １０：３０ 武田 　愛子

美字んクラブ 火 １・２ １０：００ ～ １２：００ 加藤　秋月子

日本画を楽しむ会 水 1・3 　９：３０ ～ １１：３０

南PC・デジカメクラブ 水 2 　９：３０ ～ １１：３０ 岡田　 栄一

囲碁ボールクラブ 水 1・2・3・4 １０：００ ～ １２：００

真向法体操 水 1・2・3 １０：３０ ～ １１：３０ 水野 　浄子

実用書道 木 1・4 １０：００ ～ １１：３０ 池田　紅華

しきぶ童謡の会 金 1・3 　９：３０ ～ １１：００

雑巾の会 金 2 　９：３０ ～ １１：３０

にほんのおどり 土 1・2・3 １０：００ ～ １２：００ 藤間　勘貴乃

はんなり研究会 土 2・4 １０：００ ～ １２：００ 福住　明典

南卓球クラブ 火 1・2・3・4 　１：３０ ～ ３：００

武生南友愛会 水 1・2・3・4 　１：００ ～ ３：００

紫蘭句会 水 3 　１：３０ ～ ３：００ 荒田　苔石

大正琴 水 1・3 　１：３０ ～ ３：００ 紙谷　末子

遠州流茶道 水 1・3 　１：３０ ～ ３：３０ 姉嵜　宗秋

民謡 水 2・4 　１：３０ ～ ３：３０ 加賀山　昭佳

南カラオケ教室 水 １・２・４ 　１：３０ ～ ３：３０ 今村　信子

南太極拳A教室 木 1・2・3 　１：３０ ～ ３：００

日本舞踊 木 1・2・3 　１：３０ ～ ３：００ 藤間　勘路次

すずりの会 木 2・4 　２：００ ～ ４：００ 橋本　芳香

たまchan書道Ⅰ 木 1・2・3 　３：３０ ～ ５：３０ 環

しきぶキッズ 木 1・2・3・4 　４：００ ～ ６：００ 村山 　悦子

ハニービーキルト 金 2 　１：００ ～ ３：００ 安田　実百合

南地区囲碁クラブ 土 1・2・3・4 　１：００ ～ ４：００

おもしろ漢字教室 土 3 　２：００ ～ ３：００ 平野 　祐子

フォト紫蘭 土 4 　２：００ ～ ４：００ 河合　俊成

社交ダンス 火 1・3・4 　７：００ ～ ９：００

読書会 水 1 　７：３０ ～ ９：００

かるた教室 水 1・2・3・4 　７：３０ ～ ９：００ 村山　悦子

たまchan書道Ⅱ 第1水曜日・第３火曜日・第4木曜日 　８：００ ～ ９：００ 環

真舞流吟舞道南教室 木 1・2・3・4 　７：００ ～ ９：００ 福田　鷹隆

ニコニコ体操 木 2・3・4 　８：００ ～ ９：００ 水野 　浄子

開　講　日

午
前
の
部

午
後
の
部

夜
の
部


