
 

〈2歳児 ちゅうりっぷ組〉 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

◎よいしょ、よいしょ  
 新しいお友達も、園庭に出ると「先生、こっちきて」と保育者の手をひいて、一

緒に『何があるかな？』と散策しています。体を動かすことが楽しく、少し前まで

は、赤土山登りでしたが、今ではそれより高い築山に自分で登ろうとしています。 

うーん。

うーん。 
子ども達の動作に合わ

せて「よいしょ。よいし

ょ。」と、リズムをとりや

すいように言葉掛けをし

ました。 

四つん這いになり、時には生えている草をつかみバランスを取りながら登っています。歩行も安定

し、手も自由に使えるようになり、何とか自分で登ってみたいという気持ちが芽生えています。 

＜築山編＞ 

健康な心と体 


