
 子ども達が喜んで遊んでいる、ゴム手袋（使い捨ての物でも

大丈夫です！）で作る水遊び用の人形の作り方を紹介します。 

 

 

夏は肌の露出が多いため爪が伸びていると思わぬ怪我につながったり、虫刺されをかきむし

ることでとびひになったりすることがあります。小さいお子さんは爪が伸びるのが早いので、

一週間に一度はチェックをしてくださいね。よろしくお願い致します。 

 

 

 

 

 

７月に２名の新しいお友達を迎え、ますますにぎやかになったりす・ひよこ組さん。これから本格的な

暑さとなりますが、こまめに水分補給したり、おうちのようにゆったり過ごしたりしながら、体調管理に

気を付けて保育していきたいと思います。そして、夏ならではの遊びもたっぷり楽しんでいきたいと思い

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

認定こども園岡本 令和５年７月号 

手づかみしたり、スプーンを持ってすくったり、コップを持って飲んだり

と、自分で食べよう（飲もう）とする姿が増えてきました。食べたくない物

を「イヤ！」とはっきり教えてくれるお子さんもいますが、「おいしいよ

～」と言いながら保育者や友達が食べる姿を見せたり、時間をおいてからす

すめたりすると、案外パクっと食べてくれることもありますよ！「マンマお

いしいな♪」「食べるの楽しいな♪」という気持ちがもてるよう、楽しい雰

囲気で食事をしていきたいですね。 

りす・ひよこぐみ 
だより 

✿マンマおいしいね✿ 

～おねがい～ 

水遊びたのしいな♪

水をはったタライの中にプカプカと浮く様子を眺めたり、も

みもみして感触を確かめたりして遊んでいます。冷蔵庫で冷や

しておくとヒンヤ～リ！とっても気持ちいいですよ。             

おうちでもぜひ作ってみてくださいね♪ 

（１・０歳児） 

２歳頃のお子さんには、スプーンやフォー

クを下から握る持ち方を知らせています。

少しずつ慣れていくと、鉛筆持ちへの移行

がスムーズになりますよ。 


