
                                                            

 

                                                                                                              

 

 

 

 

様々な種類の苗や種を見たり触ったり

して、比べたり、違いに気付いたりでき

るようにしました！ そして、気付いた

ことを伝え合う時間をつくりました。 

★自然との関わり・生命尊重★ 

 野菜の苗や、花の種を見たり触ったりすることで、大きさ・形・色・感触などの違いに気付いています。

野菜のことが詳しい地域の方に教えてもらうことで、苗は強く触ると折れてしまって育たないことや、水を

たっぷりあげないと枯れてしまうこと、温かい土のお布団をたっぷりかけてあげることなどを知りました。

そして、植物も人間と同じように優しく大切に接することや命があることに気付いていました。 

野菜や花を育てる中で、命あるものに優しく接する経験をしています。 

✿野菜の苗植え＆花の種まき✿ 
子ども達で、食べたい野菜・育ててみたい野菜や花を

考え、苗や種から育ててみることにしました！  

すると、不思議なことや、発見したことがいっぱい！！ 

さあ、どんなことに気付いたかな？？ 

きくぐみ（５歳児） 

５／１５ 

朝顔とひまわりの

種は大きさ・形・

色がちがうよ！！ 

この葉っぱ、ハート

の形してる～♡ 

この葉っぱは、  

つるつるしてる！ 

この葉っぱ、

小さ～い！ 

土、あった

か～い♡ 

この葉っぱ、  

チクチクする～！ 

地域の方に、植え方を教えてもらいました！ 

こうやって、

ぎゅっと押さ

えるんだよ。 

こうやって 

苗を持つんだよ。       

やさしく持ってね。 

葉っぱが折れ

ちゃうから、

そ～っとしな

いと。 

きれいな花が

咲きますよう

に♡ 

お水いっぱ

いあげない

と、のどか

わいちゃう

ね！ 


