
                                                            

 

                                                                                                              

 

 

 

🍚🥢炊飯クッキング🍚🥢 
生米を触ってから、透明鍋でご飯ができるまでをじっくり観察しました！ 

沸騰してくると、「泡が出てきた！」「湯気も出てきた！」「蓋が音出してる！」と

興奮気味の子ども達（＾V＾） 次第に、「あ～♡いい匂いしてきた！」「ポップコー

ンの匂い♡」と匂いに気付いたり、出来上がったご飯を食べて「やわらか～い♡」「あ

ったかい！」「おいしいね♡」と味わったり、五感を使ってお米からご飯への変化を

体験することができました！ 

きく組 ゆり組 

１０/１９ 

お水とお米が入ってるよ。 

お米って、

かたいな。 

めっちゃ 

小さい！ 

さあ、火をつけるよ。 

始めは強火で。 

ブクブク泡がたくさん出てきた！

こぼれそう！たいへんだ～！！ 

出来たぞ！うわ～！ 

いいにおい(⋈◍＞◡＜◍)。✧

♡ 

おいし～い！！！   

おかわり～♥♡♥♡♥ 

出来た～！あったか～い

(⋈◍＞◡＜◍)。✧♡ 

おこげって、おせんべ

いみたいなにおい♡ 

きなこのにおいもす

る～♡ 

ポップコーンみたいな

においがしてきた！ 

もうすぐできるかな？ 


