
 
 

新聞紙遊びおもしろい！ 

＜今回の学び＞ 
★健康 
手全体をつかって新聞紙の感触を味わったり、ちぎったり、破いたりして様々な指先の動かし方で確
かめたりする。 
★環境 
保育者や友達の遊んでいる様子に興味を示し、真似してやってみようとする。 
 

手先に力を入れ
てギューギュー 

うめ組 9 月 

パーンチ！ 

ちぎるの難しい 
なあ… 

新聞紙をかけて
もらってきもち
いいよ 

こんなに小さく
ちぎれたよ 

指先をうまくつかいながら、ブロックやソフトブロックをはめたり外したりして、遊び方にも変化
がでてきました。指先をつかった遊びをもっと楽しめるといいなと思い、身近にある新聞紙を用意す
ると、いまから何をするのかな？と興味津々の子ども達。保育者と一緒にちぎったり丸めたり、新聞
紙を体にかけたりして感触を楽しみながら遊びました。 

新聞紙を集めて何を
作っているのかな？ 周りを囲うことで

安心して遊んでい
ます。 

手で叩くことで新聞紙を
破ることができるかな？ 

保育者の真似を
して体にかけて
遊んでいます。 

新聞紙の大きさを小さくする
とちぎりやすくなるかな。 


