
 

雨が続いてなかなか外で

水遊びができないなあ。 

部屋の中でも水の気持ち

良さを感じて欲しいな！ 

暑い日が続き、体を動かして遊ぶと汗をかくことが増えてきました。 

保育室の中で圧縮袋の中に水や消臭ビーズ、玩具等を入れた冷た～い 

ウォーターマットで遊びましたよ！ 

★健康 

・圧縮袋の上に乗ったり、寝そべったりして全身で感覚遊びを楽しみました。 

・水の気持ち良さや心地いい感触を知ることができました。 

・保育者が起こす波の上をバランスを取りながら座って遊びました。 

★環境 

・圧縮袋の中に入っているものに興味を示し、袋の上から触って遊ぶ姿が見られました。 

★人間関係 

・最初は初めての物にドキドキしていた子ども達ですが、保育者や友達が遊んでいる姿を見て

「やってみよう！」と遊びを楽しむことができました。 

すみれ 7月 

ドキドキ… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あ！魚がいた！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

つめた～い！ 

きもちいいなあ♡ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

最初はドキドキし

ていたけど、お友

達の遊ぶ姿を見て

興味をもったな！ 

長い時間ウォータ

ーマットに転がっ

ているなあ。冷た

くて気持ちいいの

かな？ 

つぶつぶがある！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

感触を楽しんで

いるなあ。 

キラキラしてる！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


