
                                                            

 

                                                                                                              

 

 

 🔪🍲冬野菜クッキング🍲🔪 
収穫した白菜と大根を使って、クッキングをしました！ 

包丁で切ると、「白菜の方が硬―い！」と、硬さの違いに気付いたり、 

切った野菜の匂いをかいで、「アオムシのうんちの匂いがする～！」と 

野菜の匂いを感じたりすることができました。 

そして、豆乳汁と白菜の海苔和えにして味わい、お腹も心も大満足 

でした😋 

きく組  

１/１９ 

大根採れたよ～！ 

おいしい～😋 

大根より、白菜の方が 

硬い！ 

白菜、重たい～！ 


