
 
  
                           
 
   
 
 
 
 
 

✤活動と休息のバランスに留意し、快適に過ごすこ

とができるようにする。 

 
 

✤友達と競い合うことの面白さや、一緒に体を動か

すことの気持ち良さを知る。 

 
 

✤夏から秋への自然の変化に関心を持ち、関わろうと

する。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

平成 2３年９月 1日 

北新庄保育園 

今月の目標 
 
 
 
１日(木曜日) にこにこ広場 四役会（19：30～） 
８日(木曜日) にこにこ広場 役員会（19：30～） 

１３日(火曜日) 運動会練習 （小学校にて） 
１４日(水曜日) 運動会練習 （小学校にて） 
１５日(木曜日) にこにこ広場 
        運動会予行練習 （小学校にて） 
１６日(金曜日) 運動会練習 （小学校にて）  
１７日(土曜日) なかよし運動会（於：北新庄小学校体育館）
２０日(火曜日) 枝豆とり（きく・ゆり組） 
２１日(水曜日) 誕生会 （動物愛護センターより来園） 

マナー教室（ゆり組） 
２２日(木曜日) 祖父母参加 ピザ作り（きく・ひまわり組）
        にこにこ広場 
２６日(月曜日) 体育教室 （ゆり組） 
２７日(火曜日) 避難訓練 
２８日(水曜日) 防火の広場 
２９日(木曜日) にこにこ広場 
３０日(金曜日) 布団手入れ日 

 今年は９月 12日が「十五夜」です。日本では、月が見
える場所ですすきを飾り、月見団子、里芋などを飾り、

お酒を供え月を眺めました。保育園でも９月 12日のおや
つにお月見団子を作ります。 
《お月見団子のレシピ》 
① 白玉粉と水を混ぜ、耳たぶくらいの硬さを目安に練り

混ぜる。 
② 沸騰した湯の中に、丸めた団子を入れる。 
③ 浮いてきたら冷水に取る。 
④ 砂糖・塩で味を調えたきな粉をまぶす。 

♪給食室より♪ 

越前市のホームページでも園だよりがご覧いただけます→http://www.city.echizen.lg.jp/office/050/020/030/tayori/h21kitasinjyo.html

 暑かった夏。子ども達はプール遊びや水遊びなど様々な経験を通して、一段と心も体もたくましくな

ってきたようです。 
 水のひんやりとした感触を楽しんだり、思いっきり体を動かし気分を発散して遊んだりすることで気

持ちが安定したり遊びきった満足感を味わうことができました。また、友達のプールでがんばる姿に刺

激を受けて「僕もやってみよう！」と、チャレンジする子もいました。水着に着替えることで着脱や持

ち物の始末も上手になりましたよ。 
 さて、今月はいよいよ運動会です。夏のパワーを生かして、みんなで体を動かして遊んだり、力を合

わせて頑張ったりと様々な面での活躍を楽しみにしています。お家の方の応援や励まし、宜しくお願い

します。 

９月の園だより 
夏が終わり、いろんな経験をした子ども達は、一回りも二回りも成長したように感じます。日中はまだまだ

残暑が厳しいですが、夕方から涼しい風が吹き、お迎えまでの時間はのんびりとお部屋で過ごしています。 
さて、大きな行事の多い二学期がスタートしました。どの行事にも、クラス全員で楽しく参加したいと思い

ます。健康管理に注意して過ごしていきましょう。 


