as precagoes precisas como a hidratagdo, descansar o corpo em loca

1 de agosto Reiwa 5 Creche Kamidda

Chegou a temporada de verdo!As criangas se divertem animadas com aguas, na piscina, etc, as vozes alegres soam
junto com os barulhos de dguas, desfrutando o maximo. Nessa época de verdao gastamos muita energia, assim, tomamos

is frescos, para a prevengao de insolagdes.No entanto

além disso, ¢ necessario uma alimentagdo nutritiva, dormir e acordar cedo , mantendo uma rotina adequada para que
possamos passar o verdo saudavelmente. Pedimos para cuidarem da alimentacdo e sono em seus lares também. No més
de agosto com as férias de verdo e finados no Japao, ¢ comum as pessoas aproveitarem para passear, diante disso, programem

um cronograma adequada para as criangas, e bastante atengdo com
lembrancas desse verdo.

Objetivo do més

Y¢ Passar o verdo com saude, e muito lazer.

¢ Enquanto desfruta das brincadeiras de verao,
desenvolver o relacionamento e familiaridade com
amigos de varias idades.

dia 1(3%)
dia 7(29)

experiéncia de voluntario (2 alunos de Colégio )
ed.fisica(turma Tsuki 4 anos, Hoshi 5 anos)
dia 9(4%) encerramento da piscina

dia 10(5%) levar futon p/casa

dia 15(3%) e 16 (4*) Obon(finados no Japao)

dia 22(3%) medigdo

dia 23(4*) comemora¢ao dos aniversariantes

dia 25(6*) levar futon p/casa

dia 29(3%) treino de Undoukai , no Shoogako
das 9 : 30~11 : 00 (Turma Tsuki 4 anos ¢ Hoshi 5 ano

treinamento para refiigio, na segunda quinzena

—principais atividades em setembro—

dia 9(sab) Undoukai (Gincana Esportiva (classes de 3 4 5 anos
dia 14(5%) excursdo ¢/ os pais (Turma Tsuki 4 anos)

dia 22(6%) Jogos de confraternizag¢io ¢/ os pais (classe 0 4 2 anos
dia 27(4%) excursdo com os pais (Turma Hoshi 5 anos)

DonDonDon ! Que legal !

Kaeru no utaga~J

pegou uma vareta de jornal que haviamos
baquetas batendo a caixa (fogdo) como tambo

desordenados, no entanta  aos poucos comeg

J

acidentes, ndo se machucar, a fim de guardar boas

KTobihi(impetigo) %N

Causada por bactérias que infiltram napele
ao cocar as picadas de insetos ou brotoeja. A
infeccdo causa o surgimento de feridas, bolhas

provocando coceira intensa. Ao cogar o0 corpo
com as mesmas maos que cocaram as feridas
espalham as bolhas para outras partes do corpo.

<prevengdo >
« manter as unhas curtas

* manter se limpo tomando banho, duchas todos

os dias

+ ao ser picado por insetos , esfriar o local,
passar remédios para coceiras a fim de
evitar de cogar.

N

% Consulte o médica, mais rapido possivel caso
as bolhas estourarem e ocorrer secregdes
espalhando pelo corpo.

piscina devido ao impetigo.

Episodio no cantinho que brincam de casinha na sala de 2 anos. O comego foi um aluno que

feito para eles brincarem ¢ comegou a usar como

1, do mesmo modo outros colegas comegaram a bater

as caixas. Posteriormente o aluno A comegou a cantar [ kaeru no utaga~J | batendo o tambor, seus

colegas comegaram a acompanhar [kaeru no utagad | . Ha principio cada um cantava no seu ritmos

aram a igualar as batidas e as vozes com seus amigos.

Foi uma cena em que senti a sensagdo de unificagdo entre eles, sentindo a alegria de cantarem e tocarem

juntos,combinando as batidas e estas se tornando mais fortes DonDonDon, expressavam com seus corpos ao som de

cancdes, musicas e melodias ritmicas. Pretendemos continuar a

compatilhar e desfrutar de tais expressoes com seus amigos.

trabalhar valorizando as experiéncias que permitem

/
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