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第７期越前市高齢者福祉保健計画・介護保険事業計画（案）に関する 
パブリック・コメント結果 
案件名 第７期越前市高齢者福祉保健計画・介護保険事業計画（案）に

ついて 
実施期間 平成２９年１２月１５日（金）～ 平成３０年１月１５日（月）まで 
趣旨 高齢者に関する各種の福祉保健事業及び平成１２年度から始まった

介護保険制度の円滑な実施に関する総合的な計画（法定計画）で、３年

ごとに見直し策定を行います。 
意見提出者数 
（件数） 

４人（５件） 
 40 代 50 代 60 代 ７０ 代 80 代 未記入 合計 
男性   １（1） １（1）   ２（2） 

女性  １（2）   １（1）  ２(3) 

未記入        

合計  １（2） １（1） １（1） １（1）  ４(5) 
 

意見に対する回答 以下のとおり 
 

No 
年齢 
性別 

該当する 
箇所 

ご意見の要旨（原文） 越前市の回答 

１ 74 歳 
男性 

第 3 章 
第 3 節 

1（1）（2）(3) 
27 頁～32 頁 

健康を保つには、スポーツの振興

は欠かせないと思います。 
高齢者のできる軽い楽しいスポ

ーツを勧めるべきと考えます。 
いろいろな軽スポーツがありま

すが、1 度だけやるのでは効果がな

く、継続的に行うのがよいと考え

る。そこで、週 1 回とか継続的に開

催しているクラブには、補助金を出

すとか使用料を無料にするとか特

典を与えるなど、介護予防の観点か

らぜひ取り入れて欲しい。 

この計画では、自立支援、健

康づくりや生きがいづくりの

推進を施策として揚げており、

計画の２９ページに、「つどい」

をはじめとした住民主体の介

護予防の促進、３１ページに、

生活習慣病予防事業の推進、 
３２ページに、いきいきシニア

クラブ活動支援事業の継続、生

涯スポーツの推進などを主な

事業・取組みとして挙げていま

す。 
また、住民が主体となり継続

して介護予防に取り組めるよ

う、「つどい」に対して交付金

を助成しています。 
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２ 60 歳 
男性 

第 3 章 
第 3 節 
1（1） 
2（2） 

27 頁～29 頁 
35 頁 

 

高齢者本人や家族が、日頃から高

齢になってからの生活について意

識を持ってもらうよう働きかけ、自

立支援に向け各関係機関が同じ意

識を共有し、すすめることが大切で

あると考えます。 
ケアマネジメントについては、介

護サービスの利用調整だけでなく、

住民主体のサービスの活用や地域

の担い手である民生委員、老人クラ

ブ、自治振興会での取り組みも含め

支援計画を作成する事と、利用者、

家族がこれまで培ってきた地域と

のつながりも活用し、ご自身で計

画、サービス利用できる仕組みも必

要と考えます。（セルフプランの作

成支援） 
ケアマネジャーの資質の向上に

ついては、地域ケア個別会議におい

て自立支援に向け取り組まれてい

るところですが、ケアマネジャーの

意識を変えるだけでなく、全関係者

の意識改革も必要であると考えま

す。 
越前市における『高齢者の自立と

はなにか』について全関係者、住民、

地域も含め今後とも理解、深化を継

続することが大切と考えます。 

この計画では、自立支援の推

進や重度化防止の推進を施策

として揚げており、計画の２９

ページに、本人の能力に応じて

自立した生活ができるよう

様々な主体による様々な介護

予防事業を展開し、特に住民の

主体的な取組みを推進すると

しています。 
また、３５ページでは、リハ

ビリ専門職や保健・医療専門職

による助言や指導を実施して

いくとしています。 
あわせて、２９ページと３５

ページにこれらの取組みを推

進するため、全ての関係者が共

通理解のもと取り組めるよう、

意識向上に向けた啓蒙・啓発を

行っていくことを施策の目標

及び展開に加えます。 
さらに互助による生活支

援・福祉サービスの取組みにつ

いて共通理解を図る為、４３ペ

ージに国の示す地域包括ケア

システム構築の図に基づいた

本市の目指す地域包括ケアシ

ステムの図を盛り込みます。 

３ 84 歳 
女性 

第 3 章 
第 3 節 
１（3） 
3（2） 
31 頁 

44 頁～45 頁 

認知症にならないようできるだ

け外に出かけるよう心掛けていま

す。公民館でやっているつどいにも

毎月参加しています。 
でも、雪が降るとどうしても外に

出ることが億劫になります。 
市でも外に出かける機会を作っ

てほしいと思います。 

この計画では、高齢者の生き

がいづくりの推進を施策とし

て揚げており、計画の３１ペー

ジには、それぞれの高齢者にあ

わせた学習やスポーツを推進

していくと記載しています。 
また、外出しやすいまちづく

りも施策として揚げており、 
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４５ページに住民の主体的な

移動サービスの取組みについ

て協議・検討を行うことを記載

しています。 

４ 58 歳 
女性 

第 3 章 
第 3 節 
1（4） 

32 頁～33 頁 

昨年地元に戻ってきて感じるこ

とは、今も近所同士の付き合いが残

っていることです。 
公民館の行事にも参加しました

が、昔なじみの方にも会えて楽しか

ったです。 
このような今も越前市に残って

いる、人と人のつながりを大事にし

て、高齢者福祉や介護保険のことを

考えていくといいと思います。 

この計画では、支え合いの推

進を施策として揚げており、 

３２ページに住民同士の助け

合い支え合いによる高齢者支

援を推進すると記載していま

す。 
本市では、地区毎に地域支え

合い推進員を配置し、地域の中

での支え合いを進めており、そ

の結果、高齢者の社会参加、介

護予防、閉じこもり予防となる

「いきいきふれあいのつどい」

の拡充、充実が図られ、高齢者

の日常生活を支援する支え合

い活動団体も３地区で活動し

ています。 
 

２０年後、３０年後に私たちがお

世話になるころにもあってよかっ

たと思える介護保険制度にしてほ

しいと思います。 

今後も３年ごとに高齢者福

祉保健計画・介護保険事業計画

を見直し、本市の実情に合った

地域包括ケアシステムの深

化・推進に努めていきます。 

 


